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Product Description

RelyX™ U200 is a dual-curing, self-adhesive resin cement for manual mixing.

Itis used for the adhesive cementation of indirect all-ceramic, composite,

or metal restorations and for posts and screws. When RelyX U200 is used,

bonding and conditioning of the tooth structure are not necessary.

The cement is available in various shades.

RelyX U200 contains bi-functional (meth)acrylate. The proportion of inorganic

fillers is about 43% by volume; the grain size (D 90%) is about 12.5 ym. The

mixing ratio, based on volume, is 1 part base paste : 1 part catalyst.

1= These Instructions for Use must be kept for reference for the duration of
product use. Please see the pertinent information for use for details on all
of the products mentioned below. The product may only be used when
the product labeling is clearly readable.

Indications

Final cementing of all-ceramic, composite, or metal inlays, onlays, crowns,
and bridges; 2-3-unit Maryland bridges and 3-unit inlay/onlay bridges
(contraindicated for patients with bruxism or periodontitis)

Final cementing of posts and screws

Final cementation of all-ceramic, composite, or metal restorations on implant
abutments

Final cementation of Lava™ zirconia build-ups for two-piece abutments -
only in accordance with the Instructions for Use for Lava™ Frame or Lava™
Plus respectively

Indications such as Maryland and inlay/onlay bridges (resin bonded bridges)
demand especially high adhesive bond strength. Regardless of the manu-
facturer of the cement and restoration, these indications may be exposed to a
higher risk of decementation. To achieve an optimal result when using RelyX
U200, please refer to the sections “Tooth Preparation” and “Pre-treatment of
Maryland and Inlay/Onlay Bridges”.

Precautionary Measures

For Patients and Dental Personnel

e Base paste: contains sodium persulfate that may trigger an allergic reaction
in certain individuals when inhaled. This product may not be appropriate
for use in those individuals with known sensitivity to sulfites since a cross-
reaction may occur with sodium persulfate.

For Patients

¢ This product contains substances that may cause an allergic reaction by
skin contact in certain individuals. Avoid use of this product in patients with
known acrylate and/or peroxide (especially perester) allergies.

e |f prolonged contact with oral tissue occurs, flush with large amounts of
water. If allergic reaction occurs, seek medical attention as needed, remove
the product if necessary and discontinue future use.

For Dental Personnel

This product contains substances that may cause an allergic reaction by
skin contact in certain individuals. To reduce the risk of allergic response,
minimize exposure to these materials. In particular, avoid exposure to
uncured product. If skin contact occurs, wash skin with soap and water.
The use of protective gloves and a no-touch technique is recommended.
Acrylates may penetrate commonly used gloves. If the product contacts the
glove, remove and discard the glove, wash the hands immediately with soap
and water and then re-glove.

If allergic reaction occurs, seek medical attention as needed.

3M MSDSs can be obtained from www.mmm.com, or contact your local
subsidiary.

Precautions during Processing

o Seat temporary restorations using a eugenol-free product (e.g., with
RelyX™ Temp NE). The use of temporary cements containing eugenol can
inhibit the polymerization process of RelyX U200 during the final cementing.

¢ Do not use hydrogen peroxide (H,0,) or sodium bicarbonate (NaHCO;) as
the residues can adversely affect the adhesive strength and setting reaction
of RelyX U200.

Pulp Protection

To avoid pulpal irritation, cover areas in close proximity to the pulp by applying
small amounts of hard-setting calcium hydroxide material. To avoid bite
increases during the cementing of the later restoration, the pulp protection
should be applied prior to taking an impression for the final restoration.

Tooth Preparation

Preparation of the Cavity/Tooth Stump

» Prior to final cementation, clean the prepared stump or the cavity thoroughly
with pumice slurry, rinse with a water spray, and lightly air dry in only

2-3 bursts of water-free and oil-free air, or use cotton pellets to dry it off.

Do not overdry!

- The cavity should be just dry enough that the surface has a slightly
glossy appearance. As is the case with any permanent cement, over-
drying can lead to post-operative sensitivity.

Do not use substances such as desensitizers, disinfectants, astringents, dentin
sealants, rinsing solutions containing EDTA, scanning powder, etc., after the
final cleaning with pumice slurry and water. Their residues may have a
detrimental effect on the bonding strength and setting reaction of the cement.

Preparation of Root Canals

» Treat the root canal endodontically as usual (root canal filling with gutta-
percha and removal of the root canal filling, leaving 4 mm of gutta-percha
apically).

» Clean the root canal with a 2.5%-5.25% solution of sodium hypochlorite
(NaOCl).

» Rinse immediately with water and dry with paper points.

» We recommend the use of a rubber dam during the cementation of posts.

Preparation for Maryland and Inlay/Onlay Bridges
Abutment teeth must have an adequate enamel surface for bonding. They
should be healthy or only slightly restored and the periodontal conditions should
be good. It is the sole responsibility of the dentist to ensure proper selection of
indication and technique. The guidelines of the relevant national professional
associations must be observed for such indications.
» Prepare retentive elements such as cingular rests and/or approximal grooves.
» Use a rubber dam and keep the cavity free of any contamination during
cementation.
» Etch the enamel surface of the cavity with 37% phosphoric acid for
15-20 sec. Then rinse thoroughly with water and dry with water-free and
oil-free air. In the case of exposed dentin, make sure to selectively etch the
enamel to avoid post-operative sensitivity.

Trial Fitting of the Restoration

» Remove the temporary restoration and thoroughly clean the tooth surface
of any residue from the temporary cement.

» Make a trial insertion of the final restoration and check its fit and contact
points.

- If alow viscosity silicone is used for the trial fit, the silicone residue must
then be removed completely.

- For glass ceramic restorations, do not check the occlusion until the
restoration has been cemented. Breakage could occur if done prior to
being cemented in place.

» Avoid any contamination whatsoever of the surfaces to be treated during
pre-treatment and until the final cementation.

Pre-treatment of Restorations

Pre-treatment of Metal Restorations

Please follow the instructions for use of the restoration material. In the absence

of deviating instructions, we recommend the following procedure:

» Sandblast surfaces to be cemented. Use 30 or 50 um aluminum oxide
at a pressure of 2 bar (30 psi) to create a roughened matte surface
appearance.

» Clean the blasted surface with alcohol and dry it with water-free and oil-free
air.

» Surfaces must be cleaned after try-in (sodium hypochlorite (NaOCI 5%)
solution is recommended), rinsed with water, and dried.

For Maryland and inlay/onlay bridges, please refer to “Pre-treatment of
Maryland and Inlay/Onlay bridges”

Pre-treatment of Etchable Glass Ceramic Restorations

Please follow the instructions for use of the restoration material. If the

manufacturer has not provided deviating instructions, we recommend the

following procedure:

» Use hydrofluoric acid to etch the glass ceramic restoration surface to be
luted.

» Rinse thoroughly with water for 15 seconds and dry with water-free and
oil-free air.

» Apply an appropriate silane in accordance with the instructions for use, e.g.:
- RelyX™ Ceramic Primer: allow to react for 5 sec, then air dry so that the

solvent evaporates completely.

Pre-treatment of Zirconia and Aluminum Oxide Ceramic Restorations
Please follow the instructions for use of the restoration material. If the
manufacturer has not provided deviating instructions, we recommend the
following procedure:

Alternative 1:

» Sandblast surfaces to be cemented. Use 30 or 50 um aluminum oxide
at a pressure of 2 bar (30 psi) to create a roughened matte surface
appearance.

» Clean the blasted surface with alcohol and dry it with water-free and oil-free
air.

» Surfaces must be cleaned after try-in (sodium hypochlorite (NaOCl 5%)
solution is recommended), rinsed with water, and dried.

Alternative 2:

» Coat (silicate) the restoration surface to be luted with the micro-blasting
device CoJet Prep and the blast-coating agent CoJet Sand from a distance
of 2-10 mm and vertically to the surface for 15 sec, see instructions for use
for CoJet Prep and CoJet Sand.

» Blow away any residues of the blasting agent with water-free and oil-free air.

» Apply an appropriate silane in accordance with the instructions for use.

For Maryland and inlay/onlay bridges, please refer to “Pre-treatment of
Maryland and Inlay/Onlay bridges”

Pre-treatment of Composite Restorations

Please follow the instructions for use of the restoration material. If the

manufacturer has not provided deviating instructions, we recommend the

following procedure:

» Sandblast surfaces to be cemented. Use 30 or 50 um aluminum oxide
at a pressure of 2 bar (30 psi) to create a roughened matte surface
appearance.

» Clean the blasted surface with alcohol and dry it with water-free and oil-free
air.

» Surfaces must be cleaned after try-in (sodium hypochlorite (NaOCI 5%)
solution is recommended), rinsed with water, and dried.

Pre-treatment of Glass Fiber-reinforced Posts

Please follow the instructions for use of the post to be used. If the manufacturer

has not provided deviating instructions, we recommend the following

procedure:

» Clean the post with alcohol and dry it with water-free and oil-free air.

» When using RelyX™ Fiber Post application of a silane is not required. Other
fiber-reinforced posts should be treated in accordance with the relevant
instructions for use.

Pre-treatment of Implant Abutments
Please follow the recommendations for the relevant restorative material (e.g.,
metal, zirconia).

Pre-treatment of Maryland and Inlay/Onlay Bridges

Metal, Zirconia and Aluminium Oxide Surfaces:

» Coat (silicate) the restoration surface to be luted with the micro-blasting
device CoJet Prep and the blast-coating agent CoJet Sand from a distance
of 2-10 mm and vertically to the surface for 15 sec, see instructions for use
for CoJet Prep and CoJet Sand.

» Blow away any residues of the blasting agent with water-free and oil-free air.

» Apply an appropriate silane in accordance with the instructions for use.

For etchable glass ceramics, please refer to “Pre-treatment of Etchable Glass

Ceramic Restorations”.

Dosing

When dosing the first time:

» Remove the clicker dispenser from the foil pouch and note the removal date
on the clicker label. Discard the pouch.

» Remove the cap from the clicker dispenser.

» Dispense a small quantity of paste on a mixing pad by pressing down the
clicker lever. This levels the filling quantity of base paste and catalyst paste
in the clicker. Discard the paste which has been dispensed.

When dosing, always:
» Remove the cap.
» Dispense the paste on a mixing pad:

- Press the clicker lever and hold it down.

- When the paste stops flowing, wipe off the clicker openings on the
mixing pad. Doing so dispenses the correct volume of the base paste
and catalyst paste.

- Dispense only as much paste on the mixing pad (number of clicks) as
required for cementing.

» Cleaning the clicker openings:

- Wipe the clicker openings with a clean cloth to prevent blockage from
cross-contamination of the pastes.

» Replace the cap by pressing until it locks into place noticeably.

Times

The processing and setting times depend on the ambient and oral temperature.
The times shown are based on conditions relevant for practice. As is the case
with every composite cement, the setting of RelyX U200 cement slows down
significantly at room temperature.

RelyX U200 is a dual-curing cement and therefore also sensitive to natural or
artificial light. The working time is significantly reduced during application under
operating lights!

min:sec

Working time from start of mixing 02:30
Light-curing in a lightwave range of 400-500 nm

- Single surface, from occlusal 00:20

- Any other surface additional 00:20

- RelyX Fiber Post posts, from occlusal 00:40
Self-curing

- Setting time after start of mixing 06:00

Mixing

» Mix base paste and catalyst paste into a homogenous paste within
20 seconds using a spatula. Avoid incorporating air bubbles.

» Then cover the cement with a light protection cover to protect it from
intensive light.

Application

» Protect the working area from contamination with water, blood, saliva and
sulcal fluid during the application and setting phase.

» Apply the mixed cement evenly to the entire cavity and as appropriate to
the bottom side of the inlay/onlay, or fill the crown with cement.

» Seat the restoration firmly and stabilize long enough for the cement to fully
set.

Application in the Root Canal
» Do not use Lentulo-Spirals to insert the cement in the root canal as this can
excessively accelerate setting.
» Spread cement to the post.
- As an alternative, the cement can be inserted into the root canal with
the aid of an applicator tip, e.g., Centrix® Needle Tubes (Centrix is
a registered trademark of the U.S.-based company Centrix); this will
minimize the entrapment of air bubbles.
» Immediately place the post in the pretreated root canal; apply moderate
pressure to hold it in position. We recommend rotating the post slightly
during insertion to avoid the inclusion of air bubbles.

Removal of Excess

Notes on oxygen inhibition: As is the case with all composite materials, RelyX

U200 is subject to oxygen inhibition, i.e., the upper layer (about 50 um) which

is in contact with atmospheric oxygen during the polymerization does not

harden. Leaving sufficient excess permits the removal of the uncured layer
during shaping/polishing without leaving behind a deficit.

Using light-curing:

» After brief curing (about 2 sec using a standard polymerization device), use
a suitable instrument (e.g., scaler) to remove the excess. Larger volume
excess can be removed more easily.

» Immediately light-cure after removal (see Polymerization and Shaping).

Using self-curing:

» Use a suitable instrument (e.g., scaler) to remove the excess during
the self-curing phase (about 3 min after beginning the mixing in the “gel
phase”).

» Immediately cover the edges of the restoration with a glycerin gel to prevent
oxygen inhibition.

Alternatlvely
» Remove the excess before polymerization, e.g., using a sponge pellet,
while using a suitable instrument to hold the restoration in position.

» Cover the edges of the restoration with a glycerin gel to prevent oxygen
inhibition.

» Immediately light-cure or wait for the self-curing to finish (see Polymerization
and Shaping).

Polymerization and Shaping

» We recommend light-curing the cement through the restoration when doing
ceramic and composite work. Select the exposure times appropriate for the
number of surfaces (please refer to “Times”). Polymerize the cement through
the post when using translucent posts. The exposure time depends on the
translucency of the post being used; for RelyX Fiber Post, it is 40 sec.

» Shape any remaining uneven areas on the edges of restorations and polish
the marginal area with diamond devices, aluminum oxide coated discs
(e.g., Sof-Lex™), and diamond polishing paste.

» Then check the occlusion.

After Shaping

» Carefully check the sulcus of the treated teeth and the surrounding areas;
remove any cement residues still remaining. This is especially important
when cementing on implant abutments.

Hygiene and Disinfection

» Clean a contaminated RelyX U200 with cleaning agents commonly used in
the dental practice.

» Use a cloth soaked in a disinfectant commonly used in the dental practice
to disinfect the clicker.

Notes

e RelyX U200 can prematurely polymerize when exposed to natural or artificial
lighting. Therefore dispense the paste on a mixing pad only just before
mixing and apply immediately after mixing; avoid intensive light exposure
during application.

o Deviations from the specified mixing ratio (1:1) adversely affect the material
properties.

Storage and Stability

Store RelyX U200 in the pouch at 15°-25°C/59°-77 °F.

After removal from the pouch, use the product within 6 months and before the
lapse of the expiration date. Constantly high humidity accelerates the setting
and must be avoided.

Customer Information
No person is authorized to provide any information which deviates from the
information provided in this instruction sheet.

Warranty

3M Deutschland GmbH warrants this product will be free from defects in material
and manufacture. 3M Deutschland GmbH MAKES NO OTHER WARRANTIES,
INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS
FOR A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for determining the
suitability of the product for user's application. If this product is defective within
the warranty period, your exclusive remedy and 3M Deutschland GmbH'’s sole
obligation shall be repair or replacement of the 3M Deutschland GmbH product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3 Deutschland GmbH will not be liable for
any loss or damage arising from this product, whether direct, indirect, special,
incidental or consequential, regardless of the theory asserted, including
warranty, contract, negligence, or strict liability.

Date of the information: February 2019
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Onucanue npoaykTa

LleMeHT camoaare3nsHbIil YHUBEPCASbHbI KOMMO3UTHbIA ANst (hukcaumn

RelyX U200 sBnsieTcst camoaAre3uBHbIM KOMMO3UTHbIM LIEMEHTOM [BOITHOTO

OTBEPXK/IEHNS, NOCTaBNAEMbIM B Knvkepe. OH UCroNb3yeTcs ANg ajreuBHoN

uKcaLmMmM HeNPAMbIX OPTONEAMUECKIMX KOHCTPYKLIMIA, CAENaHHbIX 13

Kepamiki, KOMMO3NTOB UM METANNa, a TakKe aHKEPHBIX, CTEKI0BONOKOHHbIX

¥ napanynbnapHbIx WrudhToB. Mpu ncnonb3osanmy LiemerTa RelyX U200

NPUMEHEHHE aAre3NBHON CUCTEMBI M KOHANLIMOHEPA He TpebyeTcs.

LlemeHT nocTaBnseTcs B pasnuyHbIX OTTEHKaX.

RelyX U200 copepxuT 61cbyHKLMOHANbHBI MeTakpunat. Mponopuys

HEOPraHM4YEeCKMX HaMnoNHUTENEN COCTaBASAET NPUMEPHO 43% N0 06bEMY,

paamep yactiy coctasnseT (D 90%) okono 12,5 Mkm. KoapdhnumeHt

CMeLLMBaHKS, B 0GbEMHOM COOTHOLLEHUM, COCTABNSET 14acTb OCHOBHOI

nacTbl : 14acTb katanuaatopa.

15 3Ty MHCTPYKLMIO NO NPUMEHEHIIO NPOAYKTA CNEyeT XpaHuTb Ha
NPOTSKEHNM BCETO €ro NeproAa uenons3osaqus. [ins 6onee noapo6Hon
MHAHOPMALIMN O HUXKE NPUBEAEHHBIX NPOAYKTAX, CM. COOTBETCTBYHOLLIYHO
MHCTPYKLMIO N0 NPUMeHeHMto. M3enne paspeLueHo K UCToNb30BaHII0
TONbKO, €CAN MAPKMPOBKA M3AENMS XOPOLLIO YNTaema.

Hasuaqeuue

e [locTosHHas rKcaLns Kepamu4eckinX, KOMMO3MTHBIX AU METaNIMIecKux
BKNafI0K, HAKNafoK, KOPOHOK U MOCTOBUAHBIX KOHCTPYKLIMIA; 2-3 e AMHNLIbI
ANS MOCTOBUAHbIX MPOTE30B MapuneHa v 3 eAnHULbI Anst MOCTOBUAHBIX
npoTE30B C OMOPOIA Ha BKNAAKM (MPOTUBOMOKA3aHO ANst NaLNEHTOB C
6PYKCM3MOM UM MEPUOSOHTUTOM)

[MocTostHHas drkcauns aHKepHbIX 1 napanybnapHbIX LUTUTOB
TocTosiHHas dhrKcauns KepamMu4eckux, KOMNONUTHBIX UK METaNMUECKUX
pecTaBpaLmii Ha a6aTMeHTax UMNNaHTaToB

OkoHuaTeNbHOE LeMEHTMPOBaHHe HAACTPOEK 13 ABYOKMCH LMPKOHKS Lava
ANS COCTOSILUMX M3 ABYX YaCTel abaTMEHTOB — TONbKO B COOTBETCTBIM C
MHCTPYKUWelt no npumeHeHuto Lava Frame unu Lava Plus.

Takue KOHCTPYKLUMM Kak MOCTOBUAHbIE MPoTe3bl MapuneHs n MoCTOBUAHbIE
npoTe3bl C ONOPOV Ha BKNAAKM (3AAre3nBHbIE MOCTOBUAHbIE NPOTE3bI)
TPeBYIOT Ype3BbIYANHO BbICOKOW aAre3nBHOI MPOYHOCTU COBANHEHNS.

B 3aBMCHMOCTY OT NPOM3BOANTENS LIEMEHTA W TUNA pecTaBpaLmuy aTu
KOHCTPYKLMM MOTYT 6bITb NOABEPKEHbI BLICOKOMY PUCKY PACLEMEHTUPOBKH.
[inst BOCTWXKEHWSt ONTUMANbHOrO Pe3yrbTaTa Mpy UCMosb30BaHNM

RelyX U200, noxanyicTa, o6patutech k pa3senam «[logrotoska 3y6a»

1 «[pefsapuTenbHas 06paboTka MOCTOBUAHbIX NPOTE308 MapuneHs u
MOCTOBM/HBIX MPOTE30B C ONOPOA HA BKNAAKN.

Mepbl Npe0CTOPOXHOCTH

[N nauMeHToB ¥ CTOMATONOrMYECKOro nepcoHana

o OcHOBHas nacTa: CoAep>XMUT Nepcynbcar HaTpPUs, KOTOPbIA NPy BAbIXaHNN
MOXET BbI3BATb aNneprinieckyto peakLmio. AToT NPOAYKT MOXET
6bITb HENEPEHOCUM ANS NIKOAEH, 06NaAAMOLLMX YYBCTBUTENBHOCTbIO K
cynbhrTam, Tak kak BO3MOXHO BO3HUKHOBEHME NEPEKPECTHO peakumm
C nepcynbdaTom HaTpus.

[ins nauveHToB

o OTOT NPOAYKT COAEPXMT BELLECTBA, KOTOPbIE Y OMPEAENEeHHbIX oAei
NPy KOHTAKTE C KOXeii MOTYT BbI3bIBATb anfepriyeckyto peakLyio.
/36eraiiTe npuMeHeHs 3TOro NPOAyKTa ANS NAUMEHTOB C anneprueii K
akpunarty w/mnm nepokcuay (B 0CO6EHHOCTM ahnpy NEPKUCAOTI).

Ipy ANUTENBHOM KOHTAKTE C MArKUMM TKaHSIMW NONOCTM pTa HEOBX0AMMO
NPOMbITb 06UNbHbBIM KONMYECTBOM BOALI. B Clly4ae BO3HUKHOBEHMS!
annepruyeckoii peakuum, npu Heo6XoANMOCTH, 06PATUTECH K Bpauy,

€Cn HeoOX0AMMO, yAanuTe NPOAYKT W NpekpaTuTe ero UCnoNb3oBaHme

B 6yayLLeM.

[ins cTomaTonoruyeckoro nepcoHana

® 3TOT NpOAYKT COAEPXMT BELLECTBA, KOTOPbIE NPU KOHTaKTE C KOXEl
MOTYT BbI3bIBATb anneprinieckie peakLmm. [ins CHXeHns pucka
annepruu, CBeAnTe K MUHUMYMY KOHTAKT C 3TAMM MaTepuanamu.

B ocobeHHoCTI n3beraiTe KOHTaKTa C HENoMMEPU30BaHHbIM MPOAYKTOM.
Ip1 BO3HMKHOBEHMM KOHTAKTa C KOXKE MPOMOIATE KOXKY MbISTbHbIM
pacTBOPOM.

PexoMeHayeTcs ncnonb3osaHie 3aluTHbIX NepHaToK i 6ECKOHTAKTHOI
TEXHUKN. AKpUnaThl MOryT NPOHUKATL Yepes 06bI4HbIe nepyatkut. Mpu
KOHTaKTe Mpo/yKTa C nepyaTkamu CHUMUTE 1 BBIGPOCLTE NepuaTki,
He3amenMTeNbHO NPOMOITE PYKM MbINbHOA BOJOW M CHOBA HafieHbTe
[pyrvie nepyaTki.

B cnyyae BO3HUKHOBEHNS annepruyeckoil peakuui, Npu Heo6XoauMocTu,
06paTuTECh K Bpauy.

JIMCThI AaHHbIX 6e30nacHocTM Matepuana 3M MOXHO MoNy4uTL Ha
WWW.MMmM.COM, UK B NPeACTaBUTENLCTBE Komnanun 3M B Poccun.

Mepbl NpeAoCTOPOXXHOCTM BO BpeMsi 06paboTku

® BpemeHHble KOHCTPYKLMKM creyeT (hUKCMpoBaThb Ha He CoAepKaLLyii
9BreHon npoaykT (Hanpumep, RelyX Temp NE). Ucnonb3osanmne
BPEMEHHbIX LIEMEHTOB, COZIEPKALLMX 9BreHON, MOXET 3aMeansTh
npoLiecc nonumepn3aunm RelyX U200 Bo Bpemst MOCTOSHHO dhukcaumm.
He ncnonb3yiite nepexuck Bopopoaa (H,0,) nnu bukapboHata Hatpus
(NaHCO,), TaK Kak ero ocTaTku MOryT OKaablBaTb BpeHOE BO3AENCTBIE
Ha cuiy aare3nn UM peakLmio nonumepusaunm Liemerta RelyX U200.

3awmTa nynbnbl

Bo n3bexxaHue passpaxernst nybMbl NOKPOIATe 0611aCTV B HENOCPEACTBEHHOI
61130CTH OT MyMbbl HEGOMLLUMM KONMYECTBOM MaTepuana Ha 0CHoBe
TMAPOKCHAQ KanbLns. Bo n3bexanne 3asbilueHnst npukyca 3awuTy mysbmbl
Heo6X0ANMO MPON3BOANTL [0 CHATUS OTTUCKA AN OKOHYATENbHON
pecTaBpaLuy.

MoproToska 3y6a

MoaroToBka nonocTH/KynbTH 3yba
» [lepe NOCTOSIHHOM (hrkcaumen TILATENbHO OUNCTUTE KyNbTHO

MoAroTOBNEHHOr0 3y6a Un NONOCTb CyCneH3nen Nemabl, NPOMoiiTe

BO/IHbIM CNPEEM 1 Cierka npocyLunTe BO3AYLLHbIM CNpeeM, He

COAEP>XaLLmMM BOAbI/KMPa, 2-3-Ms MHTepBanami uin NpocyLLnTe

BaTHbIMM TamnoHamm. He nepecylmsaine!

- TMonocTb AomKHa BbITb CyX0il 10 TAKON CTENEHM, YTOObI NOBEPXHOCTH
TBEPAbIX TKaHeit 3y6a Mena cnerka rnsHueBblit 6neck. Tak kak aTo
LIeMEHT Anst MOCTOSHHOM hukcaLmu, TO nepecyLUMBaHne MOXeT
MPUBECTM K BO3HUKHOBEHMIO MOCTONEPATUBHO YyBCTBUTENBHOCTH.

Mcnonb3oBaHue Takux BELLECTB Kak AeceHCcUTan3epbl, Ae3MHDEKTaHTbI,
COCYZLOCY>XMBatOLLMe BELIECTBA, CUNAHTbI, PAaCTBOPbI 4151 NOOCKaHWS,
copepxatume STA, nyapbl ANs CKaHUPOBaHUS U T.M., nocne
OKOHYATENbHOM OUNCTKM CyCrieH3Nen Nem3bl 1 BOAOW He pekomeHayeTcs. Nx
0CTaTKy MOryT OKa3aTb BPEAHOE BO3AECTBIE HA NMPOYHOCTb COEAMHEHNS 1
peakuMio CXBaTbIBaHNS LIEMEHTA.

MoaroToBKa KOPHEBLIX KaHanoB

» O6paboTaiiTe KOPHEBO KaHaN SHAOAOHTUHECKH, Kak 06bI4HO (KaHan
nnoMeupyeTcs ryTtanepyeit, kotopas 3aTem yaanseTcs u3 kaHana u
0CTaeTCs NLLb 4 MM ryTTanepuy 6rmxe K BepxyLuke 3y6a).

» OunCTUTE KOPHEBOI KaHan 2,5%-5,25% pacTBOPOM r1noXnopuTa Hatpus
(NaOCl).

» (Cpasy xe nponosnoLLuTe BOAOI U BbICYLLIMTE BYMAXKHBIMU MMHAMM.

» Bo Bpems dmkcaunmm WTndToB PEKOMEHYETCS UCNONb30BaTb
Kochepaam.

MoaroToBka MOCTOBUAHBIX MPoTe308 MapuneHa U MOCTOBUAHBIX

npoTe30B C ONOPOiA Ha BKNaAKN

Y 0nopHbIx 3y60B A0MKHA ObITb AOCTATOYHAS ANS GOHANHTA NAOLafb

noBepxHOCTY amanu. MoTepst TBEPAbIX TKaHei AOSKHA ObiTb HE3HAYNUTENHON,

a COCTOSIHME MSTKNX TKaHei AOMKHO BbITb XopoLwmMM. Haanexalumi ei6op

NOKa3aHUA 1 TEXHUKM HAXOAUTCS NOA OTBETCTBEHHOCTbIO CTOMATONOrA.

[ins onpefenexns aTux nokasaHuii Heo6xoANMOo CoBMIOAATL PEKOMEHAALMM

COOTBETCTBYHOLUMX HALMOHAMbHBIX MPOECCHOHANBHBIX aCCOLMALMA.

» [loaroToBbTE yAEPXXMBAIOLLME SNEMEHTbI, Takue Kak PeTEHLIMOHHbIE
NAOLLAAKN 1 KenobKu.

» Vcnonb3yiTe kodhdhepaam 1 CoXpaHsiATe nonocTb CBOGOAHON OT
KaKoM-nnbo KOHTaMMHaLu1 BO BpeMs chnkcaumm.

»> [NpoTpaBiuBaliTe aMarnesyto NoBEPXHOCTb NMonocT 37% ocopHoil
K1cnoToit B TeueHme 15-20 cek. 3aTeM TLUATENbHO MPOMOIiTE
BOJIOM 1 BbICYLUMTE HE COAEPXKALUMM BOAbI M Macna BO3JyXOM.
B cnydae BbICTynatoLLero AEHTMHA BO M36exaHne nocneonepaumoHHoi
YyBCTBUTENBHOCTN NOCTapanTeCh 06eCcneumnTb BbIGOPOUHOE
npoTPaBA1BaHE SMANN.

Mpo6Has npuMepka pecTaBpaLmu

> CHAMWUTE BPEMEHHYIO KOHCTPYKLIMIO 1 TLUATESIbHO O4YUCTUTE OCTATKM

BPEMEHHOr0 LieMeHTa C TkaHeil 3y6a.

» BbiNonHMTE NpuMepky OKOHYaTENbHOM KOHCTPYKLIMK 1 MPOBEpPbTE eé no
npuKycCy.

- Ecnm KoHCTpyKums chrKenpoBanace Ha KOppUrMpyHoLLYo Maccy
CUIMKOHOBOO OTTUCKHOMO Matepuana, To 3aTem cneayeT TljaTenbHo
BbIYMCTUTb BCE OCTATKM CUINKOHA.

- [lpu paboTe Co CTEKNOKEPAMIKONA, MPOBEPSIHTE MPUKYC TOSILKO NOCNe
OKOHYaHNst dhnkcaunm, Bo M36exaHue CKOSOB.

» Vi36eraiTe o607 KOHTaMMHALMK BCEX MOBEPXHOCTEN, MOANEXALLMX
npeaBapuTenbHoOi 06paboTke, 0 OKOHUATENbHO (rKcaLmm.

MNpeasapuTenbHas 06paboTka pecTaBpaumit

MpensaputenbHas 06paboTka MeTannU4ecKUX KOHCTPYKLMIA
MoxanyicTa, cnefyiTe MHCTPYKLAM MO NPUMEHEHWIO MaTepuana ans
€03/1aHNs KOHCTPYKLKM. B cnyyae 0TCYTCTBMS MHCTPYKLM Mbl PEKOMEHAYEeM
nocTynaTh CAIeAYHoLLMM 06pa3om:
> [NoABEprHUTE NECKOCTPY/HOA 0GPABOTKE LEMEHTUPYEMbIE NOBEPXHOCTH.
[ins co3paHus LLepoxoBaToii MaToOBOI NOBEPXHOCTM UCMONb3YHTE
OKCA antoMUHKs € 3epHUCTOCTBI0 30 unn 50 um npu faBneHnm 2 6ap
(30 chyHTOB Ha KB. [tOAM).
> OuuCTUTE NPOAYTYO NOBEPXHOCTH CMIMPTOM VM MPOCYLLIATE BO3AYXOM, HE
COfepXKalLMM BOAbI ¥ Macna.
» [locsie npuMepKM NOBEPXHOCTI OMKHBI BbITb O4ULLEHDI (PEKOMEHAYETCS
pactsop runoxnoputa Hatpust (NaOCI 5%)), NPOMbITbI BOAO U BbICYLLEHDI.

[inst MOCTOBMAHBIX NPOTE30B MapuieHa 1 MOCTOBUAHbIX MPOTE30B C OMOPOi
Ha BKNaaku cM. «[pesapuTesnbHas 06paboTka MOCTOBUAHbIX NMPOTE30B
Mapunexs n MOCTOBMAHBIX NPOTE30B C ONOPOI Ha BKNaaKN».

MpensapuTenbHas 06paboTka CTEKNOKepaMUYECKUX KOHCTPYKLWIA,
NOAXOAAWMNX ANA NPOTPaBANBAHUA
MoxxanyicTa, cnefynTe MHCTPYKLIM MO MPUMEHEHWIO MaTepuana ans
€03/1aHns KOHCTPYKLMKM. Ecnn npon3soanTens He 06ecneunn MHCTpyKLe,
TO Mbl PEKOMEHAYEM MOCTYnaTh crefytoLm 06pasom:
> VlcnonbayiiTe NNaBMKOBYIO KUCNOTY ANS NPOTpaBnMBaHIs 06pabaTbiBaeMoit
LIEMEHTOM CTEKIOKepaMin4eckoil NOBEPXHOCTM pecTaspaLyi.
» 3aTeM TLATeNbHO MPOMOITE BOAO B TeHeHue 15 cekyHA v npocylmte
BO3/yXOM, He COZiep>XalLymM BOfbI ¥ Macna.
> 3aTem B COOTBETCTBMM C UHCTPYKLME NO MPUMEHEHMIO NCMIONb3YiATe
CUNaH, Hanpumep:
- Kepamuyeckuii npaiimep RelyX: aatb nojencTBoBath B Te4eHue 5 Cex,
3aTeM NpOCYLUMTL BO3/YXOM, 4TOObI MONHOCTLIO YNETyunncs
pacTeopuTENb.

MpenBapuTenbHas 06paboTka KepaMU4eCcKUX KOHCTPYKLNIA U3 OKCUAA

LIMPKOHMS 1 anioMUHMNS

Mo>xxanyiicTa, cnefyiTe MHCTPYKLMM MO NPUMEHEHWIO MaTepuana Ans

CO3/3aHNs KOHCTPYKUMKM. ECAv npoun3soanTenb He 06eCneymnn MHCTPYKLMEN,

TO Mbl PEKOMEHAYEM MOCTYNaTh crefytoLum 06pasom:

BapuanT 1:

» [loaseprunTe NeckoCTpyitHoO 06paboTKe LIEMEHTUPYEMbIE MOBEPXHOCTH.
[ins co3panus LepoXxoBaTon MaToBOM NOBEPXHOCTI UCTONb3YITE
OKCWA arntoMUHKS € 3epHUCTOCTbI0 30 unn 50 UM npu AaBneHnm 2 6ap
(30 chyHTOB Ha KB. AtOiAM).

» Qu1CTUTE NPOAYTYIO NOBEPXHOCTb CIMPTOM 1 MPOCYLUMTE BO3AYXOM, HE
Cco/lep>KaLLyM BOAbI ¥ Macna.

» [locne npumepkyu NOBEPXHOCTH AOMKHbI GbITb OUMLLEHBI (PEKOMEHAYETCS
pacTeop runoxnoputa Hatpus (NaOCI 5%)), MPOMbITbI BOAOW 1 BbICYLLEHbI.

BapmaHT 2:
> [TOKPOIATE BHYTPEHHIOK NOBEPXHOCTb PECTABPALIMK C MOMOLLbIO
MUKPONPOAYBOYHOrO ycTpoicTsa Codet Prep 1 npogyBoyHO-
nokpbiBatoLero cpeacTsa Codet Sand ¢ paccTosHus 2-10 MM BepTUKaNbHO
OTHOCUTENBHO NOBEPXHOCTY B TeueHue 15 cex (CM. MHCTPYKLMIO no
npumerenmno Codet Prep u CoJet Sand).

» VnanuTe BCe 3arpsi3HeHns MPOAYBO4HOrO CPEACTBA BO3AYXOM, He
coZep>KalLvmM Bogbl 1 Macna.

» 3aTeM NpuMeHNUTe CUnaH B COOTBETCTBMN C MHCTPYKLMEN no
MPUMEHEHMIO.

[inst MOCTOBMAHBIX MPOTE30B MapuiieHa 1 MOCTOBUAHbIX MPOTE30B C OMOPOi

Ha BKaaKku cM. «MpeasapuTesibHasi 06paboTka MOCTOBMAHbIX MPOTE30B

MapuneHs 1 MOCTOBMAHbIX NPOTE30B C ONOPO Ha BKNAAKN.

MpensapuTtenbHas 06paboTka KOMIO3UTHBIX KOHCTPYKLIMA
Mo>xxanyiicTa, cnefyiTe MHCTPYKLM MO MPUMEHEHWIO MaTepuana Ans
€03/1aHus KOHCTPYKLMM. Ecnn npon3BoanTens He 06ecneunn MHCTpyKLMe,
TO Mbl PEKOMEHAYEM MOCTyNaTh crefytoLmm 06pasom:
» [lofBepru1Te NeckoCTPyiHO 06paboTKe LiEeMEHTMPYeMble MOBEPXHOCTY.
[ins co3panns LWepoxoBaToil MaToBON NOBEPXHOCTY UCMIONb3YATE
OKCZ anioMUHKS € 3epHUCTOCTbI0 30 ik 50 UM Npu faBneHnm 2 6ap
(30 chyHTOB Ha KB. AtOAM).
» Qu1CTUTE NPOAYTYIO NOBEPXHOCTb CMIMPTOM 1 MPOCYLUMTE BO3AYXOM, HE
cofiep>KalLvmM BOoAbl 1 Macna.
» [locne np1mepku NOBEPXHOCTN AOMKHBI BbITb OUMLLEHBI (PEKOMEHYeTCS
pacTeop runoxnoputa Hatpust (NaOCI 5%)), MPOMbITbI BOAOW 1 BbICYLLEHbI.

MpenBaputenbHas 06paboTka CTEKNOBONOKOHHbIX WTU(TOB
Mo>xxanyiicTa, cnefyiTe MHCTPYKLMM MO MPUMEHEHWIO MaTepuana Ans
CO3/3aHNs KOHCTPYKUMKM. ECAv npoun3soanTenb He 06ecneumn MHCTPYKLMeN,
TO Mbl PEKOMEHAYeM NOCTynaTh CReAyoLwmM 06pasoM:
> QumncTuTE WTUET CIMPTOM W MPOCYLLIMTE BO3AYXOM, HE COAEPKaLLM
BO/bI 1 Macna.
» [pu 1cnonb3oBaHuM CTEKN0BONOKOHHOrO WndhTa RelyX Fiber Post
npUMeHeHe cunaxa He Tpebyetcs. [ipyrie apMupoBaHHble
BONOKHAMM LWTUETbI AOMKHBI 66T 06pab0TaHbl B COOTBETCTBUN C
COOTBETCTBYIOLLMMI UHCTPYKLIMSIMM 1O MPUMEHEHNIO.

MpensapuTtenbHas 06paboTka abaTMEHTOB MMNNAHTaTOB
MoxanyiicTa, cneflyiiTe HCTPYKLMN NO NPUMEHEHMIO MaTepuana Ans
€03/1aHs KOHCTPYKLMM (HanpuMep, MeTans, LIMpKOHHiA).

MpenBaputenbHas 06paboTka MOCTOBUAHBIX NpoTe308 MapuneHa u
MOCTOBW/HbIX NPOTE30B € OMOPO HA BKNaAKK

MeTannuyeckue, LMpPKOHNEBbIE NOBEPXHOCTH U MOBEPXHOCTM OKCMAA

anoMUHNS:

» [MoKPOiiTe (CUNMKATOM) BHYTPEHHIOH MOBEPXHOCTb PECTaBPaLMM C
MOMOLLIKO MUKPONPOAYBOYHOTO ycTpoiicTBa CoJet Prep 1 npoyBoUHo-
nokpeiBatoLLero cpeacTaa Codet Sand ¢ pacctosHns 2-10 Mm
BepTUKanbHO OTHOCUTENBHO MeTann4ecKo NOBEPXHOCTU B TE4EHNe
15 cex (cM. mHeTpyKuuto no npumerenmnio CoJet Prep u CoJet Sand).

> YnanuTe BCe 3arpsi3HeHns NPO/AYBO4HOr0 CPeACcTBa BO3AYXOM, He
Colep>KaLLvM BOAbI 1 Macna.

» 3atem NPUMEHUTE CUNiaH B COOTBETCTBUN C MHCprKLlVIeﬁ no
MPUMEHEHMIO.

MHcbopMaLmio 0THOCUTENBHO CTEKNOKEPAMUYECKUX KOHCTPYKLIMA,

NOAXOAALUMX ANS NPOTPaBAMBaHKS, CM. B «[TpeasapuTenbHas 06paboTka

CTeKJIoKepamn4ecknx KOHCprKLlI/Iﬁ, NOAXOAALLMX ANA NPOTPaBNINBAHUSA».

[Lo3upoBka

I'Ipw [103MPOBKE NepBbIii pas:
> BbIHyTb KNMKEP 13 yNakoBKy 1 0TMETUTb Ha HaKneike Knukepa aaty
13BneyeHns. BbIKUHYTb ynakosky.

» CHSTb KONMAYOK C KINKepa.

» HaxaTviem Ha pbiyar knvkepa BblAaBUTb HEBONbLLIOE KOMMYECTBO NACTbI
Ha 6NIOKHOT ANst 3aMeLLMBaHKs. JTO BbIPOBHSIET B KNMKEPe HaNoHeHe
OCHOBHOA NacThbl ¥ NacTbl KaTanuaatopa. BbIGPOCHTH BbiAABNEHHYHO
nacry.

lpv [O3MPOBKE B MOCNEAYHOLLEM BPEMEHH:

> CHSATb KONMAYOK.

» BbiaasnTb NacTy Ha 6110KHOT AN 3aMeLLNBaHKS:

- Haxatb v yaep>xuBaTh HaXaTbIM pbiyar Kiukepa.

- Korpa nacTa npekpatuT BbITeKaHWe, BbITEPETb OTBEPCTUS KNMKepa
06 6NOKHOT N5 3aMeLunBanns. bnarogaps sToMy BblaaBnuBaeTcs
Tpebyemblii 06beM OCHOBHOI NacTbl 1 NACTbI KaTanu3aTopa.

- BblaaBnTb Ha 6NIOKHOT ANS 3aMELLMBAHMS CTOSLKO NaCcThbl (KONMYECTBO
LLEIHKOB), CKOMbKO HEOOXOAMMO ANst chnkcaLmm.

» OuncTKa 0TBEPCTHIA KNMKepa:

- Bo n36exaHue 3aKynopuaHus u3-3a B3auMHOr0 3arpsisHeHust nactamm
BbITVPATb OTBEPCTUS KNNKEPA YUCTOM TKaHbHO.

» Haxartnem ycTaHoBuTb 06PATHO KONNAYOK, MOKA OH 3aMETHO He
3aLLenkHeTCs.

Pabouee Bpems

Pa6o4ee BpeMs v BpeMsi 0TBEPXKAEHUS 3aBUCST OT TeMepaTypbl B
NOMELLEHMN 1 TeMNepaTypbl BHYTPU NONOCTY pTa. HukenpuBefeHHble
JaHHble pacCuMTaHbl Ha HOPMasbHble YCIOBMS B NoMeLLeHnn. Kak 1 B
cnyyae ¢ N11o6bIM KOMNO3NTHBIM LieMEHTOM 3aTBepaeBanme RelyX U200
CyLLECTBEHHO 3aMeANIfETCs NpU KOMHATHO TeMnepaType.

RelyX U200 npeacTasnseT coboi MaTepuan ABOWHOr0 OTBEPXAEHNS 1
TaKum 06pa30M, TakKe UyBCTBUTENEH K JHEBHOMY CBETY MW UCKYCCTBEHHOMY
0CBeLLeH0. Bpemst paboTbl C LIEMEHTOM CyLLECTBEHHO COKpaLLAeTCs noj,
BO3/ENCTBIEM CBETA ONepaLMoHHO NammbI |

MUH:CeK
Pa6oyee Bpems 0T Ha4ana cMeLuMBaHns 02:30
CBeTo0TBEPX/AEHNE B AMANa30He CBETOBbIX BOMH 400-500 HM

- OMHOYHAs NOBEPXHOCTb, OT OKKMHO3MOHHOM 00:20
- nobas apyras noBEPXHOCTb, AONONHUTENBHO 00:20
- wndhThl RelyX Fiber Post, ¢ 0Kkto31OHHOI MOBEPXHOCTH 00:40
CamooTBepx/eHme

- Bpems OTBEPX/EHNs C Ha4ana 3ameLLnBanms 06:00

CMmewmsaxue

> C nomoLLbIo naTens B TeYeHine 20 CekyHa CMeLLaiTe 0CHOBHYIO NacTy
1 NacTy KaTanuaatopa B 0AHOPOAHY!O NacTy. M3beraiiTe BKNKOUEHNS
ny3bIPbKOB BO3/lyXa.

> 3aTem Ans 3alMTbl OT UHTEHCUBHOTO CBETA HAKPOIATE LIEMEHT
CBETO3ALMTHOM KPBILLKOWA.

I'IpumeHeHMe
> 3awmTnte paboyyto 061aCTb OT 3arps3HEHNS BOAOW, KDOBBIO 1 CIIHOHOM
BO BPEMS PaboTbl 1 (ha3bl CXBATHIBAHMS.

» PaBHOMEPHO HaHECUTe CMeLLaHHbIN LIEMEHT N0 BCe NONoCTH 1
COOTBETCTBEHHO Ha HIXXHIOK0 YacTb BKNAAKM UK 3aNOSIHUTE KOPOHKY
LIEMEHTOM.

» [1noTHO 3acpmkcupynTe PecTaBpauyio v YKpennsinTe ee B TeHeHne
BpeMeH#, HeoOX0AMMOro ANS NONHOTO CXBATbIBAHNS LEMEHTA.

BHeceHue Matepuana B KOPHeBOV kaHan

» He vcnonb3yinTe Anst BHECEHUS LieMeHTa kaHanoHanonHuTenu Lentulo-

Spirals, Tak Kak ux MCnoNb30BaHue MOXET YPE3MEPHO YCKOPUTb MPOLIECC

0TBEPXAEHNS.

> Pacnpefen1te LEMEHT No KOHCTPYKLMK.

- B kayecTBe ansTepHaTUBbI LIEMEHT MOXET BbITb NOMELLIEH B KOPHEBO
KaHan ¢ NoMOLLb0 HAaKOHEYHMKa annnmkatopa (Hanpumep, Centrix®
Needle Tubes (Centrix SiBnsieTCS 3aperncTpUpoBaHHbIM TOProBbIM
3HaKoM amepukaHckoit chupMbl Centrix)); 3T0 yMeHbLUWT 3axBaT
My3bIpbKOB BO3AYyXa.

> HesameanutensHo nomecTuTe WTUAT B NpeABapuTenbHO 06paboTaHHbIiA

KOPHEBOIA KaHaJt; NpunoxuTe HeboMbLLIOE AaBNEHNE ANs ero yaepxxanus

B NON0XeHNN. Bo n3bexarne BKoHEeHMs Ny3bipbKoB BO3/yXa BO BpeMs

BBE/IEHNS PEKOMEH/yeTCs Cnerka noBopauMsaTh WTUAT.

Ynanexue u3nuwka

YkaaaHus no MHrMbupoBaHnio KMCNOPOAOM: Kak 1 BCE KOMMO3UTHbIE
matepuansl, RelyX U200 noasepeH MHrMbupoBaHIio KNCIIOPOAOM;
Hanpumep, BEPXHWiA cnoi (MpumepHo 50 M), ConpukacatoLLniics ¢
aTMOCCHEPHbIM KICTIOPOAIOM BO BPEMS NONMMEPU3aLIN He 3aTBEP/eBaeT.
OcTaBneHne JOCTaTO4HOrO M3NLLKA NO3BONSET OCYLLECTBNATL NOSHOE
yAaneHne HenonMMepu3oBaHHOro Cos BO BpeMs NpuaaHns (opMbl/
MONMPOBAHNS.

Mcnonb3osanue 0TBEPX/AEHMS NOA AeiiCTBUEM CBETA:

» [locne HenpoAOMKUTENLHON CBETOMONMMEPU3ALIM (MPUBIN3UTENLHO
2 CeK. B Cy4ae UCmofb30BaHNsA CTAHAAPTHOTO MOMNMEPU3ALMOHHOIO
YCTPONCTBA) BOCTIONb3YATECH MOAXOAALMM UHCTPYMEHTOM (Hanpumep,
KPIOYKOM A5t CHATMS 3YBHOrO KamHs), 4T06bl yANUTb M3nMiLeK. M3nuwek
6onbLuero o6beMa MOXeT 6biTb yAaneH nerye.

» [locne ynaneHns Hesame N TeNbHO OCYLLECTBUTE CBETOMONMMEPU3ALIID
(cm. «[Monnmepn3auns u npuaaHine hopmbl»).

/cnonb30BaHne camooTBEPXKAEHNS (XUMUHUECKOrO OTBEPXKAEHMS):

» Bocnonb3yitTeck NOAXOAALIMM MHCTPYMEHTOM (HanpuMep, KpHOUKOM Ans
CHSITIS 3yBHOr0 KamHsl), 4TO6bI YAANUTL U3NNLLEK BO BpeMS ¢hasbl
CaMoOTBEPX/AeHNS (NPUBAN3NTENBHO 3 M H. NOCNE HaYana CMeLNBaHNS
B «renesov hase»).

» Bo n3bexxaHue nHrnbupoBaHms KuCnopoaoM HesaMeAnTeSNbHO NOKPOnTe
Kpas pectaBpauni rnLEpUHOBBIM refleM.

B kauecTse anbTepHaTMBbI:

> Ynanute 3nuLLEK 4O NONMMEPU3ALIMA (HanpuUmep, C NOMOLLbIO ry6uaToi
nojyLLEYKy), BOCMONb30BABLLMCH NOAXOASLUMM MHCTPYMEHTOM ANSst
yAep>KaHus pecTaspaLyit B MON0XKEHUN.

» Bo n3be>xxaHue MHrMbMpoBaHNs KMCIOPOAOM NOKPONTE KPOMKM
pecTaBpaLuy ruLepuHOBLIM renem.

> HesamennutensHo 0CyLLECTBITE CBETONOMMMEPU3ALIMIO U NOJOXANTE
3aBEPLUEHNst CAMOOTBEPXKAEHMS (CM. «TlonMmepu3auns v npuaaHue
hopMbi»).

Monumepu3sauus u npuaanne hopmbl

» PekomeHayeTcs nonMMepn3aLmio LieMeHTa CBETOM N0 BCEA KOHCTPYKLMK,
ecnu paboTa npon3BoAMNAch Kepamu4ecKiMI Ui KOMMO3UTHBIMM
Matepuanamu. Beibepute Bpems CBETOBOrO BO3AEACTBIS, UCXOAS U3
paamepa nosepxHocTH (cM. «Pabouee Bpems»). Monumepuanpyiite
LIEMEHT Yepea WTNT Mpy 1CoNb30BaHUN NOMYNPO3PaYHbIX LWTUDTOB.
[inuTenbHOCTb CBETONONMMEPU3ALMN 3aBUCKT OT MPO3PaYHOCTH
ucnonb3yemoro wrudbta; Ans RelyX Fiber Post oHa cocTasnsieT 40 cex.

» YcTpaHuTe ntoBble HEPOBHOCTY NO KPasiM KOHCTPYKLMM 1 OTNONMPYiATE
Kpasi anMasHbIM1 NOMPOBOYHBIMY MaTEpUanamm, ANCKamm ¢ OKUCbI
aniomMnHus (Hanpumep, Sof-Lex), 1 anmasHoii NONMPOBOYHON NACTON.

» [lpoBepbTe npukyc.

TMocne npupakmns opmbl

» OCTOPOXHO NPOBEpbTE AeCHEBbIE 60PO3AKN 06pabaTbiBaeMbix 3y60B
11 OKPYXXatOLLMX NPOCTPAHCTB; YAANNTE BCE OCTATKN LIEMEHTA.
970 0COBEHHO BAXHO B CNy4ae LIEMEHTUPOBAHNS Ha abaTMeHTax
UMMNaHTaToB.

Turuena u aesnHpexums

» OunwaiiTe 3arpsi3HeHHbIA knnkep ¢ uemeHToM RelyX U200 ounwwarowmmm
CpeAcTBami, 06bI4HO MCMOMb3yeMbIMM B 3y60BPa4eOHON MPaKTHKe.

» [Ins neanHdekumnm cnosb3yiiTe NPONUTaHHyto 06bIYHO UCTIONb3YeMbIM B
3y60Bpa4ebHOI NpaKTUKe AE3MH(EKTAHTOM CandeTky.

MpumeyaHus

RelyX U200 mMoxeT nonmmepnanpoBatses GbiCTpee, Hem ykasaHo, nog
[eNCTBMEM IHEBHOTO MW UCKYCCTBEHHOO 0CBELLeHMs. MoaTomy
HeoOX0ANMO BbIAABNMBATb NACTY HA 6NIOKHOT AN 3aMELLIMBAHNS TOMbKO
HEnocpeACTBEHHO Nepes CMELLMBAHNEM M HAHOCUTb ee He3aMeAnnTeNbHO
noce CMeLLMBaHKS; BO BPEMS HAHECEHMS 36eraTb MHTEHCUBHOMO
BO3/e/CTBMS CBETA.

OTKNOHEHMS OT YKa3aHHOrO COOTHOLLEHMS KOMMOHEHTOB cMecH (1:1)
0TpULATENbHO CKa3biBAETCS HA CBOMNCTBAX MaTepuana.

XpaHeHue 1 yCTON4YUBOCTb

XpanuTb RelyX U200 B ynakoske npu 15°-25°C/59°-77°F.

Mocne u3BneyeHns 3 ynakoBKm UCNONL30BATL NPOAYKT B TeueHe 6 MecsLies
1[I0 UCTEYEHNS CPOKA rOAHOCTA. MOCTOSAHHO BbICOKAS BNAXHOCTb yCKOpSieT
cxBaTbiBaHme, 1 ee He0OX0AMMO n3berars.

TpaHcnopTupoBka

[Tpyn TpaHCNOPTUPOBKE M3AENNS MOTYT UCTbITbIBATH KPATKOBPEMEHHOE
M3MEHEHWe TemnepaTypbl, BAUSIOLLEE HA 6€30MacHOCTb 1 XapaKTepUCTUKu
U3LENniA.

MeanumHckoe u3fenve TPaHCMOPTUPYIOT BCEMU BUAAMM TPAHCMOPTa.

Ynanexue B 0TX0AbI

YTUAN3auns ynakoBKW/COAEPXKUMOr0 AOMKHA OCYLLECTBAATLCS B
COOTBETCTBUN C
MECTHbIMI/PErnoHanbHbIMIU/HALMOHAbHBIMIW/MEX AYHAPOAHBIMI
TpeboBaHmamu.

MeanunHckve n3fenns BOMKHbI yTUNM3NPOBATHCS MECTHBIMM NY6ANYHO-
NpaBOBbIMI OPraHn3aLmMsMu B cooTeeTcTBim ¢ CanluH 2.1.7.2790-10
«CaH1TapHO-annaemMmnosoruyeckie TpeboBaHms Kk 06paLLeHnto ¢
MEANLIMHCKMMM 0TXOAaMM» KNAcC 0TX0A0B b.

KoHeTpykums

Coctas

Basosas nacta: CTeknsHHbI NOPOLLOK 06pabOTaHHbIN CUNAHOM,
CTeKnsiHHbIA HanonHUTenb, O6paboTaHHbIA CMNaHOM KBapL,
[umeTakpunat, OpTocpocdopHas kucnota MeTakpunatos, Mepcynbdar
Hatpus, Mepokena, Auetat mesm, Ctabunusatop

Karanuaatop: CTeknsiHHbIi MOpOLLOK 06paboTaHHbIi CUnaHoM,
ObpaboTaHHblit cunaHom keapl,, Mapokeua kanbLus, umeTakpunar,
MeTakpunat amuH, Kamchopa xmHoHa, Hatpus n-Tonyencynscart, Conm
3amelLeHHoN 6ap6UTYpoBOV KUCNOTbI, MurMeHTbl, CTabunuaatops!

TexHuyeckoe onucaxme

Paamep fo3upytolueii cuctemsl Clicker: pasmepbl, MM: AHa 1905 M,
LUMPUHA: 26+3 MM, BbicoTa: 1022 MM.

BnoKHOT Ans 3aMelumBanns: pa3Mepsbl, MM: AnHa: 94+1, wnpuna: 7041,
BbicoTa: 9+0.3, Konnyectso nuctos: 45

WHdopmaums ans KnueHTa
3anpeLyaeTcst peAoCTaBNATL UH(OPMALMIO, KOTOPast OTAIMYAETCS OT
MHCHOPMALWK, COAEPIXKALLENCS B AHHOM MHCTPYKLWK.

FapaHTus

Komnanms 3M Deutschland GmbH rapaHTupyeT oTcyTcTBUE B CBOE
npoAYKUMM AeheKTOB, CBS3aHHBIX C UCXOAHBIMY MaTepuanamm i
npou3soAcTBeHHbIM npoueccoM. KOMMAHWA 3M Deutschland GmbH

HE [JAET HUKAKMX IPYTVX TAPAHTWV, BKITFOYAS NHOBBIE
NMOAPA3YMEBAEMbIE OBFISATEﬂbCTBA B OTHOLLEHWI TOBAPHOIO
COCTQSAHWA U3LENMNNA U X MPUMEHUMOCTW 1N KOHKPETHBIX
LIESIEN. Monb3oBaTenb HECET OTBETCTBEHHOCTb 3a ONPeAEneHe
NPUroAHOCTU AAHHOr0 U34enus K UCNonb30BaHWI0 B COOTBETCTBUM C €ro
(nonb3osatens) 3afaqamu. B cnyyae o6HapyxeHns AeekTos u3fenns B
rapaHTUiHbIA Neprog 0TBETCTBEHHOCTb thnpMbl 3M Deutschland GmbH
OrpaHN4MBaETCS PEMOHTOM M 3aMeHOI aHHOrO U3fenus. [laHHoe
ME[MLMHCKOE U3Aenue He NOANEXMT TEXHUECKOMY 06CAYXMBaHNIO 1
PEMOHTY.

OrpaHu4eHne 0TBETCTBEHHOCTH

3a WCKIOUEHNEM CUTYaLWiA, MPSIMO NPEelyCMOTPEHHbIX 3aKOHOAATENbCTBOM,
komnanust 3M Deutschland GmbH He HeceT HuKaKoit 0TBETCTBEHHOCTH

3a No6ble 0TpULATENbHbIE MOCNEACTBUS UMK YLUEepO, CBA3AHHbIE C
1CNONb30BaHNEM AaHHON NPOAYKLMN: NPsIMbIE, KOCBEHHbIE, YMbILLNEHHbIE,
CMNy4aitHble UnW ONocpeLoBaHHbIE, HE3ABUCUMO OT BbIZBUHYTHIX OO BSICHEHHIA,
BK/IIOYAs rapaHTIM, KOHTPAKTbI, HEOPEXXHOCTb MMM 0O BEKTUBHYIO
OTBETCTBEHHOCTb.

NHcbopmaLms no cocTosHMio Ha: espans 2019 .

RUS: YnonHomouerHbIi npeacTasuTens npouasoautens B PO:
AO «3M Poccusi», 108811, r. Mocksa, n. MockoBckuid, Kuesckoe Lu.
22- KM, BOMOBJL. 6, CTp. 1, Ten.: +7 495 784 74 74

(&

&9 BBJITAPCKU

OnucaHue Ha npoayKTa

RelyX™ U200 e aBoiHONonMMepuanpaLy caMmoaaxe3vBeH KOMNo3nTeH
LIMMEHT 3a PbYHO CMecBaHe. 3nonaa ce 3a afxeanBHO LIMMEHTUPaHe Ha
VHIMPEKTHM 3LANO KepaMiHy, KOMMO3UTHY UK METanHW Bb3CTaHOBABAHMS,
KaKTo v Ha WwudTose 1 BuHTOBE. Mpy pabora ¢ RelyX U200, He ce Hanara
npeaBapuTenHa 06paboTka Ha 3bOHUTE CTPYKTYPY 3a CBbP3BaHE.
LiumeHTBT ce npeanara B pa3nnyHm LBETOBE.

RelyX U200 cbabpxca 6ucyHKLmoHaneH (meT)akpunat. CbAbpyxaH1eTo

Ha HEOPraHWYHU MbAHUTENN € 0KONO 43 % 00.; pa3MepbT Ha YacTuuuTe

(D 90%) e okono 12,5 um. CboTHOLIEHMETO Ha pa3bbpksaHe e 1 06emHa YacT
nacra : 1 06emHa 4acT Katanuaatop.

= HacToswuTe ykasanus 3a ynotpeba TpsibBa Aa Ce CbXpaHssar 3a
crpaBka o BpemMe Ha 13Mon3BaHeTo Ha npodykTa. Mons, oTHacsiiTe
ce 710 CbOTBETHATa MHCpopMaLMs 3a NOAPOGHOCTH OTHOCHO BCUYKN
ZLonycroMeHaTv npoaykTy. MpoayKTbT MOXe Aa Ce U3non3sa camo
KOraTo npoAyKTOBMUAT ETUKET € SCHO YeT/INB.

VIHnuKauuu
o OKOHYATESHO LMMEHTMPAHE Ha U3LAN0 KepaMU4HU, KOMMOSUTHU UK
METaITH MHIIEW, OHIIEN, KOPOHW ¥ MOCTOBE; 2-3-UNeHHN MOCTOBE
,MepuneHa’” n 3-4neHHn MHMeit/oHNen MOCTOBE (MPOTUBOMOKA3aHM 3a
nauneHTy ¢ GpyKCU3bM UK NEPUAOHTHT)
o OKOHYATESHO LMMEHTMPaHe Ha LWMTOBE 1 BUHTOBE
o OKOHYATESHO LMMEHTMPAHE Ha U3LAN0 KepaMUYHU, KOMMOSUTHU UK
METasH! Bb3CTAHOBUTENHIM KOHCTPYKLIMM BbPXY UMMIAHTAPaHK
MOCTOKpenuTenv
OKOHYaTeSHO LIMMEHTMPAHE Ha U3rpaxaaHus oT Lava™ ¢ LMpKoHuid 3a
MOCTOKPENUTENM OT [iBE YacTW — Camo Npu cnas3Baxe Ha CbOTBETHUTE
yKasaHus 3a ynotpeba Ha Lava™ Frame uan Lava™ Plus.

WHavkaumm, kato Hanpumep MocToBe ,MepuneHa” u uHneit/oHneit

MocToBe (MocT cbe COY-kpenuTenu), usuckeat 0cobeHo BUCOKA SIKOCT

Ha CBbP3BaHETO. HeaaBneuMo 0T Mpon3BOANTENS HA LIMMEHTA U
Bb3CTaHOBUTENIHATA KOHCTPYKUWSA, TE3N MHAWKALMK MOraT Aa 6'b)1aT
M3M0XKEHU Ha BUCOK PUCK OT eLMMEHTMpaHe. 3a Aa NoCTUrHeTe onTUMarneH
peaynTar, korato uanonasare RelyX U200, mons BuxTe passenm
JoaroToska Ha 3v6a” 1 ,MpeasapuTenHa o6paboTka Ha MocTose ,MepuneHa”
1 MHNen/oHnen MocTose”.

MpeAnasHu MepKu

3a nauueHTUTe U CTOMATONOrNYHNSA NepcoHan
o ba3soBa nacta: CbAbpxa HaTpues nepcyncar, KoTo Moxe Aa Npean3suka
anepruyHa peakums npu onpeaeneHn 1Mua, ako 6bAe BAMLAH. To3n
MPOAYKT MOXE fia & HeMOAXOASALL 32 U3MoN3BaHe Npyu nuLa ¢ AokasaHa
UyBCTBUTENHOCT KbM CyNchUTI NOPaAM puUcKa OT KpbCTOCaHa peakLms ¢
HaTpueBus nepcyndar.

3a naumeHTute

o To3u NPOAYKT CbibpXa BELLECTBA, KOUTO MOraT Aa NPeAU3BMKaT
aslepriiyHa peakLms Y HKou MHAVBIMAN MPU KOHTAKT C KOXara.
M36arsaitTe ynotpebara Ha NpojyKTa npyu nauneHTy ¢ AokasaHa

aneprins KbM akpunaTi u/mnmn nepokcuam (Hail-eye nepecteph).

AKO Bb3HUKHE NPOABLIKUTENEH KOHTAKT C OPaHUTE TbKaHK, U3nnakHeTe
06MHO C BOAA. AKO HAaCTbMM aneprityHa peakLns, NOTbPCETE MeNLIMHCKa
MOMOLL| CrIOpe/; CUTyaumsTa, 0TCTPaHeTe NpoayKTa npi HeOBXOAMMOCT 1
npekpaTeTe Mno-HaTaTbLHOTO My MPUNOXKEHKE.

3a nepcoHana no AeHTanHa MeauLUMHa

Toav MpoAyKT CbAbPXKA BELLECTBA, KOUTO MoraT Aa npeanssukaT
arnepriyHa peakums y HKou MHAVBMAM MU KOHTAKT ¢ koxarta. 3a fa
HamanuTe pucka OT anepriuyHa peakuusi, HamaneTe 40 MUHUMYM
“3naraHeTo Ha Te3u MaTepuani. OcobeHo M3bsrBaiTe KOHTaKTa ¢
HenonuMepu3Mpanmsi NPoAyKT. AKO Bb3HUKHE AOCET C KoxaTta, U3MuiiTe
5 C BOAA U CanyH.

MpenopbyBa ce U3non3saHe Ha NPeanastu PbKasuLm 1 6e3KOHTaKTHM
TEXHUKW. AKpUnaTuTe MoraT Aa NPOHUKHAT NMPe3 PYTUHHO M3NON3BaHNTE
pbKaBuLm. AKO NPOJYKTLT BNe3e B KOHTAKT C pbKaBuLaTa, caneTe s u
5 U3XBbPNETE, U3MUIATE BeAHara pbLeTe Cv C BoAA M canyH W nocTaBeTe
HOBa pbKasiLia.

AKO HACTbMM anepruyHa peakuus, NOTbPCeTe MeAMLMHCKA MOMOLY CIOpes
cuTyauusTa.

Mo>eTe Aia nofyuuTe MHOPMALMOHHY IMCTOBE 3a 6e30MAaCHOCT Ha

Matepuanute Ha 3M 0T Www.mmm.com U Aa ce CBbPXKeTe C BalUms
MeCTeH chunman.

I'Ipennasuu MepK#u npyu obpaboTka

© BpeMeHHUTE KOHCTPYKLMN Tpﬂﬁsa [ia Ce UMMEHTMPAT C HeCbAbPXaLL
eBreHon npoaykT (Hanp. ¢ RelyX™ Temp NE). 3nonasaeTo Ha eBreHon
CbABP>KALLYM LIMMEHTV MOXKE Aia MOATUCHE NONMMEPU3ALMOHHIS MPOLEC
Ha RelyX U200 no Bpeme Ha OKOH4aTENHOTO LIUMEHTUPAHE.

He Tpsi6Ba pa ce nanonasa kucnopoaHa soAa (Hy0,) unu Hatpres
6ukap6oHat (NaHCOg), Thil kaTo OCTaTbLMTE MOraT Aa HapyLuat
a[xe3nBHaTa cuna v peakumsTa Ha BTBbpasBaHe Ha RelyX U200.

3awuTa Ha nynnata

3a pa ce n3berHe ApasHeHETO Ha MynnaTa, y4acTbLUTe B HEMOCPEACTBEHA
6nM30CT 10 Hesl TPpsIBBA Aa Ce 3aLUTAT C MasKo KONMYECTBO TBBPA Kanumes
XUEpOOKMC. 3a fa 3GerHeTe yBEMUYEHNs Ha 3axarnkaTa fo BpeMe Ha
LIMMEHTUPAHETO Ha NOCNeBaLLATa Bb3CTAHOBUTENHA KOHCTPYKLMS,
3aluTaTa Ha nynnara Tpsiésa a ce HaHece Npean B3EMaHETO Ha 0TneYaTbk
3a OKOHYATENHATa Bb3CTAHOBUTESHA KOHCTPYKLMSL.

MoaroToBka Ha 3b6a

MoaroToBKa Ha KaBUTETa/36HOTO MbHYE
» [1pesm NOCTOSHHOTO LIMMEHTUPAHE, FPUXXIMBO NOYUCTETE NPENapupaHoTo
MbHYE UIW KaBUTET C NemM30Ba NacTa, N3nnakHeTe C BOAEH crpeit 1
IEKO MOACYLLIETE Camo € 2-3 CTpyW Bb3AYX 6€3 CbAbPXKaHWe Ha BoAa
UK Macno, UM NONWIATE U3NMLLHATA BoAA C namyyHu Tyndepu. He
npecyLuaBaiite!
- KasuteTtsT TpsibBa 4a 6bAe AOTONKOBA CyX, Ye MOBbPXHOCTTA Aad
n3rnexpaa Nneko mockasa. KakTo v npu BCEeKN LMMEHT 3a 3anensaxe,
npecyLLaBaHeTo MOXe Aa A0BEAE A0 CNeAonepaTMBHa YyBCTBUTENHOCT.

Cnes OKOHYATENHOTO MOUMCTBAHE C NEM3a 1 BOJA, He Ce NpenopbHBa
13MON3BAHETO Ha BELLECTBA KAaTO IECEHCUONNN3ATOPH, AE3MHAEKTAHTH,
ACTPUHTEHTH, IGHTUHOBI CUNaHTY, PA3TBOPY 3a NNakHeHe, ChAbpXalLy
EDTA, npax 3a ckanupaHe 1 Ap. TexHUTe 0CTaTbLy MoraT Aa HapyLat
cunarta Ha CBbpaBaHe 1 peakunsiTa Ha BTBbPASBaHe Ha LMMeHTa.

MoAroToBKa Ha KOPEHOBUTE KaHanu

» O6paboTeTe KOPEHOBMS KaHaN EHAOLOHTCKH, KaKTO 0BMKHOBEHO
(3anbrBaHe Ha KOPEHOBMS KaHan ¢ rytanepya u 0TCTpaHsBaqe Ha
MbIHEXa, KaTo Ce 0CTaBAT 4 MM ryTanepya KbM anexca).

» [louncTeTe KOPEHOBIS kaHan ¢ 2,5%-5,25% pa3TBop Ha HaTpues
xunoxnopug (NaOCl).

» BepHara uannakHeTe ¢ BOAA 1 NOACYLLETE C XapTUEHN LnchToBe.

» [Tpi UNMEHTUPAHETO Ha LLMATOBE, NPenopbYBame 3non3sae Ha
Kocbepaam.

MoaroToBka 3a MocToBe ,,MepuneHa” u uHneit/oHnei MocToBe

MocToHocuTenuTe TpsibBa Aa MMaT LOCTATLYHO EMaitfoBa MOBBPXHOCT, 38

Ja Ce 0CbLLECTBN CBbP3BaHETO. Te Tpsi6BA Aa 6bAAT 3ApaBM UM CamMo Neko

Bb3CTaHOBEHMW, KaTO NEPUOAOHLMYMBT TPsI6Ba Aa € B A06PO CbCTOSIHME.

3b60eKapsT HOCH MbHAaTa 0TFOBOPHOCT 3a TOBA Ad OCUTYpU MOAXOASLL

1360p Ha MHAMKaLWS 1 TexHuka. 3a TakuBa MHAMKaumMM Tpsbea Aa ce

CbONIAABAT yka3aHUSTa Ha CbOTBETHUTE HALMOHANHM NPOECHOHANHN

acoumaumm.

» [loaroTBeTe PETEHLMOHHUTE ENEMEHTH, KaTo HanpuMep Kyku B obnacTTa
Ha LMHrynyMa umnn anpokcumantu > ne6ose.

» Vi3nonasaiiTe kochepaam v naseTe YMCT KaBuTeTa MO BPEME Ha
LIMMEHTMpaHeTO.

» EugaiiTe emaiinoBata NOBLPXHOCT Ha kaBuTeTa ¢ 37% doccopHa
KucenuHa 3a okono 15-20 cekyHan. Cned ToBa u3nnakHeTe fobpe ¢ Boaa
11 NOACYLLETE C Bb3AYX, HEChABbPAKALL BOAA ¥ Macno. B cryyai, Ye uma
OTKPUT IEHTIH, yBEPETE Ce, Ye eLBaTe emaiina u3buparentHo, 3a aa
n36erHeTe nNocT-onepaTuBHa YyBCTBUTENHOCT.

Mpo6Ho nocTaBsHe Ha BL3CTaHOBUTENHATa KOHCTPYKLMS
» CsaneTe BpeMeHHaTa KOHCTPYKLNS W FPUXINBO NOYMCTETE OT 3bOHaTa
MOBBLPXHOCT BCAKAKBM OCTATHLM OT BPEMEHHNS LIMMEHT.
» AXyCTupaiiTe OKOHYaTenHaTa KOHCTPYKLVS, NPOBEPETE TOYHOCTTA U
KOHTaKTHITE TOUKA.
- AKO NpW @XyCTUPAHETO € M3NON3BAH HUCKOBUCKO3EH CUIMKOH,
CUIMKOHOBMTE 0CTaTbLV TPAGBA CNeEj TOBA Aa Ce MOYNUCTAT HAMbBIIHO.
- [pu CTHKNOKEPAMUYHI KOHCTPYKLIW, HE NPOBEPsBaTE OKNy3naTa
npe/v LMMEHTMPAHETO Ha KOHCTPYKUMATA, 3a 1a He Ce CHynu.
» VI36arBaiiTe BCAKAKBO 3aMbPCABAHE HA KOHTAKTHUTE NOBBPXHOCTM
1o Bpeme Ha npejBapuTenHara noAroToBKa 1 10 OKOHYATENHOTO
LMMEHTHpaHe.

NpepaBapuTtenta 06pa6oTka Ha Bb3CTaHOBUTENHUTE KOHCTPYKLIMM

MpepBapuTenHa 06paboTka Ha MeTanHU Bb3CTAHOBUTENHN KOHCTPYKLIMK

Monsi, cnefaiite MHCTPYKLMUTE 3a ynoTpeba Ha Bb3CTaHOBUTENHNS

matepuan. Ako HaMa pa3nuyasallm Ce ykasaHus, Hue npenopbysame

cnepHara npouesypa:

» O6paboTeTe C NACHKOCTPYMHNK NOBBLPXHOCTUTE, KOUTO LLe Ce
o6paboTsart. M3non3saiTe anymmHines okcua ¢ padmepy 30 unm 50 pm
npyu Hansirae 2 bar (30 psi), 32 4a NOCTUrHeTe rpanas MaToB BUA HA
MOBBPXHOCTTA.

» [louncteTe obpaboTeHaTa NOBLPXHOCT C ANKOXON 1 f NOACYLUETE C
Bb3/lyX, HECbAbPAXALL BOAA MW MACTIO.

» [loBbpxHOCTUTE TPsiGBA Aa 6bAAT NOUNCTEHN CrieA Npoby (MpenopbyBa
ce paateop Ha Hatpues xunoxnoput (NaOCI 5%)), uannakHatu ¢ Bopa
MOACYLUEHN.

3a mocToBe ,MepuneHa” 1 MHNeit/oHneit MOCTOBE, MONS BIXTE
peaBapuTenHa 06paboTka Ha MocToBe ,MepuneHa” 1 uHnei/oHneit
MocTOBE”.

MNpenBsapuTtenHa NOAroTOBKa Ha MOANEXALYYM Ha eLBaHe
CTbK/OKEepaMUyHU Bb3CTAHOBABAHNS
Mons, cneapaiTe MHCTPyKLMMTE 3a ynoTpeba Ha Bb3CTaHOBUTENHUS
Matepuan. AKo NPoU3BOANTENST He e Aan pasnuyasally ce ykasanus, Hue
npenopraMe cnefHara npoueaypa:
> 3nonasaite xuapodnyopHa KiuCenuHa, 3a Aa eLsare CTbKOKepaMnyHara
Bb3CTAHOBUTENHA KOHCTPYKLMS, KOSITO Lue 6b/le 3aneneHa.
» Vl3nnakHeTe rpuxnnBo ¢ BOAA B NpoAbKeHue Ha 15 cek. u noAcyleTe ¢
Bb3/yX, HECbAbPKALL BOAA M MACTIO.
» HaneceTe nogxoasLy cunaH B CbOTBETCTBYE C ykasaHUaTa 3a ynotpeoa,
Hanp.:
- RelyX™ Ceramic Primer: ocTaBeTe ro aa pearupa 5 cek. v cnes Toa ro
13CYLLIETE HAMBIHO, Taka Ye Pa3TBOPUTENST i Ce M3napy U3LAno.

MNpeABapuTenHa noAroToBKa Ha KePaMUYHU Bb3CTAHOBABAHMSA OT
LMPKOHMEB 1 anyMUHNEB OKCUA

Monsi, cnefBaiiTe MHCTPYKUMUTE 3a ynoTpeGa Ha Bb3CTaHOBUTENHNS
Matepuan. AKo NPOU3BOAUTENST HE & al PasnuyaBalLy ce yKasaHus, Hue
npenopbyBame cnegHara npoueaypa:

AﬂTepHaTMBa 1
» 06paboTeTe C NACHKOCTPYMHUK NOBLPXHOCTUTE, KOUTO LU Ce
o6patoTsart. M3nonssainte anymuHines okcua ¢ paamepy 30 unm 50 pm
npu Hansirane 2 bar (30 psi), 3a Aa NOCTUrHeTe rpanas MaToB BUA Ha
MOBBPXHOCTTA.

» [louncteTe 06paboTeHaTa NOBLPXHOCT C ankoxon 1 s MoAcyLIeTe ¢
Bb3yX, HECbAbPXXaLL BOAA UK Macno.

» [loBbLPXHOCTUTE TPsIGBA Aa 6bAAT MOUNCTEHM Cief NPobu (Mpenopbysa
ce pa3teop Ha Hatpues xunoxnoput (NaOCI 5%)), nannakHati ¢ Boaa 1
MoACYLIEeHM.

AJ'ITepHaTMBa 2:
» OchopMeTe CUANKATHO MOKPUTHE Ha NSCLKOCTPYAHNK Bb3CTaHOBUTENHATA
MOBBPXHOCT, BbPXY KOSTO LLie 6b/ie HAHECEH LMMEHT, 4pes3 15 cek.
06paboTka ¢ MukpocTpyiiHus anapat CoJet Prep u npenapata 3a cTpyitHo
nokputie CoJet Sand 0T pa3cTosHue 2-10 MM, BEpTUKanHO CnpsiMo
MOBBPXHOCTTA. BX. MHCTpyKLMMTE 3a npunoxexue Ha Codet Prep n
CodJet Sand.

> W3pyxaiiTe BCUYKM OCTATbLM OT CTPYiAHUS Mpenapar ¢ Bb3ayX,
HECb/bPXKaLL BOAA UK Macho.

» HaHeceTe noaxoasiy cunaH B CbOTBETCTBYE C ykasaHUaTa 3a ynotpeda.

3a mocToBe ,MepuneHa” 1 uHNeit/oHnelt MOCTOBE, MONS BIXKTE
peaBaputenHa 06paboTka Ha MocToBe ,MepuneHa” 1 uHneit/oHneit
MoCTOBE”.

lMpeABapuTenHa NOAroTOBKA Ha KOMMO3UTHU KOHCTPYKLMK

Mons, cneasaiiTe MHCTPYKUWMTE 32 ynoTpeba Ha Bb3CTAHOBUTENHMS

Matepuan. AKO NPOM3BOANTENST He e fan pa3nuyasalLy ce ykasanus, Hue

npenopbyBame CnefHarta npoueaypa:

» O6paboTeTe C NACHKOCTPYMHUK NOBBLPXHOCTUTE, KOUTO Lie Ce
o6patoTsart. M3non3saiTe anymmnnes okcua ¢ paamepy 30 unm 50 pm
npu Hansiraxe 2 bar (30 psi), 3a Aa NOCTUrHETe rpanas MaToB BUA Ha
NOBBPXHOCTTA.

» [louncteTe 06paboTeHaTa NOBLPXHOCT C ankoxon 1 s MoAcyLIeTe ¢
Bb3AYX, HECbAbPXKaLL BOAA MW Macno.

» [loBbpXHOCTUTE TPsI6BA Aa ObAAT NOUUCTEHN Cied NPo6M (MpenopbyBa
ce pa3TBop Ha HaTpues xunoxnoput (NaOCI 5%)), uannakHatit ¢ BoAa 1
MOACYLUEHN.

lMpeABapuTEeNHa NOArOTOBKA Ha WW(HTOBE OT apMUPaHO CTHKINO
Mons, cnepBaiTe MHCTPYKUMUTE 3a ynoTpeba Ha wmudTa. AKO Npou3BOANTENAT
He e fan pasnuyaBalLy ce yKasaHus, H1e npenopbysame cnepHata
npoueaypa:
» [louncteTe WnTa C aAKOXON 1 ro NOACYLLETE C Bb3AYX, HEChAbPXKALL
BO/JA UMM Macno.
» Koraro nusnonssare RelyX™ Fiber Post, He e Heobxoanmo Aa ce
HaHacst cunaHT. [ipyrut WudhToBE, apMUpaHm ChC CTbKNEHN BnakHa,
Tpsi6Ba Aa 6baaT 06paboTEHN CbINACHO CbOTBETHUTE ykasaHus 3a
ynotpeoba.

lMpeABapuTeNHa NOArOTOBKA HA UMNMTAHTMPAHN MOCTOKPenuTeNn
Monsi, cneaBaiiTe MHCTPYKLMUTE 38 YNOTPe6a Ha Bb3CTaHOBUTENEH MaTepuan
(Hanpumep MeTan, LMPKOHWA).

MpeasapuTtenHa o6paboTka Ha MocToBe ,,MepuneHa” u uHneit/onnen
MOCTOBE

I'IOB'prHOCTVI OT MeTal, LUPKOHW ¥ anyMUHUEB OKUC:
» OchopMeTe CUANKATHO MOKPUTHE Ha NACLKOCTPYAHNK Bb3CTaHOBUTENHATA
MOBBPXHOCT, BbPXY KOSTO LLie 6/ HAHECEH LMMEHT, C MUKPO-CTPYHNS
anapat CoJet Prep v arexta 3a ctpyitHa o6pa6oTka CoJet Sand 3a 15 cex
0T pa3cTosHme 2-10 MM, BEPTUKAIIHO CMPSAMO MeTasHaTa NoBbPXHOCT.
(B>x. yka3anusiTa 3a ynoTpe6a Ha CoJet Prep u CoJet Sand.)

» VI3ayxaiiTe BCUUKM OCTATbLM OT CTPYAHNS Npenapart ¢ Bb3ayx,
HeCbbpKalll BOAA Ui Macno.

> HaHeceTe noaxoAsLy cunax B CbOTBETCTBME C yKasaHusTa 3a ynoTpeba.

3a CTbKIOKepaminiHi KOHCTPYKLUMM, MOANEXKALLYM Ha eLBaHe, MONs BUXTe
peaBapuTenHa 06paboTka Ha CTbKIOKepaMUYHI Bb3CTAHOBUTENHM
KOHCTPYKLMK, NOANEXALLM Ha eLaHe”.

[Lo3upane

KoraTo [031paTe 3a NpbB MbT:

» 3BapeTe posartopa oT TopbuuKaTa ot honmo 1 oTbenexeTe aarara Ha

n3BaxJaHe BbPXy eTMKeTa Ha jo3aTopa. Maxsbpnete Topbuukara.

» (CBaneTe Kanaukara Ha f03aTopa.

» [locTaBeTe Masnko KONMYECTBO OT NacTaTa BbpXy CMECUTENHOTO 6110KYe,
KaTo HaTMCHeTe HafoNy NOCTYETO Ha 403aTopa. ToBa 3paBHsBa
HMBOTO Ha Hamb/IBaHe Ha 6a3oBaTa nacTa v nacTara Ha katanuaaropa
B o3aTopa. VI3xBbpneTe u3cTucKaHaTa nacTa.

Korato gosupare, BuHarm:

» CBansiTe kanaukara.

» [locTaBsiTe nactara Bbpxy CMECUTENHOTO 60KYe:

- HatucHeTe nocTyeTo Ha 403aTopa U ro 3aApbXKTe.

- Koraro nacrara cnpe a Teue, U36bpLUETE OTBOPUTE Ha 103aTOPa
BbPXY CMECUTENHOTO 6110KYe. 10 TO3M HaunH Lle Ce OTAENM eAHAKBO
KONM4ecTBo 6230Ba NacTa 1 NacTa Ha karanuaatopa.

- [locTaBsiiTe camMo TONKOBA NacTa BbPXy CMECUTENHOTO 610kye (6poii
LpaKBaHus), KONKOTO € HeOBXOAUMO Aa LMMEHTUPaHETO.

» [loumncTBaHe Ha 0TBOPUTE Ha f03aTOpa:

- V3bbpcBaiiTe 0TBOPUTE HA 403aTOPA C YMCTA KbpNa, 3a Aa He
[AonycHeTe 60KVpaHe Nopaam KOHTAaKT MeX Ay nacTute.

» [locTaBeTe 06paTHO Kanaykara, KaTto HaTUCHeTe, [OKaTo He YyeTe
LpakBaHe.

BpemeHa

BpemeHara Ha 06paboTka v BTBbPASBAHE 3aBUCAT OT OKONHATA U OpanHara
Temneparypa. [okasaHuTe BpeMeHa ca 6a3vpaHin Ha CTaHAapTHY yCnoBUs
B npakTukara. KakTo Npun BCEKN KOMMO3UTEH UMMEHT, BTBbPAABAHETO Ha
RelyX U200 3HaumTenHo ce 3a6ass npu CTaiiHa Temneparypa.

RelyX U200 e ABoitHONONMMEPH3NPALL LIMMEHT ¥ CNieA0BaTENHO €
UyBCTBUTENEH KbM ECTECTBEHA UM U3KYCTBEHA CBETNMHA. BpemeTo 3a
06paboTka 3Ha4MTESHO Ce CbKpallasa OT CBeTNMHATA Ha pechnekTopal

MWH:CEK

Bpeme 3a 06paboTka 0T Ha4anoTo Ha CMecBaHeTo 02:30
QoTononumepn3aLms CbC CBETNIMHHA BbNHA B AManasoHa
400-500 nm

~ €[VHUYHA NOBBPXHOCT, OTKbM OKIy3anHo 00:20

- BCSKa Apyra NOBbPXHOCT, AOMbIHUTENHO 00:20

- apmmupaHu kopeHosm WwndTose RelyX Fiber Post,

OTKbM OKIy3aNHO 00:40

Cawmononumepu3aums

- Bpeme 3a BTBLPAABAHE CnEA HAYAN0 HA CMECBAHETO 06:00

CmecBaHe

» CmeceTe 6a3oBara nacTa 1 nactara Ha katanuaatopa B XOMOreHHa nacta
32 0K0/10 20 CEKYHAM C NOMOLLTA Ha LUNaTyna. M3bsarsante ynassHeTo Ha
Bb3/yLUHN MeXypyeTa.

» Crep TOBa NOKPUIATE UMMEHTa CbC CBETNIOHENPONYCKNMBA MaTepys, 3a
[a ro 3aWMTUTE OT UHTEH3MBHA CBETNMHA.

HaHacsne
» Pa6oTHOTO nofie TpsibBa Aa ce Npeanasu oT 3aMbpcsiBaHe C BOA],
KPbB, C/IOHKA M CYNKyCHa TEYHOCT M0 BPEME HA HAHACAHETO U
BTBbPAABAHETO.

» HaHeceTe cMeceHus UMMEHT paBHOMEPHO MO LieNns KaBUTET U, ako e
MOAXOAALLO, MO A0NHATA YacT Ha MHIES/OHNEs, UM 3ambiHeTe KOpOHKaTa
C LIMMEHT.

» [locTaBeTe CTabUNHO Bb3CTAHOBUTENHATA KOHCTPYKLNS 1 OCUTypeTe
HENOABMXXHOCT JOCTATbYHO AbJIrO, 3a fja BTBbPAW HAMbBJIHO LUMMEHTBT.

HanacsiHe B KopeHOBMS KaHan

» He n3nonssarte Lentulo-mbaHnTeny 3a HaHacsHe Ha UMMeHTa B
KOPEHOBMS KaHar, Thil KaTo TOBA MOXeE U3BBHPEAHO MHOTO Aia YCKOpH
BTBbPASABAHETO.

» [locTaBeTe UMMEHT BbPXY WmdTa.

- Kato antepHaTiBeH BapuaHT, LMMEHTBLT MOXE Aa 6bAe nocTaBeH
B KOPEHOBWS KaHan C NOMOLLTA Ha BPbXUe Ha anaukartop, Harnpumep
KaHronm Centrix® (Centrix € perncTpupana Tbprosecka Mapka Ha
Hammpatata ce B CALL cupma Centrix); ToBa Lue CBEAE A0 MUHAMYM
YNaBsSHETO Ha Bb3[yLUHIN MEXypYeTa.

» BepHara nocrasete WwudTa B NpesBapuTenHo 06paboTeHns KOPEHOB
KaHan; CbC CPeAEH HATUCK O 3aAPHXKTE B CbOTBETHOTO MY MOMOXKEHWE.
lMpenopbyBame Neko Aa 3aBbpTuTe WKdTa No BpeMe Ha NocTaBsHETO,
32 f1a u36erHeTe ynaBsHETO HA Bb3AYLLHM MexypyeTa.

MouncTBaHe Ha U3NULIBKa

Benexku 0THOCHO MHXMOMPAHETO Ha K1cnopoaa: KakTo e npu BCyKi Ko-
MNo3uTHY MaTepuani, npu RelyX U200 e Hanuue uHxubmpate Ha
KMCNopoAa, T.e. FOPHUAT CNoii (0kono 50 um), KOMTO € B KOHTAKT C
aTMOCEPHNS KUCTIOPOA MO BPEME Ha NONMMEPU3ALNATA, He Ce BTBbPASBA.
OcTaBsHETO Ha J0CTaTbu€eH U3MULLIBK, NO3BONABA OTCTPAHABAHETO Ha
HenonuMepuaMpanus cnoi No BpeMe Ha ochopMsHeTo/nonnpaHeTo 6e3 Tosa
[ia BOAM 10 He0CTaTbK.

M3non3saxe Ha (hoTononuMepusaumns:

» Crep Kpatka nonumepu3aums (0Koo 2 cekyHau ¢ NOMOLLTA Ha CTaHAAPTeH
ypen 3a nonuMepu3auus), U3non3sanTe NOAXOAALL MHCTPYMEHT (Hamp.
cKanep), 3a Aa 0TCTpaHnTe N3nnLIbKA. Mo-ronemMmsaT 06eMeH 3ANLLIBK
Ce 0TCTpaHsiBa No-NecHo.

» Cnefl 0TCTPaHABaHETO, He3a6aBHO M3BbpLUETE hOTONONMMEPU3ALS
(8. MonuMepu3aums 1 opopmsiHe).

/3non3saxe Ha camononuMepuaauns:

> 3non3Baiite NOAXOASLY MHCTPYMEHT (Harp. ckanep), 3a Aa 0TCTpaHuTe
M3NULLIBKA N0 BPeMe Ha eTana Ha camononumepusauusa (0KOJ10 3 MUH.
Crnef Ha4anoTo Ha CMecBaHeTo B ,ren hasarara’).

| 4 BenHara HOKpMﬁTe rpaHuumnTe Ha Bb3CTaHOBUTENTHATA KOHCTPYKLUSA C
TMNLEPUHOB ren, 3a ia NPefoTBPaTUTE MHXUBMPAHETO Ha KUCTIopOoAa.

Llpyra Bb3MOXHOCT:
» OTCTpaHeTe 3NNLLIBLKA Npeau NoMMepN3auus, Hanp. ¢ NoMoLLTa Ha
Tyndepy, Kato U3non3sate NoaAXoASL MHCTPYMEHT, 3a Aa Npuabpxare
Bb3CTAHOBUTENHATA KOHCTPYKLIMS HEMOABIXKHA.

» [lokpuiiTe rpaHMLMTE HA Bb3CTAHOBUTENHATA KOHCTPYKLIS C FMLIEPUHOB
ren, 3a Aa NPefoTBPaTUTE MHXMOUPAHETO Ha KUCNOPOAA.

» HezabaBHo n3BbpLueTe HOTOMONMMEPU3ALIMS UM U34aKaiTe
camonoMmepu3aumnaTa Aa 3asbplu (BX. Monumepuaauns n opopmsHe).

nonumepuaauuﬂ 1 ocopmsiHe
» Hue npenopbyBame LMMEHTLT Aa ce poTononuMepusmpa npes
Bb3CTAHOBABAHETO, KOraTo Ce Kacae 3a KepamuyHit 1 KOMNO3UTHN
KOHCTPYyKLMK. V136epeTe BpeMe Ha 0CBETABaHe, CbOTBETCTBALLO Ha
6pos NOBBLPXHOCTY (BX. pasaen ,BpemeHa’). Ako u3nonssate npo3padHm
LWnhTOBE, NONUMEpPU3MpaliTe LuMeHTa npes WwudTa. BpemeTo Ha
0CBETSBAHE 3aBUCHM OT MPO3MPHOCTTA HA M3NON3BAHNS WNET; 38
wudrosete RelyX Fiber Post To e 40 cek.

» 3arnajeTe BCUUKM OCTATbYHM HEPABHOCTY MO KpauLiata Ha
Bb3CTAHOBABAHNATA W NONMPAiiTe MapriHanHata 06nacT ¢ AMaMaHTeHm
MHCTPYMEHTM, A1CKOBE C MOKPUTHE OT anymuHneB okeug (Hanp. Sof-Lex™)
11 AMamaHTeRa nonupHa nacra.

» Cniefl ToBa NpoBepeTe OKIy3nsTa.

Cnepn odopMsHETO

» BHuMaTeNHo npoBepeTe BEHEUHMs K06 Ha NeKyBaHNTE 3b6M 1
CbCEHNTE Y4aCTbLM; NOUMCTETE BCUKN HANIMYHM OCTATbLM OT LMMEHT.
ToBa e 0C00eHO BaXKHO, KOraTo Ce LIMMEHTIPA BbPXY MMMNaHTMPaHK
MOCTOKpEnuTeN.

Xuruena v pesuHdexumns

» [louncteTe 3ambpceH RelyX U200 ¢ nouncTaalum npenapatv, 06u4anHo
13M0N3BaHN B 3b60NEKAPCKUTE KABUHETU.

» Vi3nonasaiiTe napye nnat, HanoeHo B Ae3MH(EKTaHT, 0614altHo M3non3BaH
B 3b60neKapekata npakTuka, 3a 4a AeavHdekumparte 4osatopa.

Benexku

RelyX U200 Moxe Aa nonumepu3mnpa npesBapuTesiHo, ako 6bAe U3NoxeH
Ha eCTECTBEHO MM M3KYCTBEHO 0CBETNEHMe. [opaau Taan npuumHa,
NnoCTaBAIiTe nacTa BbpXy CMECUTENHOTO 610K4e CaMO HENocPeACTBEHO
npean CMECBAHETO W HaHACsMTe He3abaBHO Cnej kaTo CTe CMecuny;
136sreaiiTe UanaraHeTo Ha MHTEH3WBHA CBETNMHA NO BpemMe Ha HaHacsHe.
OTKINOHEHHS OT NOCOYEHOTO COTHOLLEHHE Ha cMecBaHe (1:1) BIMAST
0TpULiATENHO Ha CBOCTBATa Ha MaTepuana.

CbXxpaHeHue U YCTORYMBOCT

CoxpaHsiBaiite RelyX U200 B navkyeTo npu 15°-25° C/59°-77°F.

Cnep kaTo u3BaanTe Matepuana oT NiMk4eTo, U3Non3BaiiTe ro B pamkuTe
Ha 6 MeceLia, NPeAn U3TYaHETOo Ha CpoKka Ha rofHOCT. MocTosHHATA BUCOKA
BNaXXHOCT yCKOpsiBa BTBLPASBAHETO U TPSiGBA Aa ce u3bsraa.

WUHdopmaums 3a notpebutens
Hukoit HsMa npaBo Aa AaBa MHOpMALWs, pasnuyHa oT BKIOYeHaTa B
HacTosiaTa 6poLLypa ¢ MHCTPYKLUMK.

FapaHums

3M Deutschland GmbH rapaHTupa, Ye T031 NpodyKT HsiMa fechekTh no
OTHOLLEHWe Ha MaTepuana 1 npouasoAcTeoTo. 3M Deutschland GmbH

HE NMOEMA PYIY TAPAHLINW, BKITKOYUTEJTHO M TAKUBA 3A
NMPOAABAEMOCT WU MPUFOAHOCT 3A KOHKPETHA LIET.
OTroBOPHOCT Ha NOTpebUTENs € fa onpeAent NpUroAHOCTTa Ha NPoAyKTa
3a LiefnTe Ha NoTpebuTens. AKO TO31 NPOAYKT MoKaxe AedeKT B
rapaHUMOHHKs nepuoj. Batuata eAHCTBEHA KOMMEHCALMS 1 €AMHCTBEHO
3agbxerme Ha 3M Deutschland GmbH e nonpaskara unu 3amsHara Ha
npoaykTa Ha 3M Deutschland GmbH.

OrpaHnyeHa 0TroBOPHOCT

OcBeH ako ToBa M3PMYHO He Ce 3anpeLlasa oT 3akoHa, 3M Deutschland
GmbH He HocK OTFOBOPHOCT 3a 3ary6u U BpeA BCEACTBUE HA TO3M
MPOAYKT, MPEKM, KOCBEHW, CrIeLManti, MHLMAEHTHI UK KaTo nocneanLa,
HE3aBMCUMO OT 3alyuTaBaHaTa TeopUsi, BKIOUUTESTHO rapaHLyu, AOroBOPH,
HEN3MbHEHNE UIN CTPUKTHA OTFOBOPHOCT.
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& HRVATSKI

Opis proizvoda

RelyX™ U200 je dvostrukostvrdnjavajuéi kompozitni cement za adhezivno
cementiranje kojeg se mije$a rucno. Upotrebljava se za adhezivno
cementiranje indirektnih keramickih, kompozitnih ili metalnih restauracija,
te za intraradikularne kolCice i vijke. Upotrebom RelyX U200 cementa,
primjena adheziva i kondicioniranje prepariranog zuba nije vi$e nuzno.
Cement je dostupan u vie boja.

RelyX U200 sadrzava bifunkcionalni (met)akrilat. Volumni udio anorganskih
punila je priblizno 43%, veli¢ina zrnca (D 90%) je priblizno 12,5 um. Volumni
omjer mijeSanja paste i katalizatora je 1:1.

1= Upute za upotrebu sacuvajte sve dok ne potroSite proizvod. Za detalje
0 nize navedenim proizvodima procitajte pripadajuce upute za upotrebu.
Proizvod se smije koristiti samo ako je naljepnica proizvoda jasno itljiva.

Indikacije

trajno cementiranje keramickih, kompozitnih ili metalnih inleja, onleja, krunica
i mostova; Maryland mostovi s 2-3 ¢lana mosta i inlej/onlej mostovi s 3 ¢lana
mosta (kontraindicirano u pacijenata s bruksizmom ili parodontitisom)
trajno cementiranje intraradikularnih kolcica i vijaka

trajno cementiranje keramickih, kompozitnih ili metalnih restauracija na
potpornje implantata

trajno cementiranje Lava™ zirconia nadgradnje strukture zuba za potpornje
s dva elementa - samo u skladu s Uputama za upotrebu proizvoda Lava™
Frame ili Lava™ Plus

Indikacije poput Maryland mostova i inlej/onlej mostova zahtijevaju posebno
jaku snagu adhezivnog svezivanja. Neovisno o proizvodacu cementa i
restauracije ove indikacije mogu biti izlozene vecem riziku decementacije. Za
postizanje optimalnih rezultata pri koridtenju proizvoda RelyX U200 pogledajte
odjeljke ,Preparacija zuba“i ,Predtretman Maryland mostova i inlej/onlej
mostova’.

Mjere predostroznosti

Za pacijente i stomatolosko osoblje

Temeljna pasta: sadrzi natrijev persulfat koji, u nekih osoba, nakon udisanja
moZe dovesti do alergijske reakcije. Ovaj proizvod nije pogodan za upotrebu
u osoba s alergijom na sulfite, jer s natrijevim persulfatom moze doci do
unakrsne reakcije.

Za pacijente

o Qvaj proizvod sadrzi tvari koje, u nekih osoba, u dodiru s kozom mogu
izazvati alergijsku reakciju. Izbjegavajte upotrebu ovog proizvoda u pacijenata
s alergijom na akrilate i/ili perokside (posebno perester).

o U slucaju produljenog dodira s tkivom usta, isperite velikom koli¢inom vode.
U sluéaju alergijske reakcije, potraZite lijeéni¢ku pomog, po potrebi uklonite
proizvod te prestanite daljnju upotrebu.

Za stomatolosko osoblje

o Ovaj proizvod sadrzi tvari koje, u nekih osoba, u dodiru s kozom mogu
izazvati alergijsku reakciju. Da smanjite rizik od alergijske reakcije, smanjite
izloZenost ovim materijalima. Posebno izbjegavajte izlaganje nestvrdnutom
proizvodu. U sluéaju dodira s kozom, operite koZzu sapunom i vodom.
Preporuéamo upotrebu zadtitnih rukavica i tehniku bez dodirivanja. Akrilati
mogu prodrijeti kroz uobi¢ajene rukavice. Ako proizvod dode u dodir s
rukavicama, skinite i bacite rukavicu te odmah operite ruke sapunom i vodom,
pa stavite nove rukavice.

o U sluéaju alergijske reakcije potrazite lije¢nicku pomoc.

Podaci o tehnickoj sigurnosti 3M proizvoda dostupni su na www.mmm.com ili
kontaktirajte Vaseg dobavljaca.

Mjere predostroznosti tijekom obrade

Privremene restauracija je potrebno postavljati s materijalom bez eugenola
(primjerice proizvodom RelyX™ Temp NE). Upotreba cemenata za privremeno
cementiranje koji sadrze eugenol moze inhibirati polimerizaciju RelyX U200
tijekom zavrénog cementiranja.

Nemojte upotrebljavati vodikov peroksid (H,0,) ni natrijev karbonat
(NaHCO4) zbog toga to ostatci mogu smanijiti snagu adhezije i reakciju
stvrdnjavanja proizvoda RelyX U200.

Zastita pulpe

Kako biste izbjegli iritaciju pulpe, podrucja u neposrednoj blizini pulpe

prekrijte nanoSenjem malih koli¢ina tvrdo-stvrdnjavajuceg kalcij-hidroksidnog
materijala. Kako biste izbjegli povecanja zagriza tijekom cementiranja kasnije
restauracije, zastitu pulpe je potrebno primijeniti prije uzimanja otiska za trajnu
restauraciju.

Preparacija zuba
Preparacija kaviteta/zubnog bataljka
» Konacno, prije zavrSnog cementiranja temeljito oistite preparirani bataljak
ili kavitet smjesom paste plovuéca, isperite mlazom vode iz pustera, a viSak
vode njezno osusite s 2-3 mlaza zraka iz pustera (bez primjesa vode i ulja)
ili pamuénim vaticama. Nemojte presusiti!
- Kavitet treba biti suh u tolikoj mjeri da povrsina izgleda svilenkasta. Kao
i kod drugih cemenata za zavr§no cementiranje, pretjerano isusivanje
zrakom moze dovesti do postoperativne preosjetljivosti nakon postavijanja
restauracije.

Nakon zavrdnog ¢is¢enja pastom plovuéca i vodom, nemojte upotrijebiti tvari
kao $to su sredstva za desenzitaciju, dezinfekciju, adstringensi, materijali za
pecacenje dentina, otopine za ispiranje koje sadrze EDTA, praSak za
skeniranje ili sl. Ostaci tih materijala mogu negativno utjecati na snagu
vezivanja i na reakciju stvrdnjavanja adheziva.

Preparacija kanala zubnog korijena

» Endodontski tretirajte zubni kanal kao i inace (ispun kanala gutaperkom
i uklanjanje ispuna kanala, ostavljajuci apikalino 4 mm gutaperke).

» Ocistite kanal 2,5%-5,25% otopinom natrijevog hipoklorita (NaOCI).

» Odmah ogistite vodom i osusite papirnatim Stapi¢ima (,pointima®“).

» Preporucujemo upotrebu koferdama tijekom cementiranja intraradikularnih
kolCica.

Preparacija Maryland mostova i inlej/onlej mostova

Potporni zubi za zadovoljavajuce svezivanje moraju imati dovoljnu povrsinu

cakline. Potrebno je da su zdravi i tek malo restaurirani te da su periodontalni

uvjeti dobri. Odgovomost je samoga stomatologa osigurati ispravni odabir

indikacije i tehnike. Potrebno je pridrzavati se naputaka relevantnih nacionalnih

struénih udruga.

» Preparirajte zadrzne (retencijske) elemente, kao $to su cingularni upornji
i/ili aproksimalni utori.

» Koristite koferdam i tijekom cementiranja sprijecite ikakvu kontaminaciju
kaviteta.

» Povrsinu cakline jetkajte 37% fosfornom kiselinom tijekom 15-20 sekundi.
Potom temeljito isperite vodom te osuSite zrakom bez primjesa vode i ulja.
U sluéaju izlozenog dentina selektivno jetkajte caklinu kako biste izbjegli
postoperativnu osjetljivost.

Probno namjestanije restauracije

» Uklonite priviemenu restauraciju i temeljito oistite strukturu zuba da
uklonite preostali priviemeni materijal za cementiranje.

» Isprobajte konaCnu restauraciju i provjerite odgovara li svojem mjestu, te
provjerite mjesta dodira.

- Ako restauraciju isprobavate upotrebom silikonskog materijala tekuce
konzistencije, tada je potrebno temeljito ukloniti sav preostali silikonski
materijal.

- Kod restauracija napravljenih od keramike s primjesama stakla, okluziju
je potrebno provijeriti tek nakon cementiranja, kako bi se sprijecili lomovi.

» Tijekom preparacije izbjegavajte kontaminaciju povrsina koje trebate tretirati
sve do zavrsnog cementiranja.

Predtretman restauracija

Predtretman metalnih restauracija

Molimo slijedite upute za upotrebu proizvodaca. U slu¢aju nepostojanja uputa

koje odstupaju od navedenog, preporu¢uje se sliedeci postupak:

» Ispjeskarite povrsine koje treba cementirati. Upotrijebite 30 ili 50 ym
aluminij-oksida uz tlak od 2 bara (30 psi) kako biste postigli hrapavu
povrsinu matiranog izgleda.

» Ocistite ispjeskarenu povrsinu alkoholom i posusite zrakom bez primjesa
ulja ili vode.

» Nakon provjere zagriza, povrsine moraju biti o¢is¢ene (preporucuje se
otopina natrijeva hipoklorita (NaOCI 5%)), isprane vodom i osusene.

Za Maryland mostove i inlej/onlej mostove pogledajte odjeljak ,Predtretman

Maryland mostova i inlej/onlej mostova“.

Predtretman stakleno-keramickih restauracija koje se mogu jetkati
Molimo slijedite upute za upotrebu proizvodaéa. Ukoliko proizvodaé nije
priloZio upute koje odstupaju od navedenog, preporucuje se sliededi postupak:
» Za jetkanje staklenokeramicke povrsine koju je potrebno trajno cementirati
koristite florovodiénu kiselinu.
» Temeljito isperite vodom 15 sekundi i posusite zrakom bez primjesa ulja ili
vode.
» Nanesite odgovarajuéi silan u skladu s uputama za upotrebu, primjerice:
- RelyX™ keramicki primer: ostavite da djeluje 5 sekundi, potom temeljito
osusite tako da otapalo u potpunosti ishlapi.

Predtretman restauracija napravljenih od cirkonija i aluminij-oksida
Molimo slijedite upute za upotrebu proizvodaca. Ukoliko proizvoda¢ nije prilozio
upute koje odstupaju od navedenog, preporu¢uje se sliedeci postupak:

Moguénost 1:

» Ispjeskarite povrSine koje treba cementirati. Upotrijebite 30 ili 50 pm
aluminij-oksida uz tlak od 2 bara (30 psi) kako biste postigli hrapavu
povrsinu matiranog izgleda.

» Ocistite ispjeskarenu povrsinu alkoholom i posusite zrakom bez primjesa
ulja ili vode.

» Nakon provjere zagriza, povrsine moraju biti o¢i¢ene (preporucuje se
otopina natrijeva hipoklorita (NaOCl 5%)), isprane vodom i osudene.

Moguénost 2:

» Pjeskarite povrSinu restauracije koju treba cementirati pomocu uredaja
za mikro-pjeskarenje CoJet Prep i pijeska CoJet Sand iz udaljenosti od
2-10 mm okomito na povrsinu tijekom 15 sek. Pogledajte upute za upotrebu
CoJet Prep i CoJet Sand.

» Ispusite sve ostatke sredstva za pjeskarenje zrakom bez primjesa ulja ili vode.

» Nanesite odgovarajuéi silan u skladu s uputama za upotrebu.

Za Maryland mostove i inlej/onlej mostove pogledajte odjeljak ,Predtretman

Maryland mostova i inlej/onlej mostova“.

Predtretman kompozitnih restauracija

Molimo slijedite upute za upotrebu proizvodaca. Ukoliko proizvoda¢ nije prilozio

upute koje odstupaju od navedenog, preporu¢uje se sliedeci postupak:
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» Ispjeskarite povrSine koje treba cementirati. Upotrijebite 30 ili 50 pm
aluminij-oksida uz tlak od 2 bara (30 psi) kako biste postigli hrapavu
povrsinu matiranog izgleda.

» Ocistite ispjeskarenu povrsinu alkoholom i posusite zrakom bez primjesa
ulja ili vode.

» Nakon provjere zagriza, povrsine moraju biti o€i¢ene (preporucuje se
otopina natrijeva hipoklorita (NaOCI 5%)), isprane vodom i osudene.

Predtretman intraradikularnih kol¢ic¢a ojacanih staklenim viaknima

Molimo slijedite upute proizvodaca za upotrebu intraradikularnog kol¢iéa.

Ukoliko proizvodac nije prilozio upute koje odstupaju od navedenog, preporucuje

se sliededi postupak:

» Ocistite intraradikularni kol¢i¢ alkoholom te posusite zrakom bez primjesa
ulja ili vode.

» Prilikom koristenja materijala RelyX™ Fiber Post nije potrebna aplikacija
silana. Ostali viaknima oja¢ani kol¢i¢i trebaju se obraditi u skladu s
odgovarajucim uputama za upotrebu.

Predtretman potpornja implantata

Molimo da se pridrzavate preporuka za relevantni restauracijski materijal

(primjerice, metal, cirkonij).

Predtretman Maryland mostova i inlej/onlej mostova

Metalne, cirkonijske i aluminij-oksidne povrsine:

» Pjeskarite povrinu restauracije koju treba cementirati pomocu uredaja
za mikro-pjeskarenje CoJet Prep i pijeska CoJet Sand iz udaljenosti od
2-10 mm okomito na metalnu povrsinu tijekom 15 sek. Pogledajte upute za
upotrebu CoJet Prep i CoJet Sand.

» Ispusite sve ostatke sredstva za pjeskarenje zrakom bez primjesa ulja ili
vode.

» Nanesite odgovarajuéi silan u skladu s uputama za upotrebu.

Za staklenokeramicke proizvode koji se jetkaju pogledajte odjeljak ,Predtretman

staklenokeramickih restauracija koje se jetkaju

Doziranje

Prilikom prvog doziranja:

» Uklonite dispenser iz omota pakiranja te na njegovoj markici oznacite datum.
Odbacite omot pakiranja.

» S dispensera uklonite poklopac.

» Na podlogu za mije$anie istisnite malu koli¢inu paste pritiskanjem na rucicu
dispensera prema dolje. Time izjednacavate koli¢inu za ispunjavanje
temeljne i katalizatorske paste u dispenseru. Ovu istisnutu pastu odbacite.

Prilikom doziranja uvijek:

» Uklonite poklopac.

» Istisnite pastu na podlogu za mijeSanje:

- Pritisnite rucicu prema dolje i tamo ju zadrZite.

- Kada pasta prestane tegi, obrisite otvore dispensera na podlogu za
mije$anje. Tako se istisne ispravan volumen temeljne i katalizatorske
paste.

- Istisnite samo onoliko paste na podlogu za mijeSanje (broj ,klikova“)
koliko je potrebno za cementiranje.

» Ciséenje otvora dispensera:

- Cistom krpicom obrisite otvore dispensera kako biste sprijecili zaceplienja
koja mogu nastati mijeSanjem pasti.

» Ponovno postavite poklopac pritiskanjem, sve dok vidljivo ne sjedne u svoj
polozaj.

Vremena rada

Vremena rada ovise 0 temperaturi okoline i o temperaturi u ustima. Nize

navedena vremena obrade vrijede za svakodnevne uvjete rada u ordinaciji.

Kao i kod svakog drugog kompozitnog cementa stvrdnjavanje cementa

RelyX U200 znacajno se usporava pri sobnoj temperaturi.

RelyX U200 je dvostruko-polimerizirajuci materijal te je stoga osjetljiv na danje

i umijetno svjetlo. Vrijleme rada se znacajno skracuie tijekom rada pod radnom

rasvjetom!

min:sek

Vrijleme rada od pocetka mijeSanja 02:30
Polimerizacija svjetlo$¢u valne duljine 400-500 nm

- jedna povrsina, okluzalno 00:20

- bilo koja druga povrsina, dodatno 00:20

- RelyX Fiber Post intraradikularni kol€ici, okluzalno 00:40
Samostvrdnjavanje

- vrijeme stvrdnjavanja nakon pocetka mijeSanja 06:00

MijeSanje

> MijeSajte temeljnu i katalizatorsku pastu u homogenu pastu unutar
20 sekundi koristeci patulu. Izbjegavajte stvaranje mjehurica.

» Potom zastitite cement od svjetla kako biste ga zastitili od intenzivne
svjetlosti.

Aplikacija

» Tijekom aplikacije i stvrdnjavanja zastitite radno podrucje od kontaminacije
vodom, krvi, slinom i tekucinom iz sulkusa.

» |zmijeSani cement aplicirajte jednakomjerno na cijeli kavitet i po potrebi na
donju plohu inleja/onleja ili cementom ispunite krunicu.

» Cuvrsto postavite restauraciju i stabilizirajte dovoljno dugo da se cement u
potpunosti stvrdne.

Aplikacija u kanal zubnog korijena

» Za ubacivanje cementa u kanal zubnog korijena ne koristite lentulo spirale,
jer mogu izrazito ubrzati stvrdnjavanje.

» Cementom namatzite kolGic.

- Kao alternativna metoda, cement se moze unijeti u kanal zubnog korijena
pomocu aplikatora, primjerice Centrix® Needle Tubes (Centrix je zasticeni
naziv kompanije Centrix iz SAD); tako se smanjuje mogucnost stvaranja
zratnih mjehurica.

» Odmah postavite kol¢i¢ u predtretirani kanal zubnog korijena; primijenite
umjerenu silu da ga zadrZite na mjestu. Preporu¢amo njezno okretanje
kolCi¢a tijekom postavljanja, kako biste smanjili moguénost stvaranja zracnih
mijehurica.

Uklanjanje viSka materijala

Napomena o inhibiciji kisikom: Kao i drugim kompozitni materijali, RelyX U200

je podlozan inhibiciji kisikom, tj. gornji sloj (priblizno 50 um) koji je u doticaju

s atmosferskim kisikom tijekom polimerizacije ne stvrdnjava. Ostavljanjem

dovoljnog suviska omogucava se uklanjanje nestvrdnutog sloja tijekom

oblikovanja/poliranja bez naknadnih deficita.

Polimerizacija svjetlo$¢u:

» Nakon kratkotrajne polimerizacije (priblizno 2 sekunde koriste¢i standardni
uredaj za polimerizaciju), odgovarajucim instrumentom (primjerice skalerom/
skidacem kamenca) uklonite suviSak materijala. Vece koli¢ine suvisnog
materijala se lak$e uklanjaju.

» Nakon toga odmah polimerizirajte svjetlo$¢u (pogledajte poglavije
Polimerizacija i oblikovanje).

Samostvrdnjavanje:

» Odgovarajuéim instrumentom (skalerom/skida¢em kamenca) uklonite
suviak materijala preostao nakon faze samostvrdnjavanja (priblizno
3 minute nakon pocetka mijesanja u ,gel fazi“).

» Odmah prekrijte rubove restauracije glicerinskim gelom kako biste sprijecili
inhibiciju kisikom.

Alternativna metoda:

» Uklonite suviak materijala prije polimerizacije, primjerice komadi¢em
spuzve, istodobno pridrzavajudi restauraciju u odgovarajuéem poloZaju za
to prikladnim instrumentom.

» Rubove restauracije prekrijte glicerinskim gelom kako biste sprijecili inhibiciju
kisikom.

» Potom polimerizirajte svjetloséu ili ¢ekajte da se dovrsi samostvrdnjavanje
(pogledajte poglavlje Polimerizacija i oblikovanje).

Polimerizacija i oblikovanje

» Preporucuje se polimerizacija cementa aparatom za polimerizaciju kroz
restauraciju kada se rade keramicke i kompozitne restauracije. Odaberite
odgovarajuce vrijeme izlaganja svjetlosti (pogledajte u poglaviju ,Vremena
rada“). Polimerizirajte svjetlod¢u kroz kolCi¢ kada koristite prozirne kolCice.
\ijeme izlaganja ovisi o stupnju prozimosti upotrijebljenog kol¢ica; za RelyX
Fiber Post kol¢ice iznosi 40 sekundi.

» Uklonite sva preostala neravna podrucja i ispolirajte marginalna podrucja
dijamantnim sredstvima za poliranje, plocicama prekrivenima aluminij-
oksidom (primjerice Sof-Lex™ diskovi) i pastom za poliranje dijamanata.

» Potom provjerite okluziju.

Nakon oblikovanja

» Pazljivo provjerite sulkuse tretiranih zuba i okolnih podruéja; uklonite
preostali cement. To je posebice vazno prilikom cementiranja na potpornje
implantata.

Higijena i dezinfekcija

» Kontaminirani RelyX U200 oistite uobi¢ajenim sredstvima za ¢is¢enje u
upotrebi vade stomatolodke ordinacije.

» Krpicom uronjenom u uobicajeno sredstvo za dezinfekciju vase stomatoloske
ordinacije dezinficirajte dispenser.

Biljeske

® RelyX U200 moze brZe polimerizirati nego $to je oznaceno ako se izloze
danjem ili umjetnom svijetlu. Stoga pastu istisnite na podlogu za mije$anje
neposredno prije mijeSanja te aplicirajte neposredno nakon mijesanja;
izbjegavajte izlaganje intenzivnoj svietlosti tijekom aplikacije.

¢ Nepridrzavanje naznacenih omjera mije$anja (1:1) negativno utjee na
znacajke materijala.

Skladistenje i rok trajanja

RelyX U200 Euvajte u vrecici pri 15°-25° C/59°-77°F.

Po vadenju iz vrecice iskoristite proizvod unutar 6 mjeseci, a prije isteka roka
valjanosti. Stalna visoka vlaga ubrzava stvrdnjavanie te se treba izbjegavati.

Obavijesti za kupce
Nitko nije ovladten davati informacije koje odstupaju od informacija sadrzanih
u ovim uputama.

Garancija

3M Deutschland GmbH jaméi da ¢e ovaj proizvod biti bez greSaka u materijalu
i izvedbi. 3M Deutschland GmbH NE DAJE NIKAKVA DRUGA JAMSTVA,
UKLJUCUJUCI SVA PODRAZUMIJEVANA JAMSTVA KAO | SVA JAMSTVA
KOJA SE ODNOSE NA MOGUCNOSTI PRODAJE ILI PRIMJERNOST
ODREDENOJ NAMJENI. Korisnik mora sam prosuditi je li proizvod primjeren
odredenoj namjeni. Ako se u jamstvenom roku na proizvodu utvrdi greska,
vade Ce iskljucivo pravo, a jedina obaveza kompanije 3M Deutschland GmbH
biti da proizvod popravi ili ga zamijeni.

Ogranicenje odgovornosti

Osim u slucajevima gdje je to zakonom zabranjeno, 3M Deutschland GmbH
nece biti odgovoran ni za kakav izravan, neizravan, poseban, slu€ajan ili
posljedi¢an gubitak ili Stetu, prouzrogen tim proizvodom, neovisno o pravnoj
podlozi zahtjeva, ukljucujuéi jamstvo, ugovor, nemar i striktnu odgovornost.
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Termékleiras

A RelyX™ U200 egy kettés kdtési (dual) 6nkondiciondld, kézi keverési
ragasztocement. Teljes kerdmia, kompozit vagy fém indirekt restauraciok,
tovabba gyokércsapok és csavarok ragasztott rogzitésére alkalmazhato.

A RelyX U200 termék felhasznalasénal nem sziikséges a foganyag
kondicionalasa, elékezelése.

A ragasztécement kildnbdz6 szindmyalatokban kaphato.

A RelyX U200 termék Gsszetételében bifunkcionalis (met)akrilat anyagokat
tartalmaz. A szervetlen toltéanyagok térfogataranya kb. 43%, a szemcsenagysag
(D 90%) kb.12,5 pm. A bazispaszta és a katalizatorpaszta térfogat szerinti
kikeverési aranya 1:1.

1 A hasznalati Gtmutato a termék felhaszndldsanak id6tartamaig
megdrizendd. A kdvetkezékben megemlitésre keriild termékekkel
kapcsolatos részletekrdl a hozzajuk tartozé haszndlati utasitas ad
részletes tajékoztatast. A terméket csak akkor szabad felhasznélni, ha
a termékmegijel6lés egyértelm(ien olvashato.

Felhasznalasi teriilet

Keramia, kompozit vagy fém inlay, onlay készitmények, koronak és hidak
végleges ragasztasa; 2-3 tagl Maryland hidak és 3 tagu inlay/onlay hidak
(éjszakai fogcsikorgatasban és parodontdzisban szenvedd pacienseknél
ellenjavallt)

Csapok és csavarok végleges ragasztasa

Keramia, kompozit és fém helyreallitisok végleges ragasztdsa implantatum-
felépitményekre

Lava™ cirkonium-oxid felépitmények végleges ragasztasa kétrészes
miicsonkhoz - kizarélag a Lava™ Frame, illetve a Lava™ Plus haszndlati
Utmutatéinak megfelelden.

Az olyan indik&ciék, mint a Maryland hidak és inlay/onlay hidak (gyantakétést
hidak) kiléndsen nagy ragasztasi kotéerét igényelnek. A cement és a restau-
récio gyartojatol fiiggetlenil ezekben az esetekben nagyobb a cementlevalas
veszélye. Optimélis eredmény eléréséhez a RelyX U200 alkalmazasa soran lasd
,A fog preparacioja” és a ,Maryland hidak és inlay/onlay hidak elékészitése”
pontokat.

Ovintézkedések

Péciensekre és a fogorvosi személyzetre vonatkozo dvintézkedések

o A bdzispaszta natrium-perszulfatot tartalmaz, amely az arra érzékenyek
esetében allergids légzészavart okozhat. A termék bizonyitottan
szulfitérzékeny személyek esetében nem alkalmazhatd, mivel a natrium-
perszulfat keresztreakciét valthat ki.

Péciensekre vonatkozo évintézkedések

o Az emlitett termék olyan anyagokat tartalmaz, amelyek a bérrel torténd
érintkezéskor érzékeny személyek esetében allergias reakciét valthatnak ki.
A termék haszndlata kerllend® ismert akrilat és/vagy peroxid- (kiléndsen
pereszter-) akrilatallergidra hajlamos betegek esetén.

o A szajnyélkahdrtyaval hosszabb ideig torténd érintkezés esetén oblitstik
b6 vizzel az érintett teriiletet. Amennyiben allergids reakciok 1épnek fel,
tavolitsuk el a terméket és tekintsiink el ismételt haszndlatatdl. Adott esetben
kérjuk ki az orvos tanacsét.

Fogorvosi személyzetre vonatkozo 6vintézkedések

o Az emlitett termek olyan anyagokat tartalmaz, amelyek a bérrel torténd
érintkezéskor érzékeny személyek esetében allergias reakciét valthatnak ki.
Annak érdekében, hogy az allergias reakcid lehetdségét lecsdkkentstik,
keruljuk el az emlitett anyagokkal torténd érintkezést, kiildndsen a még
meg nem keményedett pasztaval. Amennyiben az anyag véletlendl

mégis érintkezésbe keriilt a bérrel, azonnal mossuk le az érintett teriiletet
szappanos Vizzel.

Javasolt véd6keszty(i hasznalata, valamint gondoskodjunk az érintésmentes
munkamddszerrél. Az akrilat anyag &thatolhat a védékeszty(in.

A véddkeszty(ivel torténd érintkezés esetén hizzuk le a véddkeszty(it és
dobjuk ki. Mossuk meg a keztinket azonnal szappanos vizzel, majd vegyiink
fel Uj véddkesztydit.

o Allergias reakcio fellépése esetében, ha sziikséges, forduljunk szakorvoshoz.

A 3M biztonségi adatlapok megtalalhaték a www.mmm.com weboldalon, vagy
kérhetdk a helyi képviseletnél.

Feldolgozassal kapcsolatos 6vintézkedések

o |deiglenes restauracio esetén a rogzitéshez egy eugenol-mentes terméket
tanacsos haszndlni (ilyen pl. a RelyX™ Temp NE anyag). Az eugenol tartalmd
ideiglenes ragasztdanyagok meggétolhatjak a RelyX U200 termék kétési,
polimerizacios folyamatat.

* Tandcsos hidrogeén-peroxid (H,0,) vagy natrium-bikarbonat (NaHCOs)
hasznalatat is kerilni, mivel a hatramaradé peroxid befolyasolhatja a RelyX
U200 kétési sznardsagat illetve keményedési reakcidjat.

Pulpavédelem
Annak érdekében, hogy elkeriljiik a fogbél kérnyékén fellépd irritéciot, tanacsos
a pulpahoz kdzeli teriiletet kis mennyiségl szilardan k6t kalciumhidroxid-
készitménnyel lefedni. A harapasemelkedés elkertilése érdekében a kés6bbi
restaurdciok ragasztasa soran, a pulpavédelmet azel6tt kell felvinni, hogy a
fogrél a végleges pétiashoz lenyomat késziine.
A fog preparacidja
A csonk/kavitas preparacidja
» A végleges beragasztast megel6z8en polirpasztaval tisztitsa meg a
preparalt csonkot ill. kavitast, vizzel 6blitse le, majd viz- és olajmentes
levegdvel kétszer-hdromszor gyengéden fljja le, vagy a vizet vattarolnival
felitatva szritsa meg. Nem szabad tulszaritani!
- Akavitdsnak csak annyira kell szaraznak lennie, hogy felillete tompa
fény(inek tlinjén. Mint minden ragasztécement esetében, a tdlszaritas
posztoperativ érzékenységhez vezethet.

Polirpasztaval és vizzel torténd végleges tisztitds utén olyan anyagok, mint a

deszenzibilizalé szerek, fert6tienitdszer, szekréciogatlo szerek, dentin lakkok,

EDTA, tartalmu 6blitdszerek, szkennelpor stb. alkalmazésa nem javasolt.

Ezek maradvanyai hatranyosan befolyasolhatjak a ragasztécement ragasztasi

szilardségat vagy kotési reakcidjat.

A gyokércsatornak preparacidja

> Kezelje a gyokércsatornat a szokasos mddon (a gydkércsatorna betémése
guttaperchaval, a gyokércsatorna tdmésének eltavolitdsa, 4 mm guttaperchat
hagyva meg apikalisan).

» Tisztitsa meg a gyokércsatornat natrium-hipoklorit (NaOClI) 2,5-5,25%-0s
oldataval.

» Azonnal dblitse ki vizzel és papirpoénnal széritsa meg.

> Gyodkeércsapok ragasztasa soran kofferddm alkalmazasét javasoljuk.

Maryland hidak és inlay/onlay hidak el6készitése

A pillérfogaknak elégséges zomancfelszinnel kell rendelkezniiik a kétéshez.

Egészségeseknek kell lennitik, vagy csak csekély mértékben restauraltnak, és

a parodontium is j6 &llapotban legyen. A fogorvos kizardlagos feleldssége az

indikacio és a technika megfelel6 kivalasztasa. Az illetékes orszagos szakmai

szervezetek irdnyelveit az indikaciok kivalasztasa soran be kell tartani.

> Készitse el6 a retencids elemeket, mint példaul a cinguldris tamokat
és/vagy az approximalis csatornakat.

» Hasznaljon kofferdam gumit, és a ragasztas soran évja a kavitast
mindenfajta szennyez8déstdl.

> Marassa a kavitas felszinét 15-20 mésodpercig 37%-os foszforsavval.
Ezutén vizzel alaposan dblitse le, majd viz- és olajmentes levegdvel szaritsa
meg. Expondlt dentin esetében gy6z6djén meg réla, hogy a zoméancot
szelektiven maratja, elkerilve a posztoperativ érzékenységet.

A restauracio prébabeillesztése
» Tavolitsuk el az ideiglenes pétldst és tisztitsuk meg a fog fellletét az
ideiglenes cement esetleges maradékaitol.
» Probaljuk be a kész restauraciét és ellendrizzik le a széli zarédast és a
kontaktpontokat.
- Amennyiben a restauraciét higan folyé szilikonnal prébaljuk be, proba
utén teljesen tavolitsuk el a szilikonmaradvanyt is.
- Uvegkeramia esetében a torések, repedések megel6zése érdekében
csak a ragasztas utan ellendrizziik az okkluziét.
> Az elbkezelés alatt és a végleges régzitésig keriljik a ragasztandd teriilet
szennyezGdését.

Restauraciok el6kezelése

Fém feliiletek elGkezelése

Kérjik figyelembe venni a restaurdcios anyag hasznalati utasitdsat. Amennyiben
nem szerepel benne az alabbiaktdl eltéré, mas el6iras, a kovetkezd eljarast
javasoljuk:

» A rogzitendd felileteket homokfivassal tisztitsa meg. Erdesitett matt
feltleti megjelenés kialakitdsahoz 2 bar (30 psi) nyomason 30 vagy 50 ym
aluminium-oxidot alkalmazzon.

» Tisztitsa meg a lekezelt feliiletet alkohollal, majd szaritsa meg viz- és
olajmentes levegdvel.

» Beprobalas elétt a fellleteket meg kell tisztitani (nétrium-hipoklorit oldat
/NaOCl 5%/ javasolt), majd vizzel ki kell ébliteni és meg kell szaritani.

Maryland hidakndl és inlay/onlay hidakndl 14sd a , A fog preparacidja” és a

,Maryland hidak és inlay/onlay hidak el6kezelése” pontokat.

Savazhato livegkeramia-restauraciok el6kezelése
Kérjlk, kdvesse a restaur4cios anyag hasznalati utasitasat. Amennyiben a
gyartd nem ir el6 egyéb utasitést, a kdvetkezd instrukciok betartésa ajanlott:
» Az livegkeramia restauracié beragasztandd felszinét folysavval (hidro-
fluorsav) marassuk.
» Ezutan 15 masodpercen keresztil alaposan 6blitsik le vizzel, majd szaritsuk
meg viz- és olajmentes levegdvel.
> A kovetkez6 Iépésben - az utasitdsokat kdvetve - vigylink fel az érintett
feltletre egy erre alkalmas szilanizal anyagot, ilyen pl.:
- aRelyX™ Ceramic Primer - 5 masodpercen keresztil hagyjuk hatni,
majd teljesen szaritsuk meg, hogy az oldészer maradék nélkil
elparologhasson.

Cirkonium-oxid és aluminium-oxid kerémia restauraciok el6kezelése
Kérjik figyelembe venni a restaurécios anyag hasznalati utasitasat.
Amennyiben a gyarté nem ir el egyéb utasitast, a kévetkezd instrukcidk
betartasa ajanlott:

1. lehet6ség: i

» A rogzitendd felileteket homokfuvassal tisztitsa meg. Erdesitett matt
feltletl megjelenés kialakitdsahoz 2 bar (30 psi) nyomason 30 vagy 50 ym
aluminium-oxidot alkalmazzon.

» Tisztitsuk meg a lekezelt feliiletet alkohollal, majd széritsuk meg viz- és
olajmentes levegdvel.

» Beprobalas el6tt a fellleteket meg kell tisztitani (natrium-hipoklorit oldat
/NaOClI 5%/ javasolt), majd vizzel ki kell ébliteni és meg kell szaritani.

2. lehetdség

> A restaurdciét a ragasztashoz vonja be (kezelje szilikattal) a CoJet Prep
mikro-fuj6 berendezéssel és a CoJet Sand homokkal 2-10 mm tévolsagbol
a fém feliiletre merélegesen, 15 masodpercen keresztill, lasd a CoJet Prep
illetve CoJet Sand haszndlati utasitasat.

» Viz- és olajmentes levegdvel tavolitsuk el az aluminium-oxid maradékot.

» Végul vigyink fel az érintett felliletre a hasznalati utasitdésnak megfeleléen
arra alkalmas szilan anyagot.

Maryland hidaknal és inlay/onlay hidakndl l4sd a ,A fog preparacidja” és a
,Maryland hidak és inlay/onlay hidak el6kezelése” pontokat.

Kompozit-restauraciok elkezelése

Kérjuk figyelembe venni a felhasznalt restaurdciés anyag hasznalati utasitasat.

Amennyiben a gyarté nem ir el egyéb utasitast, a kovetkezd instrukcidk

betartdsa ajanlott:

> A rdgzitends feliileteket homokfiivassal tisztitsa meg. Erdesitett matt
felileti megjelenés kialakitdsahoz 2 bar (30 psi) nyomason 30 vagy 50 ym
aluminium-oxidot alkalmazzon.

» Tisztitsuk meg a lekezelt feliiletet alkohollal, majd szaritsuk meg viz- és
olajmentes levegével.

» Beprobalas elétt a fellleteket meg kell tisztitani (nétrium-hipoklorit oldat
/NaOCl 5%/ javasolt), majd vizzel ki kell ébliteni és meg kell széritani.

Uvegszalas gyokércsapok elGkezelése

Kérjik figyelembe venni a hasznalni kivant csap hasznalati utasitasat.

Amennyiben a gyarté nem ir el egyéb utasitast, a kévetkezd javaslatok

betartasa ajanlott:

» Tisztitsuk meg a gyokércsapot alkohollal, majd szaritsuk meg viz- és
olajmentes levegdvel.

» A RelyX™ Fiber Post alkalmazésénal nincs szikség szilan alkalmazéséra.
Egyéb szalerdsitéses csapokat a haszndlati utasitasuknak megfeleléen
kell kezelni.

Implantatumfelépitmények eldkezelése
Kérjlk, kévesse az adott helyredllité anyaghoz (pl. fém, cirkénium-oxid) kapott
ajanlasokat.

Maryland hidak és inlay/onlay hidak el6kezelése

Fém, cirkonium és aluminium-oxid feliiletek:

> A restauracid ragasztandd feliletét kezelje szilikat homokkal a CoJet Prep
mikro-fuijé berendezést és a CoJet Sand homokot alkalmazva. Fijja 2-10 mm
tavolsaghol a fém fellletre merélegesen, 15 masodpercen keresztil -
részletesen lasd a CoJet Prep és CoJet Sand homok haszndlati utasitasat.

» Viz- és olajmentes levegdvel tavolitsuk el az aluminium-oxid maradékot.

» Végul vigyink fel az érintett felliletre a hasznalati utasitdsnak megfeleléen
arra alkalmas szilanizalé anyagot.

Marathat6 Uvegkeramia esetében lasd a ,Marathatd Uivegkeramia restauraciok

el6kezelése” pontot.

Adagolas

Az els6 adagolaskor:

» Vegye ki a Clicker adagolét a féliatasakbdl, és a Clicker adagold cimkéjére
irja fel a fecskendd kivételének a napjat. Dobja el a foliatasakot.

» Vegye le a Clicker adagold zarokupakjat.

» Nyomjon ki egy kis mennyiségli pasztat a keverdlapra a Clicker adagolé
dugattydjanak lenyomésaval. Ez garantdlja, hogy a bazispaszta és a
katalizatorpaszta megfelel6 aranyban adagolddik, és keveredik 6ssze
a késdbbi kiadagolasok soran. Az els6re kinyomott anyagot dobja ki.

Adagolaskor minden esetben:

» Tavolitsa el a fedSkupakot.

» Adagolja ki a pasztat kever6lapra:

- Nyomja le a Clicker adagold dugattyujét és tartsa azt lenyomott allapotban.

- Ha a paszta kidramlasa mar megsziint, térélje le a Clicker nyilasait
(az adagolécsdvek széjait) a keverdlap felszinén végighizva. Ezzel
elérhet6vé valik, hogy egyforma mennyiség(i bazispaszta és katalizator-
paszta keriiljén kinyoméasra.

- Csak annyi pasztat nyomjon ki a kever6lapra, amennyi a cementalashoz
szlikséges. Ez a Clicker lenyomasanak szdmaval szabélyozhatd.

» Tisztitsa le a fecskendd nyilasait:

- Tisztitsa le a fecskendd nyilasait tiszta ruhdval annak érdekében,
hogy elkeriilheté legyen a paszték egymésba folyésa altal térténd
beszennyezddése miatti eltémédés.

» Helyezze vissza a fed6kupakot addig nyomva, amig az szemmel lathatélag
a helylére kattan, és zard pozicidjaba nem kerdl.

Idgtartamra vonatkozoé adatok

A megmunkalasi és a kétési idd a kdmyezeti-illetve szajhémérséklettdl fiigg.

A megadott id6tartamok rendel6i koriilményeken alapulnak. Mint minden
kompozit-cement esetében, a RelyX U200 esetében is a kétés szobahémér-
sékleten jelentésen lelassul.

A RelyX U200 egy kettds kotési (dual) anyag, emiatt mind a természetes, mind
a mesterséges fényre nagyon érzékeny. Az operaciés lampa alatt a feldolgozas
ideje jelent6sen lerévidl!

perc:mp
Feldolgozas a keverési folyamat kezdetétél 02:30
Fénykeményités 400 - 500 nm hulldmhossz tartomanyon

- egy fellleten, a ragéfelllettdl kezd6den 00:20
- mas fellilet tovabbi 00:20
- RelyX Fiber Post csapok, a ragdfelilet feldl 00:40
Onkotés ideje

- Kotésidd a keverés megkezdésétol 06:00

Keverés

» Keverje dssze a kiadagolt bazispasztat és a katalizatorpasztat homogén
pasztava 20 masodpercen belll spatula felhasznéldsaval. Lehetéleg kertiljie
|égbuborékok bekeveredését.

» Azutan pedig takarja le a cementet fényvédével annak érdekében, hogy az
védve legyen az intenziv fény ellen.

Felvitel

» Kerljtik az applikacids és a kétési folyamat alatt a munkateriilet vizzel,
vérrel, nydllal és szulkusznedvvel torténd érintkezését.

» Vigye fel egyenletesen a kevert cementet a teljes kavitasra, és szikség
esetén az inlay/onlay aljara is, ill. toltsén cementet a korondba.

» Rogzitse szildrdan a restauracict, és stabilizélja elég hosszu ideig, hogy a
cement teljesen megkéthessen.

Belvitel gyokércsatornaba

» A cement felvitelénél ne hasznaljunk Lentulo-spirdlt, mivel ez nagy
mértékben felgyorsithatja a kétési folyamatot.

» Cement felvitele a csapra.

- Alternativaként a cementet valamilyen segédeszkdzzel, pl. Centrix®
tlvezetdvel (a Centrix az USA székhely(i Centrix nev(i vallalat bejegyzett
aruvédiegye); is fel lehet vinni a gydkércsatorndba, ezzel minimalizalhaté
a légbuborékok bevitele.

» A csapot haladéktalanul helyezze el az el6kezelt gyokércsatornaba;
mérsékelt nyomassal dllitsa be a helyzetét, és alkalmazzon mérsékelt
nyomast a helyzettartés biztositasa érdekében. Javasolt enyhe forgatd
mozdulat elvégzése a csap behelyezése alatt annak érdekében, hogy
elkertilhesse a légbuborékok beszorulasat.

A felesleg eltavolitasa

Megjegyzések az oxigén inhibiciot illetden: Mint az valamennyi kompozitanyag
esetében is fennall, a RelyX U200 is ki van téve az oxigén inhibicionak, azaz
a felsd réteg (kértlbeldl 50 um), ami kapcsolatban van a légkéri oxigénnel,

a polimerizacié alatt nem keményedik meg. Megfeleld tobblet hagyasa esetén
eltévolithato lesz a kezeletlen réteg a formazés/polirozés soran, anélkil, hogy
anyaghiany lépne fel.

Fotopolimerizaci alkalmazésa:

» Rovid idejli fotopolimerizacid utan (kdrilbelll 2 masodpercig egy
hagyomanyos polimerizaciés ldmpa segitségével) hasznaljon megfeleld
eszkozt (pl. fogkSkapardt) a tébblet eltdvolitasahoz. A tébb felesleg
kdnnyebben eltavolithato.

» Azonnali polimerizcio az eltavolitas utan (lasd a Polimerizacid és finirozas
pontot).

Onkotés alkalmazésa:

» Hasznaljon megfeleld eszkdzt (pl. fogkSkapardt) a tobblet eltavolitdsahoz
az dnkdtési folyamat alatt (a keverés kezdetét kdvetd 3 percen beliil a ,gél
fazisban”).

» Haladéktalanul fedje le a restauracio széleit glicerin géllel az oxigén inhibicié
megakadalyozasa érdekében.

Alternativaként:

» Tavolitsa el a tobbletet a polimerizacio el6tt, pl. egy kis szivacs hasznélatéval,
mikézben egy arra alkalmas eszkdzzel tartsa megfelel6 poziciéban a
restauraciot.

» Haladéktalanul fedje le a restaurdcid széleit glicerin géllel az oxigén inhibicié
megakadalyozésa érdekében.

» Azonnal alkalmazzon fotopolimerizaciét, vagy varja meg, amig az 6nkotés
befejezédik (lasd a Polimerizacié és finirozas pontot).

Polimerizéci6 és finirozas

» Keramia és kompozit-munkék esetén javasoljuk a ragaszt6 fotopolimeri-
z8lasét. A feliiletek szamanak megfelelden valasszuk ki a megvildgitési
idétartamot (Iasd ,id6tartamra vonatkoz6 adatok”). Atlatszé csap haszndlata
esetén polimerizélja a ragaszt6t a csapon keresztiil. A megvildgitési id6 az
alkalmazott csap fényatereszt6 képességétdl fligg; a RelyX Fiber Post csap
esetén 40 mp.

» A restauracio kdvetkeztében a széleken fennallé egyenetlenségeket
gyémantsimitéval, polirozd korongokkal (pl. Sof-Lex™), valamint gyémant-
polirozd pasztéval dolgozzuk el és csiszoljuk le.

» Véqil ellendrizzik le az okkluziot.

Formazés uténi teend6k

» Gondosan ellendrizziik le a kezelt fogakat ill. a kdrnyezd terileteket
(szulkusz), majd adott esetben tavolitsuk el a cementmaradékokat.
Ez kiildndsen fontos implantatum pillérekre vald ragasztas esetén.

Higénia és fertétlenités

» A szennyezett RelyX U200-at a fogdszati gyakorlatban szokdsosan
alkalmazott tisztitdszerekkel tisztitsa meg.

» A Clicker adagold fertétlenitésére a fogaszati gyakorlatban szokasos
fertétlenitébe martott kendét alkalmazzon.

Megjegyzés

o Természetes illetve mesterséges fény behatdsa kovetkeztében a RelyX U200
anyag polimerizéciés folyamata tul hamar bekovetkezhet. Ezért a pasztat
kdzvetlenil a keverés el6tt adagolja csak ki a keverélapra, a keverés utan
haladéktalanul hasznalja azt fel, és a felvitel soran keriilje az intenziv fény
behatésat.

o Eltérés az eldirt keverési ardnytol (1:1) hatranyosan befolyasolja az anyag
tulajdonségait.

Tarolas és szavatossag

A RelyX U200 ragasztécement sajét tasakjaban tarolandé, 15-25°C hémér-

sékletd helyen.

A terméket a tasakbdl torténd kivételtdl szamitott 6 hénapon beldl, illetve

a szavatossagi idd lejarta el6tt hasznaljuk fel. A levegé tartésan magas

nedvességtartalma felgyorsithatja a kétési folyamatot, ezért lehet6ség szerint

ne tegyuk ki a terméket ilyen kérilményeknek.

Vevéinformécié

A jelen utasitasban megadottaktdl eltéré semmilyen egyéb informécié nem
nyujthato.

Garancia

A 3M Deutschland GmbH garanciat véllal arra, hogy e termék mentes minden
anyag- és gyartasi hibatol. A 3M Deutschland GmbH AZONBAN SEMMILYEN
EGYEB GARANCIAT NEM NYUJT, HALLGATOLAGOSAN SEM A FORGAL-
MAZHATOSAGROL VAGY AZ ADOTT CELRA VALO ALKALMASSAGRA
VONATKOZOAN. Hasznélat elétt ezért a felhasznalénak meg kell gy6zédnie
arrdl, hogy a termék alkalmas-e a kivant célra. Ha e termék a garancialis id6
alatt hibasnak bizonyul, akkor a rendelkezésre 4ll6 kizardlagos jogorvoslat és
a 3M Deutschland GmbH kizardlagos kételezettsége a 3M Deutschland GmbH
termék kijavitasa, illetve kicserélése.

A felel6sség korlatozasa

Ha jogszabaly masként nem irja el6, a 3M Deutschland GmbH nem felel

a termékkel kapcsolatos semmilyen kérért vagy veszteségért, legyen az
kozvetlen, kdzvetett, kiildnleges, véletlenszer( vagy kovetkezményes, tekintet
nélkiil az alkalmazott elméletre, beleértve a szavatossagot, a szerz6dést,

a hanyagségot, illetve a szigoruan vett felelésséget.

Az informdci6 érvényes: 2019. februar

@D POLSKI

Opis produktu

RelyX™ U200 jest podwéjnie utwardzalnym, samoadhezyjnym cementem
zawierajgcym zywice, przeznaczonym do recznego mieszania. Materiat
przeznaczony jest do adhezyjnego osadzania petnoceramicznych uzupetnien
protetycznych petnoceramicznych, wykonanych z kompozytéw lub metalu oraz
do cementowania wktadow koronowo-korzeniowych i cwiekéw. W przypadku
RelyX U200 wytrawianie tkanek i zastosowanie systemu taczacego nie jest
konieczne.

Materiat jest dostepny w réznych odcieniach.

RelyX U200 zawiera dwufunkcyjne metakrylany. Nieorganiczny wypetniacz
stanowi 43% objetodci, a wielko$¢ czasteczek wynosi okoto 12,5 mikrona

(D 90%). Proporcja pasty bazowej i katalizatora wynosi 1:1.

1 Instrukcje uzycia przechowywac przez caty czas stosowania produktu.
Szczegdtowe informacje dotyczace wymienionych w niniejszej instrukcii
materiatow i urzadzen zawarte sg w oddzielnych ulotkach. Uzycie
produktu jest dozwolone tylko pod warunkiem, e znajdujaca si¢ na nim
etykieta jest wyraznie czytelna.

Wskazania

o Ostateczne cementowanie uzupetnier ceramicznych, kompozytowych
lub metalowych wktadow, naktaddw, koron i mostow; 2- i 3-punktowe
mosty Maryland i 3-punktowe mosty oparte na wktadach i naktadach
(z przeciwwskazaniem dla pacjentéw z nieSwiadomym zgrzytaniem zebami
(bruksizmem) i zaawansowanym zapaleniem przyzebia).

o Ostateczne cementowanie wktadéw koronowo-korzeniowych i cwiekow.

o Ostateczne cementowanie ceramicznych, kompozytowych i metalowych
rekonstrukcji na tacznikach implantéw.

o Ostateczne cementowanie podbudéw petnoceramicznych na bazie tlenku
cyrkonu Lava™ do dwuczesciowych tacznikéw - tylko zgodnie z instrukcjg
uzycia, odpowiednio, produktu Lava™ Frame lub Lava™ Plus.

Wskazania takie jak mosty Maryland oraz mosty oparte na wktadach i naktadach
(mosty na bazie zywicy) wymagajg zastosowania potaczer adhezyjnych o
szczegolnie wysokiej wytrzymatosci. Niezaleznie od producenta cementu oraz
uzupetnienia, w powyzszych zastosowaniach istnieje zwiekszone ryzyko
odcementowania. W celu osiagniecia optymalnego rezultatu w przypadku
zastosowania RelyX U200 nalezy zapoznac si¢ z informacjami zawartymi

w rozdziale ,Preparacja zeba” oraz ,Przygotowanie mostéw Maryland oraz
mostéw opartych na wktadach i naktadach”.

Srodki ostroznosci

Pacjenci i personel medyczny

e Pasta bazowa: zawiera nadsiarczan sodu, ktéry podczas wdychania u 0séb
podatnych moze wywotag reakcje alergiczna. Nie stosowaé produktu u osob
ze stwierdzona alergig na siarczyny ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia
reakcji krzyzowej z nadsiarczanem sodu.

Pac|enc|

o Materiat zawiera sktadniki, ktére u osob podatnych moga wywotaé reakcje
alergiczne w wyniku kontaktu ze skdra. Unikag stosowania produktu

u pacjentéw ze znang alergia na akrylany i/lub nadtlenki (szczegdlnie
nadestry).

W przypadku przedfuzonego kontaktu z tkankami migkkimi jamy ustnej,
zastosowaé ptukanie duzg ilocig wody. W przypadku wystapienia reakcji
alergicznej catkowicie usunaé produkt, unika¢ zastosowania materiatu u
pacjenta w przysztosci i w razie koniecznosci skontaktowac sie ze specjalista.

Personel medyczny

* Materiat zawiera sktadniki, ktére u 0sob podatnych moga wywota¢ reakcje
alergiczne w wyniku kontaktu ze skdra. Aby zmniejszy¢ ryzyko wystapienia
reakcji alergicznej, ograniczy¢ kontakt z materiatem. Szczegélnie unika¢
kontaktu z nieutwardzonym materiatem. W przypadku kontaktu ze skdrg
doktadnie przemy¢ skére wodg z mydtem.

Zaleca sie uzycie rekawiczek i stosowanie technik zapobiegajacych
bezposredniemu dotykaniu materiatu. Zywice akrylowe moga przenika¢
przez powszechnie stosowanej rekawiczki. W przypadku bezposredniego
kontaktu materiatu z rekawiczkami, zdja¢ i wyrzuci¢ rekawiczki, natychmiast
umy¢ rece wodg z mydtem i nafozy¢ nowa pare rekawiczek.

o W przypadku powstania reakcji alergicznej skontaktowac sie ze specjalista.

3M MSDS dostepne sa na stronie internetowej www.mmm.com lub u lokalnego
przedstawiciela 3M.

Srodki ostroznosci w trakcie postepowania

¢ Do osadzania uzupetien tymczasowych stosowaé cementy tymczasowe
bez zawartosci eugenolu, np. RelyX™ Temp NE. Stosowanie cementow
tymczasowych zawierajacych eugenol moze nieodwracalnie zaburzy¢
proces wigzania RelyX U200 podczas ostatecznego cementowania.

¢ Stosowanie nadtlenku wodoru (H,0,) i wodoroweglanu sodu (NaHCO,) jest
przeciwwskazane. Pozostatosci H,0, lub wodoroweglanu sodu moga
wptyna¢ negatywnie na sitg tgczenia lub reakcje wigzania RelyX U200.

Ochrona miazgi

Aby unikna¢ podraznienia miazgi, obszary w jej poblizu nalezy pokry¢ cienka
warstwa utwardzalnego podktadu na bazie wodorotlenku wapnia. Aby unikna¢
podwyzszenia zwarcia w trakcie pozniejszego cementowania uzupetnienia,
materiat ochraniajacy miazge nalezy zatozy¢ przed sprawdzeniem uzupetnienia
protetycznego.

Przygotowanie zgba

Przygotowame ubytku/filaru zeba

» Przed ostatecznym osadzeniem uzupetnienia powierzchnig opracowanego

filaru lub ubytku oczysci¢ pastg pumeksowa, doktadnie wyptukaé

strumieniem wody i delikatnie osuszy¢ powietrzem bez wody i oleju,

w razie potrzeby zebra¢ nadmiar wody wacikiem. Nie przesuszyc!

- Po osuszeniu powierzchnia filaru/ubytku powinna by¢ lekko btyszczaca.
Podobnie jak w przypadku wszystkich cementéw do osadzania
przesuszenie moze spowodowacé powstanie nadwrazliwosci
pozabiegowe;j.

Po ostatecznym oczyszczeniu filaru pasta pumeksowa i wyptukaniu woda

nie zaleca sie stosowania preparatéw takich jak: $rodki do znoszenia
nadwrazliwosci, $rodki do dezynfekcji tkanek, $rodki obkurczajace naczynia,
materialy do uszczelniania zebiny, roztwory do ptukania na bazie EDTA,
proszki ufatwiajace skanowanie itp. Pozostatosci wymienionych materiatéw
moga wywierac negatywny wptyw na site tgczenia i reakcje wigzania cementu.

Przygotowanie kanatéw korzeniowych do osadzenia wktadéw

» Przeprowadzi¢ tradycyjne leczenie kanatowe (wypetnienie kanatéw
korzeniowych gutaperka, opracowanie kanatéw poprzez usuniecie czesci
wypetnienia kanatéw korzeniowych, pozostawiajac 4 mm gutaperki w czesci
wierzchotkowey).

» Opracowane kanat korzeniowy oczysci¢ 2,5%-5,25% roztworem
podchlorynu sodu (NaOCl).

» Natychmiast wyptuka¢ woda i osuszy¢ saczkami papierowymi.

» Podczas osadzania wktadéw zaleca sig stosowanie koferdamu.

Przygotowanie zebéw do osadzenia mostéw Maryland oraz mostéw

opartych na wktadach i naktadach

Zeby filarowe musza posiada¢ odpowiednig powierzchnie szkliwa do taczenia.

Powinny one by¢ zdrowe lub z niewielkimi ubytkami, a stan przyzebia powinien

by¢ dobry. Stomatolog jest w petni odpowiedzialny za prawidtowe okreslenie

wskazania oraz wybér techniki leczenia. W celu zaakceptowania wskazania
nalezy kierowac si¢ wytycznymi opracowanymi przez wiasciwe krajowe
towarzystwa stomatologiczne.

» Przygotowac elementy retencyjne takie jak zakotwiczenia i rowki na
powierzchniach stycznych.

» Podczas procesu cementowania stosowa¢ koferdam i chroni¢ ubytek przed
zanieczyszczeniem.

» Powierzchnig szkliwa ubytku wytrawia¢ przez 15-20 sekund przy pomocy
37% kwasu fosforowego. Nastepnie doktadnie wyptukaé woda i osuszy¢
powietrzem bez wody i oleju. W przypadku mozliwosci wystapienia
podraznienia zebiny wytrawianie przeprowadza¢ etapami tak, aby uniknaé
powstania nadwrazliwosci pozabiegowej.

Wstepne dopasowanie uzupetnienia

» Usuna¢ uzupetnienie tymczasowe i wszelkie pozostatosci cementu
tymczasowego z powierzchni filaru.

» Probnie osadzi¢ uzupetnienie protetyczne i sprawdzi¢ dopasowanie oraz
zwarcie.

- W przypadku prébnego dopasowania z zastosowaniem materiatu
silikonowego o niskiej lepkosci doktadnie usunac wszelkie pozostatosci
silikonu po przymiarce.

- W przypadku uzupetnien petnoceramicznych bez podbudowy, aby
unikna€ zniszczenia pracy nalezy sprawdza¢ zwarcie po catkowitym
zacementowaniu uzupetnienia.

» Unika¢ jakiegokolwiek zanieczyszczenia powierzchni, zaréwno w trakcie
postepowania wstepnego, jak i podczas ostatecznego cementowania.

Przygotowanie uzupetnien protetycznych

Przygotowanie powierzchni uzupetnien z metalu

Postepowac zgodnie z instrukcjg uzycia zastosowanego materiafu. W przypadku

braku odpowiedniej instrukcji zaleca sie nastepujace postepowanie:

» Wypiaskowad powierzchnie przeznaczone do cementowania. Uzy¢ ziaren
tlenku aluminium o $rednicy 30 lub 50 pym pod ci$nieniem 2 bar (30 psi),
aby uzyska¢ matowo-chropowatg jakos¢ powierzchni.

» Oczysci¢ wypiaskowang powierzchnig alkoholem i osuszy¢ powietrzem
bez wody i oleju.

» Po dopasowaniu uzupetnienia powierzchnie nalezy wyczysci¢ (zaleca sie
do tego celu roztwor podchlorynu sodu NaOClI o stezeniu 5%), optuka¢
woda i wysuszyc.

W przypadku mostéw Maryland oraz mostéw opartych na wktadach i nakfadach,

patrz rozdziat ,Przygotowanie zgbéw do osadzenia mostéw Maryland oraz

mostéw opartych na wktadach i naktadach”.

Przygotowanie powierzchni uzupetnien petnoceramicznych bez
podbudowy
Postepowac zgodnie z instrukcja uzycia zastosowanego materiatu. W przypadku
braku odpowiedniej instrukcji zaleca sie nastepujgce postepowanie:
» Cementowang powierzchnig porcelany wytrawi¢ kwasem fluorowodorowym.
» Doktadnie wyptuka¢ woda przez 15 sek. i osuszy¢ powietrzem bez wody
i oleju.
» Natozy¢ odpowiedni silan, zgodnie z instrukcjg uzycia, np.:
- RelyX™ Ceramic Primer: po natozeniu odczekac 5 sek., a nastepnie
doktadnie osuszy¢ do momentu catkowitego odparowania rozpuszczal-
nika.

Przygotowanie uzupetnien z tlenku cyrkonu i tlenku glinu
Postepowaé zgodnie z instrukcja uzycia zastosowanego materiatu. W przypadku
braku odpowiedniej instrukcji zaleca sig nastepujace postepowanie:

Sposob1
» Wypiaskowac powierzchnie przeznaczone do cementowania. Uzy¢ ziaren
tlenku aluminium o $rednicy 30 lub 50 pm pod ci$nieniem 2 bar (30 psi),
aby uzyskaé matowo-chropowatg jakos¢ powierzchni.

» Oczysci¢ wypiaskowang powierzchnig alkoholem i osuszy¢ powietrzem
bez wody i oleju.

» Po dopasowaniu uzupetnienia powierzchnie nalezy wyczysci¢ (zaleca sie
do tego celu roztwor podchlorynu sodu NaOClI o stezeniu 5%), optukaé
wodg i wysuszyc.

Sposéb 2:

» Pokry¢ (krzemianem) cementowang powierzchnie uzupetnienia stosujac
urzadzenie do mikropiaskowania CoJet Prep i piasek CoJet Sand.
Piaskowac przez 15 sek. z odlegtosci 2-10 mm, utrzymujac koricowke
urzadzenia prostopadle do powierzchni uzupetnienia. Pozostate informacje
dostepne sg w instrukeji uzycia CoJet Prep i CoJet Sand.

» Powietrzem bez wody i oleju wydmuchna¢ wszelkie pozostatosci piasku.

» Nastepnie natozy¢ odpowiedni silan, zgodnie z instrukcjg uzycia.

W przypadku mostéw Maryland oraz mostéw opartych na wktadach i nakfadach,

patrz rozdziat ,Przygotowanie zebéw do osadzenia mostéw Maryland oraz

mostow opartych na wktadach i naktadach”.

Przygotowanie powierzchni uzupetnieri kompozytowych

Postepowaé zgodnie z instrukcja uzycia zastosowanego materiatu. W przypadku

braku odpowiedniej instrukcji zaleca sie nastepujace postepowanie:
» Wypiaskowac powierzchnie przeznaczone do cementowania. Uzy¢ ziaren
tlenku aluminium o $rednicy 30 Iub 50 pm pod ci$nieniem 2 bar (30 psi),
aby uzyskaé matowo-chropowatg jakos¢ powierzchni.

» Oczysci¢ wypiaskowang powierzchnig alkoholem i osuszy¢ powietrzem
bez wody i oleju.

» Po dopasowaniu uzupetnienia powierzchnie nalezy wyczysci¢ (zaleca sie
do tego celu roztwor podchlorynu sodu NaOClI o stezeniu 5%), optukaé
wodg i wysuszyc.

Przygotowanie wktadéw wzmocnionych wiéknami szklanymi

Postepowaé zgodnie z instrukcja uzycia zastosowanego materiatu. W przypadku

braku odpowiedniej instrukcji zaleca sig nastepujace postepowanie:

» Oczysci¢ powierzchnig wkfadu alkoholem i osuszy¢ powietrzem bez wody
i oleju.

» W przypadku stosowania RelyX™ Fiber Post, natozenie silanu nie jest
konieczne. W przypadku innych wktadéw wzmocnionych widknami
szklanymi postepowac zgodnie z instrukcjg uzycia zastosowanego materiatu.

Przygotowanie facznikéw implantow
Zastosuj sie do rekomendaciji zwigzanych ze stosowanym materiatem
uzupetnienia (np. metal, tlenek cyrkonu).

Przygotowanie mostéw Maryland oraz mostow opartych na wktadach
i nakfadach

Powierzchnie z metalu, tlenku cyrkonu i tlenku glinu:

» Pokry¢ (krzemianem) cementowang powierzchnig uzupetnienia stosujac
urzadzenie do mikropiaskowania CoJet Prep i piasek CoJet Sand.
Piaskowa¢ przez 15 sek. z odlegtosci 2-10 mm, utrzymujac koricéwke
urzadzenia prostopadle do powierzchni uzupetnienia. Pozostate informacje
dostepne sa w instrukeji uzycia CoJet Prep i CoJet Sand.

» Powietrzem bez wody i oleju wydmuchna¢ wszelkie pozostatosci piasku.

» Nastepnie natozy¢ odpowiedni silan, zgodnie z instrukcjg uzycia.

W przypadku uzupetnien z tradycyjnej porcelany, patrz rozdziat ,Przygotowanie

powierzchni uzupetnien z tradycyjnej porcelany”.

Dozowanie

Podczas pierwszego dozowania:

» Podajnik Clicker wyja¢ z foliowego opakowanla i zapisa¢ date jego wyjecia
na etykiecie podajnika. Opakowanie wyrzucic.

» Zdjac zatyczke z podajnika.

» Naciskajac w dét dzwignie podajnika, na blok do mieszania wycisna¢
niewielkg ilos¢ pasty. To pozwala wyréwnag ilodci pasty bazowe; i katalizatora
w podajniku. Wyrzuci¢ wycisnieta paste.

Dozowanie przeprowadzi¢ w nastepujacy sposob:
» Zdjac zatyczke.
» Wycisnac¢ paste na blok do mieszania:

- Nacisng¢ i przytrzymac w dét dzwignie podajnika Clicker.

- Kiedy pasta zostanie wycisnieta, wytrze¢ jej resztki pozostate w otworze
podajnika na blok do mieszania. W ten sposéb otrzymamy wiasciwg
objeto$¢ pasty bazowej i katalizatora.

- Na blok do mieszania wycisnac tylko tyle pasty (liczba ,kliknig¢”) jaka
jest konieczna do cementowania.

» Czyszczenie otworéw podajnika Clicker:

- Aby zapobiec wzajemnemu zanieczyszczeniu sig past otwory podajnika
Clicker przemy¢ czystg szmatka.

» Natozy¢ z powrotem zatyczke naciskajac do momentu, az zauwazalnie
zablokuje sie w miejscu.

Czasy stosowania

Czasy pracy i wigzania zaleza od temperatury zewnatrz- i wewnatrzustnej.
Podane ponizej czasy dotycza normalnych warunkéw w gabinecie. Podobnie
jak w przypadku kazdego cementu kompozytowego, czas wigzania cementu
RelyX U200 jest znacznie dtuzszy w temperaturze pokojowe;.

RelyX U200 jest cementem podwojnie utwardzalnym i w zwigzku z tym jest
wrazliwy na Swiatfo dzienne i sztuczne. Kiedy podczas aplikacji materiaf jest
narazony na dziatanie $wiatta lampy operacyjnej, czas pracy cementu ulega
znacznemu skrdceniu!

min:sek

Czas pracy od poczatku mieszania 02:30
Utwardzanie $wiattem w pasmie 400-500 nm

- pojedyncza powierzchnia, utwardzanie od strony

powierzchni zujacej 00:20

- kazda inna powierzchnia, dodatkowo 00:20

- utwardzanie poprzez wktad RelyX Fiber Post 00:40
Wigzanie chemiczne

- czas wigzania od poczatku mieszania 06:00

Mieszanie

» Przy pomocy topatki, w ciggu 20 sekund, wymieszaé pastg bazowg
oraz katalizator az do uzyskania jednolitej masy. Unika¢ tworzenia sie
pecherzykéw powietrza.

» Nastepnie przykry¢ cement ostong w celu jego ochrony przed dziataniem
intensywnego $wiatta.

Aplikacja

» Podczas aplikacji i wigzania miejsce wykonywania zabiegu nalezy chroni¢
przed zanieczyszczeniem woda, krwia, $ling i ptynem z kieszonki.

» Caty ubytek oraz, jedli to konieczne, dolng cze$¢ wktadu/naktadu
réwnomiernie pokry¢ wymieszanym cementem. Korone wypeti¢ cementem.

» Mocno osadzi¢ uzupetnienie i unieruchomi¢ do momentu zwigzania cementu.

Aplikacja do kanatu korzeniowego

» Nie stosowac igiet Lentulo do aplikacji cementu do kanatu korzeniowego,
poniewaz moze to nadmiernie przyspieszy¢ proces wigzania.

» Rozprowadzi¢ cement po powierzchni wktadu.

- Drugg mozliwoscig jest wprowadzanie cementu do kanatu korzeniowego
za pomoca koricowek aplikacyjnych, takich jak np. Centrix® Needle
Tubes (Centrix jest zarejestrowanym znakiem towarowym amerykariskiej
firmy Centrix), co zminimalizuje tworzenie si¢ pecherzykow powietrza.

» Bezzwiocznie w spreparowanym kanale korzeniowym umiescic wkiad
koronowo-korzeniowy i stosujgc umiarkowany nacisk przytrzymacé w
odpowiedniej pozycji. Podczas osadzania zaleca si¢ delikatne obracanie
wktadem, aby unikng¢ tworzenia sig pecherzykéw powietrza.

Usuwanie nadmiaréw

Uwagi dotyczace inhibicji tlenowej: Podobnie jak w przypadku wszystkich
materiatéw kompozytowych takze RelyX U200 ulega procesowi inhibicji tienowej;
przyktadowo géma warstwa (okoto 50 um) pozostajaca podczas naswietlania
w kontakcie z tlenem atmosferycznym nie utwardza sie. Pozostawienie
odpowiedniego nadmiaru pozwala na usuniecie nieutwardzonej warstwy
podczas opracowania/polerowania bez nadmiernych ubytkéw.

Zastosowanie lampy polimeryzacyjnej:

» Po krétkim naswietleniu (okofo 2 sek. przy zastosowaniu standardowego
urzadzenia do polimeryzaciji), nalezy uzy¢ odpowiedniego narzedzia (np.
skalera) w celu usunigcia nadmiaru cementu. Nadmiary cementu o wiekszej
objetosci sg tatwiejsze do usuniecia.

» Po usunigciu nadmiaru cementu bezzwtocznie rozpocza¢ utwardzanie
(patrz: Utwardzanie i opracowanie).

Wigzanie chemiczne:

» Do usuwania nadmiaréw podczas wigzania chemicznego uzywaé
odpowiedniego narzedzia (np. skalera) (rozpoczynajac po 3 minutach od
momentu rozpoczecia mieszania, gdy materiat znajduje sie w fazie zelu).

» Bezzwiocznie pokry¢ brzegi wktadu zelem glicerynowym w celu uniknigcia
inhibicji tlenowej.

Zamiennie:

» Nadmiar cementu usuna¢ przed rozpoczeciem naswietlania, np. przy
pomocy minigabki jednoczesnie przytrzymujac wktad odpowiednim
narzedziem w ustalonej pozycji.

» Bezzwiocznie pokry¢ brzegi wktadu zelem glicerynowym w celu uniknigcia
inhibicji tlenowej.

» Po usunigciu nadmiaru cementu bezzwtocznie rozpocza¢ utwardzanie
(patrz: Utwardzanie i opracowanie).

Utwardzanie i opracowanie

» W trakcie osadzania uzupetnien porcelanowych i kompozytowych zaleca
sie utwardzanie cementu $wiattem przez powierzchnig uzupetnienia.
Czas utwardzania wybra¢ zgodnie z liczbg powierzchni uzupetnienia
(informacje w rozdziale: ,Czasy stosowania”). W przypadku zastosowania
transparentnych wktaddw koronowo-korzeniowych utwardzaé cement
poprzez wkiad.

» Usuna¢ wszelkie pozostatosci cementu z brzegéw uzupetienia i
wypolerowa¢ obszar granicy preparacji wierttami z drobnym nasypem
diamentowym, krgzkami z nasypem z tlenku glinu, np. Sof-Lex™, i pastg
do polerowania zawierajgca ziarma diamentowe.

» Nastepnie sprawdzi¢ zwarcie.

Po opracowaniu

» Dokfadnie sprawdzi¢ rabek dzigstowy zgba filarowego i przylegte tkanki.
Usuna¢ wszelkie pozostatosci cementu. Jest to szczegdlnie istotne w
przypadku cementowania na tacznikach implantow.

Higiena i dezynfekcja

» Zanieczyszczony cement RelyX U200 czysci¢ przy pomocy $rodkow
czyszczacych powszechnie uzywanych w gabinecie stomatologicznym.

» Do dezynfekcji podajnika Clicker uzywac $ciereczki namoczonej $rodkiem
do dezynfekcji powszechnie uzywanych w gabinecie stomatologicznym.

Uwagi

* Reakcja wigzania RelyX U200 moze ulec przyspieszeniu pod wptywem
$wiatta dziennego lub sztucznego o$wietlenia. Z tego powodu wycisnaé
paste na powierzchnie mieszajaca bezposrednio przed dokonaniem
mieszania i aplikowa¢ natychmiast po wymieszaniu, unikajac intensywnego
Swiatta podczas aplikacii.

Niestosowanie si¢ do zalecanego stosunku objetosciowego (1:1) szkodliwie
wptywa na wtasciwosci materiatu.

Przechowywanie i trwatos¢

Cement RelyX U200 przechowywac¢ w opakowaniu w temperaturze 15°-25°C/
59°-77°F.

Produkt zuzy¢ w ciggu 6 miesigcy od momentu otwarcia opakowania i przed
uptywem terminu waznosci. Unika¢ przechowywania materiatu w warunkach
wysokiej wilgotnosci. Moze to spowodowaé przyspieszenie wigzania.

Informacje dla klienta
Nikt nie jest upowazniony do udzielania informacji niezgodnych z informacjami
zawartymi w tej instrukcji.

Gwarancja

3M Deutschland GmbH gwarantuje, ze ww. produkt pozbawiony jest wszelkich
wad materiatowych i produkeyjnych. 3M Deutschland GmbH NIE UDZIELA
ZADNYCH DODATKOWYCH GWARANCJI, W TYM ZADNYCH GWARANGJI
DOROZUMIANYCH LUB DOTYCZACYCH SPRZEDAZY, LUB PRZYDATNOSCI
DO OKRESLONYCH CELOW. Kazdy uzytkownik ww. produktu powinien sam
okresli¢ jego przydatnos¢ w konkretnym przypadku. 3M Deutschland GmbH
zobowigzuje sig do naprawy lub wymiany produktow, ktére po udowodnieniu
okazg si¢ wadliwe w okresie gwarancyjnym.

Ograniczenie odpowiedzialnosci

O ile nie jest to zabronione przez prawo, 3M Deutschland GmbH nie ponosi
odpowiedzialno$ci za szkody i straty posrednie, bezposrednie, zamierzone lub
przypadkowe, wynikajgce z uzycia lub nieumiejetnosci uzycia powyzszego
produktu, bez wzgledu na podang przyczyne, gwarancje, umowe, zaniedbanie
lub odpowiedzialnosé.

Ostatnia aktualizacja: luty 2019

ROMANA

Descrierea produsului

RelyX™ U200 este un ciment rasinic autoadeziv cu reactie duala de intarire
pentru amestecare manuald. Este utilizat pentru fixarea adeziva a restaurarilor
indirecte integral ceramice, compozite sau metalice si pentru fixarea
dispozitivelor corono-radiculare (pivoturi). In cazul utilizérii RelyX U200
conditionarea dintelui si aplicarea sistemului adeziv nu sunt necesare.
Cimentul este disponibil intr-o gama variaté de nuante.

RelyX U200 contine grupari bifunctionale metacrilice. Filler-ul anorganic este
intr-0 proportie de aproximativ 43% volum; dimensiunea particulelor (D 90) este
de aproximativ 12,5 u.. Raportul de amestec al bazei cu catalizatorul, exprimat
in volum, este de 1:1.

1 Aceste instructiuni de utilizare trebuie s& fie luate drept reper pe toata
durata folosirii produsului. Pentru detalii privind toate produsele care
urmeaza sd fie mentionate va rugam sa consultati instructiunile de utilizare
corespunzatoare. Produsul poate fi folosit numai daca eticheta acestuia
este lizibila in mod clar.

Indicatii

. Cim’entarea definitivé a inlay-urilor, onlay-urilor, coroanelor si puntilor, integral
ceramice, din compozit sau metalice; punti Maryland de 2-3 unitati si

punti cu elemente de agregare Inlay-uri/Onlay-uri de 3 unitati (contraindicat
la pacientii cu bruxism sau parodontopatii)

Cimentarea definitiva a pivoturilor (dispozitive corono-radiculare)
Cimentarea definitiva a restaurarilor integral ceramice, din compozit sau
metalice pe bonturile implantare

Cimentarea definitiva a bonturilor implantare din oxid de zirconiu Lava™ pe
baza de titan (bonturi implantare bicomponente din oxid de zirconiu armate
cu metal) conform instructiunilor de utilizare ale produselor Lava™ Frame si
Lava™ Plus.

Indicatiile precum puntile Maryland si puntile cu elemente de agregare Inlay-uri/
Onlay-uri (punti dentare cu fixare adezivd), necesita o putere de adeziune
extrem de ridicata. Indiferent de producdtorul materialului de cimentare si al
materialului de restaurare, aceste restaurari pot fi expuse unui risc mai mare
de decimentare. Pentru a ajunge la rezultate optime utilizand RelyX U200,
consultati sectiunile ,Pregatirea dintelui” si ,Pregatirea puntilor Maryland si
puntilor cu elemente de agregare Inlay-uri/Onlay-uri”.

Precautii

Pentru pacienti si personalul medical

e Pasta de baza: contine persulfat de sodiu care, la unele persoane, poate
declansa o reactie alergicd atunci cand este inhalat. Acest produs nu va fi
utilizat in cazul pacientilor cunoscuti cu sensibilitate la sulfiti deoarece pot
aparea reactii incrucisate cu persulfatul de sodiu.

Pentru pacienti

e Acest produs contine substante care pot cauza reactii alergice in anumite
cazuri. Evitati utilizarea acestui produs in cazul pacientilor cunoscuti ca fiind
alergici la acrilate si/sau la peroxizi (in special peresteri).

e In cazul contactului prelungit cu tesuturile orale, clatiti cu o cantitate mare de
apa. In cazul producerii unor reactii alergice acordati asistenta medicala; se
intrerupe aplicarea materialului, acesta va fi indepartat complet si nu va mai
fi utilizat cu alta ocazie.

Pentru personalul medical

o Acest produs contine substante care pot cauza reactii alergice in anumite
cazuri. Pentru a reduce riscul unui raspuns alergic, reducetl expunerea la
acest produs. n mod special evitati contactul cu acest produs nepolimerizat.
Dacd acest contact se produce, spalati tegumentul cu sdpun si apa.

Este recomandatd utilizarea manusilor si a unei tehnici prin care sa se evite
un contact direct. Acrilatul poate penetra manusile uzuale. Daca produsul
vine fn contact cu manusile, indepartati si aruncati manusile, spalati-va
imediat mainile cu apa si sépun si aplicati o altd pereche de manusi.
 Dacé reactia alergica se produce, solicitai asistenta medicala.

Fisele de securitate (MSDS) ale produselor 3M se pot obtine accesand site-ul
www.mmm.com sau contactand reprezentanta locala 3M.

Precautii pe durata prepararii

o Restaurarile temporare trebuie sa fie cimentate cu produse fard eugenol
(ex.: RelyX™ Temp NE). Utilizarea unui ciment pe baza de eugenol
poate inhiba procesul de polimerizare pe durata cimentdrii definitive cu
RelyX U200.

e Este interzisa utilizarea apei oxigenate (H,0,) sau a bicarbonatului de sodiu
(NaHCO,) deoarece urmele ramase pot afecta forta de adeziune si reactia
de intarire a cimentului RelyX U200.

Protectia pulpara

Pentru a impiedica apariia iritatiilor pulpare, se recomanda acoperirea zonelor
situate n apropierea camerei pulpare cu o cantitate minima de pastd pe baza
de hidroxid de calciu. Pentru a evita cimentarea in supraocluzie a lucrdrilor
protetice, protectia pulpara trebuie aplicata inainte de realizarea amprentdrii
pentru lucrarea finald.

Pregatirea dintelui

Pregatirea cavittii/bontului dentar

» Anterior cimentarii definitive curétati cu atentie bontul preparat sau cavitatea
preparatd cu o pasta abraziva, clatm cu spray ul cu apa si uscati prin
aplicarea a 2-3 reprize scurte de aer sau prin tamponare cu bulete de vata.

Nu uscati excesiv!

- Cavitatea trebuie uscatd atat cat suprafefele sa aiba un aspect mat
stralucitor. Uscarea excesiva poate determina aparitia sensibilitatii
postoperatorii.

Nu utilizati substante desensibilizante, dezinfectante, astringente, sigilante
dentinare, solutii de curatat pe baza de EDTA, pudra de scanare etc. dupa
igienizarea finald cu pasta abraziva si apa. Aceste reziduuri pot avea un efect
negativ asupra adeziunii si reactiei de intarire a cimentului.

Pregatirea canalelor radiculare

» Realizati tratamentul endodontic aga cum procedati in mod uzual (sigilati
canalul radicular cu gutapercd si sealer si apoi dezobturati Idsand la nivel
apical doar 4 mm din materialul de sigilare).

» Curatati canalul radicular cu o solutie de 2,5%-5,25% hipoclorit de sodiu
(NaOCl).

» Clatiti imediat cu apa si uscati cu conuri de hartie.

» Vd recomandam utilizarea digii pe perioada cimentarii dispozitivelor corono-
radiculare.

Pregatirea puntilor tip Maryland si puntilor cu elemente de agregare

Inlay-uri/Onlay-uri

Bonturile dentare trebuie sa aiba suprafete de smalf adecvate pentru cimentare.

Dintii trebuie s& fie sénatosi sau sa aiba doar restaurari directe superficiale. Este

responsabilitatea exclusiva a medicului dentist sa asigure selectarea adecvatd

aindicatiei si tehnicii. Trebuie s fie respectate instructiunile asociafiilor profesio-

nale naionale relevante pentru astfel de indicatji.

> Pregdtiti elementele de retentie, cum ar fi zonele cingulare si/sau fosetele
invecinate.

» Utilizati o diga de cauciuc si mentineti cavitatea necontaminata in timpul
cimentarii.

» Gravali suprafata de smalf a cavitatii cu o solutie de acid fosforic cu o
concentratie de 37% timp de 15-20 sec. Apoi clatiti bine cu apa si suflafi
aer pentru a indeparta urmele de apa si ulei. In cazul dentinei expuse,
asigurati-vd cé gravati selectiv smalful pentru a evita sensibilitatea
post-operatorie.

Proba restaurarii

» Indepértati restaurdrile temporare si curatati cu atentie toate resturile de
ciment temporar prezente pe suprafetele dentare.

» Verificati lucrarea proteticd finala si testati adaptarea proximald, marginald i
ocluzala.

- Daca realizati verificarea adaptdrii restaurdrii indirecte folosind un silicon
de consistenta fluida, indepartati in final in totalitate orice urma de material
siliconic.

- Pentru restaurdrile din ceramica sticloasa, verificati adaptarea in ocluzie
numai dupa cimentare pentru a evita fracturarea.

» Evitati orice contaminare a suprafetelor preparate in timpul tratamentului si
pand la cimentarea definitiva.

Pregatirea lucrarilor protetice

Pregatirea restaurarilor metalice

Va rugam s& urmati instructiunile de utilizare a materialului de restaurare utilizat.

In absenta altor instructiuni, va recomandam urméatoarea procedura:

» Sablati suprafetele care vor fi cimentate. Folositi oxid de aluminiu 30 sau
50 um la o presiune de 2 bari (30 psi) pentru a crea aspectul de suprafata
mata rugoasa.

» Curatati suprafetele sablate cu alcool i uscali cu spray-ul cu aer care nu
este contaminat cu apa sau ulei.

» Suprafetele trebuie curatate dupa incercare (se recomanda o solutie de
hipoclorit de sodiu (NaOCI 5%)), clatite cu apa si apoi uscate.

Pentru puntile Maryland si puntile cu elemente de agregare Inlay-uri/Onlay-uri,
consultati Pregatlrea puntilor Maryland si a puntilor cu elemente de agregare
Inlay- un/OnIay uri”.

Pregatirea suprafetelor din ceramica sticloasa

Va rugam s& urmati instructiunile de utilizare a materialului folosit pentru

restaurare. Dac& producétorii nu v-au oferit alte indicatii va recomandém

urmatoarea procedura:

» Utilizati acid hidrofluoric pentru a grava suprafata lucrarii dentare din ceramica
sticloasa care urmeaza a fi cimentata.

» Clatiti cu atentie, cu apa, timp de 15 secunde si uscafi cu aer care sa nu fie
contaminat cu apa sau ulei.

» Aplicati un silan potrivit in conformitate cu instructiunile de utilizare:
— RelyX Ceramic Primer trebuie aplicat timp de 5 secunde si apoi uscat

complet, astfel incat solventul sa fie evaporat in totalitate.

Pregatirea restaurarilor din ceramica cu infrastuctura de zirconiu sau

oxid de aluminiu

Va rugdm sa urmati instructiunile de utilizare a restaurdrilor realizate din

aceste materiale. Daca producétorii nu v-au oferit alte indicatii va recomandam

urméatoarea procedura:

Alternativa 1:

» Sablati suprafetele care vor fi cimentate. Folositi oxid de aluminiu 30 sau
50 pm la o presiune de 2 bari (30 psi) pentru a crea aspectul de suprafata
mata rugoasa.

» Curdtati suprafetele sablate cu alcool si uscati cu spray-ul cu aer care nu
este contaminat cu apé sau ulei.

» Suprafetele trebuie curatate dupa incercare (se recomanda o solutie de
hipoclorit de sodiu (NaOCI 5%)), clétite cu apa si apoi uscate.

Alternativa 2:

» Pregdtiti suprafata adeziva a restaurarii de cimentat cu dispozitivul de micro-
sablare CoJet Prep si cu agentul de sablare CoJet Sand care va fi utilizat de
la o distanta de 2-10 mm, intr-o pozitie verticala fatd de suprafata restaurrii,
timp de 15 sec, consultati instructiunile de utilizare pentru folosirea CoJet
Prep si CoJet Sand.

» Indepdrtati reziduurile de agent de sablare cu spray-ul cu aer care nu este
contaminat cu apa sau ulei.

» Aplicati un silan potrivit, in conformitate cu instructiunile de utilizare.

Pentru puntile Maryland si puntile cu elemente de agregare Inlay-uri/Onlay-uri,
consultati ,Pregétirea puntilor Maryland si a puntilor cu elemente de agregare
Inlay-uri/Onlay-uri”.

Pregatirea restaurarilor indirecte din compozit

Va rugdm sa urmati instructiunile de utilizare a restaurdrilor indirecte din

compozit. Daca producatorii nu v-au oferit alte indicatii va recomandam

urmatoarea procedura:

» Sablati suprafetele care vor fi cimentate. Folositi oxid de aluminiu 30 sau
50 um la o presiune de 2 bari (30 psi) pentru a crea aspectul de suprafata
mata rugoasa.

» Curatati suprafetele sablate cu alcool si uscati cu spray-ul cu aer care nu
este contaminat cu apa sau ulei.

» Suprafetele trebuie curatate dupa incercare (se recomanda o solutie de
hipoclorit de sodiu (NaOCI 5%)), clatite cu apa si apoi uscate.

Pregatirea dispozitivelor din fibra de sticla

Va rugam sa urmati instructiunile de utilizare a dispozitivelor din fibra de sticla.

Dacd producétorii nu v-au oferit alte indicatii va recomanddm urmdtoarea

procedura:

» Curatati pivotul cu alcool si uscati-l cu aer care nu este contaminat cu apa
sau ulei.

» Cand utilizati RelyX™ Fiber Post, nu este necesara aplicarea unui agent
pe baza de silan. Alte dispozitive din fibra de sticla, trebuie pregatite in
conformitate cu instructiunile acestora de utilizare.

Pregatirea bonturilor implantare
Va rugam urmati recomandérile pentru materialul din care este confectionat
bontul implantar (de ex. metal, oxid de zirconiu).

Pregatirea puntilor Maryland si a puntilor cu elemente de agregare

Inlay-uri/Onlay-uri

Suprafetele metalice, de oxid de zirconiu si oxid de aluminiu:

> Pregatm suprafata adezivd a restaurarii de cimentat cu dispozitivul de micro-
sablare CoJet Prep si cu agentul de sablare CoJet Sand care va fi utilizat de
la o distanta de 2-10 mm, intr-o pozitie verticala fatd de suprafata restaurarii,
timp de 15 sec, consultati mstructlumle de utilizare pentru folosirea Codet
Prep si CoJet Sand.
» Indepértati reziduurile de agent de sablare cu spray-ul cu aer care nu este
contaminat cu apa sau ulei.

» Aplicati un silan potrivit, in conformitate cu instructiunile de utilizare.

Pentru ceramica sticloasa gravabila consultai ,Pregatirea lucrérilor ceramice
din ceramica sticloasa (gravabild)”.

Dozarea

La prima dozare:

» Indepértati dozatorul de pe folie si notati pe eticheta acestuia data la care
|-ati indepartat. Aruncati folia.

» Indepértati capacul de pe dozator.

> Dispensali o cantitate mica de pasta pe o plgcuta pentru amestecare
apasénd in jos manerul dozatorului. Aceasta ridica nivelul cantitatii pastei
de baza si catalizatorului in dozator. Aruncati pasta care a fost dispensata.

La dozare, intotdeauna:

» Indepértati capacul.

» Dispensati pasta pe o placuté pentru amestecare:

- Apasati manerul dozatorului i mentineti-l in jos.

- Cand pasta nu mai curge, stergeti orificiile dozatorului deasupra placutei
de amestecare. Prin aceasta veti dispensa volumul corect din pasta de
baza si de catalizator.

- Dispensati numai acea cantitate de pasta (numar de doze) care este
necesara pentru cimentare, pe placuta pentru amestecare.

» Curatati orificiile dozatorului:

- Stergeti orificiile dozatorului cu o laveta curatd, pentru a preveni blocarea

acestora ca urmare a inter-contamindrii celor doud tipuri de pastd.
» Puneti capacul apasand pana ce acesta este fixat sigur.
Timpi
Timpul de lucru si cel de intarire pot fi influentati de ambient si de temperatura
cavitatii bucale. Timpii prezentati sunt bazati pe conditii normale de lucru.
RelyX'U200, la fel ca orice ragind compozitd de cimentare, are un timp de
intarire mai indelungat la temperatura camerei.
RelyX U200 este un material de cimentare cu reactie de intarire duala find
astfel sensibil la actiunea luminii naturale si artificiale. Timpul de lucru este
semnificativ redus in prezenta luminii!

min:sec

Timpul de lucru de la inceputul malaxarii 02:30
Fotopolimerizare cu lumind avand lungime de unda
de 400 - 500 nm

- o0ssingurd suprafata, dinspre ocluzal 00:20

- aditional, orice alta suprafatd 00:20

- p|votur||e RelyX Fiber Post, dinspre ocluzal 00:40
Autopolimerizare

— timpul de intarire dupa inceperea malaxarii 06:00

Amestecarea
» Amestecati pasta de bazd si catalizatorul intr-o pasta omogena timp de
20 secunde cu ajutorul unei spatule. Evitati incorporarea incluziunilor de aer.
» Dupé aceasta, acoperiti cimentul cu un camp de protectie fatd de lumina,
pentru a proteja de lumina intensa.

Aplicare

» In timpul aplicérii si reactiei de intérire a materialului, protejati zona de lucru
de contaminarea cu apd, sange, lichid sulcular.

» Aplicati cimentul amestecat, in mod egal, pe intreaga cavitate si, dupa caz,
pe portiunea de jos a inlay-urilor/onlay-urilor sau umpleti coroana cu ciment.

> Asezati ferm lucrarea si stabilizati suficient de mult pentru ca materialul de
cimentare sa se fixeze complet.

Aplicarea in canalul radicular
» Nu utilizati acul Lentulo pentru aplicarea materialului de cimentare in
interiorul canalului radicular deoarece se poate produce o accelerare a
reactiei de Intérire a materialului.
» Dispersati ciment pe pilon.
- Casi alternativa, se poate insera cimentul in canalul radécinii cu ajutorul
unui varf aplicator, ca de ex., tuburile cu ac Centrix® Needle (Centrix este
0 marcd inregistratd a companiei americane Centrix); prin aceasta se
reduce fncorporarea bulelor de aer.
» Plasati pilonul imediat in canalul radicular pretratat; aplicati o presiune
moderaté pentru a-| mentine n pozitie. Recomandam ca in timpul inserarii
s rotiti usor pilonul, pentru a evita incluziunea bulelor de aer.

Indepartarea excesului

Observatii privind efectul inhibitor al oxigenului: La fel ca si in cazul tuturor
materialelor compozite, RelyX U200 este supus inhibitiei oxigenului, si anume,
stratul superior (aproximativ 50 pm) care vine in contact cu oxigenul atmosferic
in timpul polimerizarii, nu se intareste. Lasarea unui exces suficient permite
indepartarea stratului neintdrit, in cursul finis&rii/polizéri, féra consecinta unui
deficit.

Dacd se utilizeaza fotopolimerizarea:

» Dupa o polimerizare scurta (aproximativ 2 secunde cu un dispozitiv standard
de polimerizare), utilizati un instrument adecvat (de ex., un dispozitiv cu
varf curbat) pentru a indeparta excesul. Un volum mai mare de exces poate
fi indepartat mai ugor.

» Fotopolimerizati imediat dupd indepartare (a se vedea Polimerizare si
finisare).

Daca se utilizeaza autopolimerizarea:

» Utilizati un instrument adecvat (de ex., un dispozitiv cu vérf curbat) pentru
a indeparta excesul in timpul fazei de autopolimerizare (aproximativ 3 min.
dupa ce s-a inceput amestecarea in ,faza de gel’).

» Acoperiti imediat marginile restaurarii cu un gel de glicering, pentru prevenirea
actiunii inhibitorii a oxigenului.

Altgrnativ:
> Indepdrtafi excesul inainte de polimerizare, de ex., cu ajutorul unui burete,
intimp ce cu un instrument adecvat mentineti restaurarea in pozitie.

» Acoperiti marginile restaurarii cu un gel de glicerina, pentru prevenirea
actiunii inhibitorii a oxigenului.

> Fotopohmenzan imediat sau asteptati ca autopolimerizarea sa se finalizeze
(a se vedea Polimerizare si finisare).

Polimerizare si finisare

» Va recomandam fotopolimerizarea cimentului prin intermediul restaurarii
cand aceasta este realizatd din ceramica sau compozit. Selectati timpul
de expunere in functie de numdrul de suprafete interesate (consultai
paragraful ,Timpi"). Polimerizati cimentul prin pivot daca afi utilizat un pivot
translucent. Timpul de expunere depinde de translucenta pivotului care a
fost utilizat; daca afi utilizat pivoturile RelyX Fiber Post timpul de expunere
este de 40 secunde.

» Indepartati orice plus de la marginea preparatiei si lustruiti zona marginald cu
ajutorul instrumentelor diamantate sau discurilor pe baza de oxid de aluminiu
(ex.: Sof-Lex™); cu ajutorul pastelor cu pulbere diamantata.

> Verificati ocluzia.

Dupa finisare

» Inspectati cu grijé sulcusul dintilor tratati si zonele inconjuratoare; indepartati
toate resturile de ciment ramase. Acest lucru este important in special la
cimentarea pe bonturile implantare.

Igiena si dezinfectia

» Curatati dispozitivul RelyX U200 contaminat cu agenti de curatare folositi
uzual in cabinetul dentar.

» Utilizati o lavetd imbibata cu dezinfectant folosit uzual in cabinetul dentar
pentru a dezinfecta dozatorul.

Note

* RelyX U200 poate fi prematur polimerizat atunci cand este expus la lumina
naturala sau artificiala. Prin urmare, dispensai pasta pe o placuta pentru
amestecare doar inainte de amestecare si aplicati imediat dupa amestecare;
evitati expunerea la lumind intensd n timpul aplicarii.

Abaterea de la raportul specificat pentru amestecare (1:1) afecteazz in mod
negativ materialul.

Depozitare si stabilitate

Depozitati RelyX U200 in ambalaj, la temperaturi de 15°-25° C/59°-77° F.
Dupa indepértarea ambalajului, folositi produsul in interval de 6 luni si Tnainte
de data de expirare. Umiditatea mare constanté accelereazé reactia de intarire
a materialului si trebuie evitatd.

Informatii pentru clienti
Nici o0 alta persoand nu este autorizatd s ofere alte informatii decét cele
fumizate in prezentele instructiuni.

Garantie

3M Deutschland GmbH garanteazi faptul ¢ acest produs nu | are defectiuni in
material sau de fabricatie. 3M Deutschland GmbH NU OFERA NICI O ALTA
GARANTIE INCLUSIV ORICE GARANTIE IMPLICITA REFERITOARE LA
VANDABILITATE SAU UTILITATE INTR- UN ANUMIT SCOP. Utilizatorul este
responsabil s evalueze cét este de adecvat produsul necesitdtilor sale.

Daca acest produs se defecteaza in perioada de garantie, remediul exclusiv
si singura obligatie a firmei este sa repare sau sa inlocuiasca produsul

3M Deutschland GmbH.

Limitarea responsabilitatilor

Cu exceptia condiiilor prevdzute de lege, 3M Deutschland GmbH nu este
responsabil pentru nici o pierdere sau deteriorare rezultand din utilizarea
directd, indirectd, speciald, ocazionald sau secundard a acestui produs,
indiferent de circumstantele invocate, incluzénd garantia, contractul, neglijenta
sau responsabilitatea stricta.

Data informdrii: februarie 2019
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& SLOVENSKY

Popis vyrobku
RelyX™ U200 je dudlny samoadhezivny Zivicovy cement na ruéné mieSanie.
Je uréeny na adhezivne cementovanie nepriamych celokeramickych, kompo-
zitnych alebo kovovych nahrad a €apov a skrutiek. Pri pouZiti RelyX U200 nie
je potrebné leptanie ani bonding oSetrovaného zuba.
Cement je dodavany v réznych odtiefioch.
RelyX U200 obsahuje bifunkény (met)akrylat. Podiel anorganického plnidia
je okolo 43 obj. %; velkost Castic (D 90 %) je cca 12,5 ym. ZmieSavaci pomer,
zalozeny na objeme je 1jednotka bazy : 1 jednotka katalyzatora.
1= Tento ndvod na pouzitie musi byt k dispozicii po¢as celej doby pouzivania
produktu. Prosime, zistite si vSetky relevantné informécie na pouZzitie
k produktom zmienenym nizie. Produkt sa smie pouzivat iba vtedy, ked
je oznacenie produktu jednoznacne Citatelné.
Indikacie
Definitivne cementovanie celokeramickych, kompozitnych alebo kovovych
inlaji, onlaji, koruniek a mostikov; 2-3-Clennych mostikov Maryland
a 3-¢lennych inlaj- a onlaj-mostikov (kontraindikované pre pacientov
s bruxizmom a parodontitidou)
Definitivne cementovanie ¢apov alebo skrutiek
Definitivne cementovanie celokeramickych, kompozitnych alebo kovovych
reStaurécif na implantovanych nadstavbach
Findlne cementovanie zirkénoxidovych nadstavieb z Lava™ pre dvojdielne
nadstavby - len podfa informécie pre pouZitie Lava™ Frame resp. Lava™ Plus
Indikécie ako mostiky Maryland, inlaj/onlaj (adhezivne mostiky) kladu velmi
vysoké poziadavky na prifnavost adhezivneho spojenia. Nezavisle od vyrobcu
cementu a reStauraénej prace mézu tieto indikacie vykazovat zvySené riziko
vypadkov v dosledku decementacie. Aby sa dosiahol optimalny vysledok
s RelyX U200, prosime, aby ste dodrziavali pokyny z odstavcov ,Preparacia“
a ,Predupravy mostikov Maryland a inlaj/onlaj".
Varovania
Pre pacientov a dentélny personal
e Baza: obsahuije persulfat sodny, ktory méze u citlivych osdb spustit pri
vdychnuti alergisku reakciu. Tento produkt nie je vhodné pouZit u jedincov
s0 zndmou precitlivenostou na sulfidy, vzhfadom na moznost vzniku
skrizenej reakcie s persulfatom sodnym.

Pre pacientov

¢ Tento produkt obsahuje zlozky, ktoré mozu pri kontakte s pokozkou
vyvolat alergicku reakciu u niektorych jedincov. Nepouzivajte tento produkt
u pacientov so zndmou precitlivenostou na akrylaty a/alebo peroxid
(predov3etkym alergia na perester).

V pripade predlzeného kontaktu s oralnou sliznicou vyplachnite vefkym
mnozstvom vody. V pripade alergickej reakcie, podfa potreby vyhladajte
lekdrsku pomoc, ak je to nutné, odstrarite produkt a nepouzivajte ho

v buducnosti u danej osoby.

Pre dentalny personal

¢ Tento produkt obsahuje zlozky, ktoré moZu pri kontakte s pokozkou vyvolat
alergicku reakciu u niektorych jedincov. Kvdli zniZeniu rizika alergickej
reakcie minimalizujte kontakt s uvedenymi materialmi. PredovSetkym sa
vyhybajte kontaktu s nespolymerizovanym produktom. Ak nastane kontakt
s pokozkou, oplachnite miesto mydiom a vodou.

Odporu¢ame pouzitie rukavic a pracu bezkontaktnou technikou. Akrylaty
mozu prenikat cez bezne pouzivané rukavice. Ak sa produkt dostane do
kontaktu s rukavicou, vyzlecte ju a zahodte, okamzite si umyte ruky mydiom
a vodou a natiahnite si nové rukavice.

e V/ pripade alergickej reakcie vyhladajte podfa potreby lekarsku pomoc.

3M Bezpecnostné listy (MSDSs) najdete na www.mmm.com, alebo kontaktujte
miestne zastdpenie 3M.

Upozornenie pocas spracovania

e Docasné nahrady treba cementovat produktom bez eugenolu (napr., RelyX™
Temp NE). PouZitie cementov s obsahom eugenolu moze inhibovat
polymerizaCny proces RelyX U200 po¢as definitivneho cementovania.

* Nepouzivajte peroxid vodika (H,0,) resp. uhlicitan sodny (NaHCOs), ktorého
zvy$ky mozu ovplyvnit vazobnu silu a tuhnutie cementu RelyX U200.

Ochrana drene

Ako ochrana pred podrazdenim drene je potrebné hiboké miesta v blizkosti

drene zakryt tuhntcim kalciumhydroxidovym preparatom. Aby sa zabranilo

zvySeniu zahryzu pri cementovani neskorsich restaurécii, mala by sa naniest

ochrana drene predtym, ako sa zub vytvaruje pre definitivnu ndhradu.

Preparécia

Preparécia kavit/pahyfov

» Pred definitivnym nacementovanim, dokladne ocistite preparovany pahyf
alebo kavitu pemzou, oplachnite vodnym sprejom a zfahka vysuste

v 2-3 intervaloch vzduchom bez primesi vody a oleja alebo pouZite vatové

peletky na vysuenie prebytoénej vody. Neprestsajte!

- Kavita ma byt suchd iba tofko, aby mala fahko svetly vzhiad. Ako so
vSetkymi fixaénymi cementmi, presuSenie méZze viest k precitlivenosti
po oSetreni.

Pouzitie roznych Iatok ako napr. desenzitizacnych, dezinfekénych,
adstringentnych, dentinovych pecatidiel, roztokov na vyplachovanie s obsahom
EDTA, Scan-préasky atd., po oCisteni pemzou a vodou sa neodportca. Ich
zbytky mézu podstatnym spdsobom ovplyvnit vazobnu silu a tuhnutie cementu.

Preparacia korefiovych kanalikov

» Koreflovy kandlik upravujte endodonticky obvyklym spdsobom (vyplnenie
korefioveho kandlika gutaper€ou a odstranenie vyplne korefiového kandlika,
pritom ponechajte 4 mm gutaperce apikaine).

» Korerlovy kanélik vycistite 2,5-5,25 %-nym roztokom hypochloridu sodného
(NaOCl).

» Okamzite vyplachnite vodou a osuste papierovymi Eapmi.

» Odport¢ame pouzitie rubber dam poas cementovania ¢apov.

Preparéacia mostikov Maryland a inlaj/onlaj

Pilierové zuby musia mat adekvatny sklovinovy povrch pre upevnenie. Musia

byt zdravé alebo len malo restaurované a parodont by mal byt v dobrom stave.

Osetrujlci lekar je véeobecne zodpovedny za spravny vyber v otdzke indikacie

a techniky. Pre tieto indikécie je potrebné zohladnit predpisy zavaznych,

néarodnych zvézov.

» Retenéné prvky ako cingulum-ryhy a/alebo aproximalne drazky vypreparuite.

» Zalozte kofferdam a kavitu v priebehu cementovania chrarite pred akoukolvek
kontaminaciou.

» Sklovinovy povrch naleptajte na dobu 15-20 sekind 37 %-nou kyselinou
fosfore¢nou. Potom dokladne oplachnite vodou a vysuste stlacenym
vzduchom bez vody a oleja. V pripade volného dentinu zabezpecte, aby sa
leptala vyluéne sklovina, aby sa zabranilo vzniku pooperacnej citlivosti.

Vyskusanie nahrady

» Odstrarite do¢asnl nahradu a povrch zuba, dokladne ogistite a zbavte
zvyskov do¢asného cementu.

» Vyskusajte definitivnu ndhradu v ustach a skontrolujte presnost a kontaktné
body.

- Pokial pouzivate nizkoviskézny silikén pri skuske, jeho zvysky treba
kompletne odstranit.

- Pri sklokeramickych ndhradach nekontrolujte okldziu, pokial nahrada nie
je definitivne nacementovana. MoZe nastat fraktira nahrady skor ako sa
nacementuje.

» Zabrante akejkolvek kontamindcii oSetrovanych pldch po¢as pripravy
a cementovania nahrady.

Predupravy pre restauracné prace

Priprava kovovych nahrad

Postupujte podfa informdcii v ndvode k danému materidlu. Ak to nie je v rozpore

s navodom, odporti¢ame urobit nasledovné:

» Cementované plochy opieskuite. PouZite 30 alebo 50 um oxid hlinika pri
tlaku 2 bary (30 psi), aby sa plocha stala matne drsnou.

» Ocistite opieskovany povrch alkoholom a vysuste vzduchom bez vody
aoleja.

» Po vyskusani je potrebné plochy vy¢istit (odporicanie: vyplachnuf
roztokom hypochloridu sodného (NaOCI 5 %)) s vodou a vysusit.

Pre mostiky Maryland a inlaj/onlaj dodrzujte pokyny z odstavca ,Predipravy

mostikov Maryland a inlaj/onlaj".

Priprava leptatefnych sklokeramickych nahrad

Postupuijte podfa informécii v ndvode k danému materidlu. Pokial to nie je

v rozpore s pokynmi od vyrobcu, odpori¢ame urobit nasledovné:

» Lepent plochu sklokeramickej nahrady prace naleptajte kyselinou
fluorovodikovou.

» Dokladne vyplachnite vodou po dobu 15 sekind a vysuste vzduchom bez
obsahu vody a oleja.

» Naneste vhodny silan v stlade s informéaciami v ndvode na pouZitie, napr.:
- RelyX™ Ceramic Primer: nechajte 5 sekund pdsobit, potom kompletne

vysuste tak, aby sa vSetka tekutina odparila.

Priprava nahrad zo zirkén a aluminium oxidovej keramiky
Postupujte podra informécii v ndvode k danému materidlu. Pokial to nie je
v rozpore s pokynmi od vyrobcu, odpori¢ame urobit nasledovné:

Moznost 1:

» Cementované plochy opieskujte. Pouzite 30 alebo 50 pm oxid hlinika pri
tlaku 2 bary (30 psi), aby sa plocha stala matne drsnou.

» Ocistite opieskovany povrch alkoholom a vysuste vzduchom bez vody
aoleja.

» Po vyskusani je potrebné plochy vy¢istit (odpordcanie: vyplachnuf
roztokom hypochloridu sodného (NaOCI 5 %)) s vodou a vysusi.

Moznost 2:

» Lepent plochu restauracnej prace nasilikujte mikro-pieskovadom CoJet
Prep materidlom CoJet Sand zo vzdialenosti asi 2-10 mm a kolmo na
povrch po dobu 15 sek, vid ndvod na pouzitie CoJet Prep a CoJet Sand.

» Vyfikajte vSetky zvySky materidlu vzduchom bez obsahu vody a oleja.

» Naneste vhodny silan podfa ndvodu na pouZzitie.

Pre mostiky Maryland a inlaj/onlaj dodrzujte pokyny z odstavca ,Predupravy

mostikov Maryland a inlaj/onlaj"

Priprava kompozitnych néhrad

Postupujte podfa informacii v ndvode k danému materidlu. Pokial to nie je

v rozpore s pokynmi od vyrobcu, odpori¢ame urobit nasledovné:

» Cementované plochy opieskuite. PouZite 30 alebo 50 um oxid hlinika pri
tlaku 2 bary (30 psi), aby sa plocha stala matne drsnou.

» Ocistite opieskovany povrch alkoholom a vysuste vzduchom bez vody
aoleja.

» Po vyskusani je potrebné plochy vy¢istit (odporicanie: vyplachnuf
roztokom hypochloridu sodného (NaOCI 5 %)) s vodou a vysusit.

Priprava ¢apov zosilnenych sklenymi viaknami

Postupuite podra informacii v ndvode k danému ¢apu. Pokial to nie je v rozpore

s pokynmi od vyrobcu, odporii¢ame urobit nasledovné:

» Ocistite ¢ap alkoholom a vysuste vzduchom bez oleja a vody.

» Pri pouziti RelyX™ Fiber Post nie je potrebné nandsanie silanu. Iné
sklenenymi viaknami spevnené korefiové vypine by sa mali upravovat
podla prislusnej informacie pre pouZzitie.

Priprava implantatovych nadstavieb
Prosime, aby ste postupovali podfa odportcani pre prislusny restauraény
materidl (napr. kov, oxid zirkénu).

Predprava mostikov Maryland a inlaj/onlaj

Kovové, zirkdnové oxidové a hlinikové oxidové povrchy:

» Lepenu plochu restauraénej prace oplastujte (nasilikujte) mikro-pieskovacom
Colet Prep a pléstovacim materidlom CoJet Sand zo vzdialenosti 2-10 mm
a vertikdlne k povrchu kovu po dobu 15 sek., vid. ndvod na pouZitie pre
CoJet Prep a CoJet Sand.

» Vlyfikajte vSetky zvySky materidlu vzduchom bez obsahu vody a oleja.

» Naneste vhodny silan podfa ndvodu na pouZzitie.

Pre leptate/né retauraéné prace zo sklokeramiky postupuijte podfa pokynov
z odstavca ,Preduprava leptatefnych restauraénych prac zo sklokeramiky".

Davkovanie

Pri prvom dévkovani:

» Klikaci dévkova¢ vyberte z blistrového obalu a na etiketu davkovaca si
poznadte datum vybratia z obalu. Blistrovy obal vyhodte.

» Z davkovaca snimte uzatvaraciu ¢iapocku.

» Stla¢enim packy davkovaca nadol vytlaéte malé mnozstvo pasty na nejaku
podlozku. Tym sa zékladna pasta a katalyzatorova pasta dostant na rovnaku
uroven. Vytlagenu pastu potom odhodte.

Pri kazdom dal$om davkovani:
» Snimte uzatvéraciu Ciapocku.
» Pastu vytlacte na blocek:
- Stlacte packu davkovaca nadol a podrzte ju.
- Hned ako pasta prestane vytekat, otrite vystupné otvory dévkovaca
o bloéek. Takto sa zakladnd pasta a katalyzétorova pasta nadavkuju
v sprdvnom mieSacom pomere.
- Na blogek nadavkujte (,naklikajte”) len tolko pasty, kotko potrebujete na
prislusné zacementovanie.
» Davkovacie otvory ocistite:
- Dévkovacie otvory ogistite Cistou handric¢kou, aby ste predisli upchatiu
v dosledku krizovej kontamindcie oboch past.
» Uzatvéraciu ¢iapocku znovu nasadte tak, aby citelne zapadia.
Casy
Doba spracovania a tuhnutia zavisia od teploty okolia a v istach. Uvedené
Casy sU odvodené od podmienok v praxi. Ako pri kazdom cemente, tuhnutie
cementu RelyX U200 sa vyrazne spomaluje pri izbovej teplote.
RelyX U200 je dudlny cement, a preto je tiez citlivy na prirodzené alebo umelé
osvetlenie. Cas spracovania sa vyrazne skracuje pri aplikécii pri operaénom
svetle!

min:sek

Cas spracovania od pociatku miesania 2:30
Vytvrdzovanie svetlom v rozsahu vinovych dizok 400 - 500 nm

- jedna plocha, okluzalne 0:20

- kazda dalSia plocha 0:20

- RelyX Fiber Post viaknom zosilnené ¢apy, okluzalne 0:40
Samovytvrdnutie

- Cas vytvrdnutia od zaciatku mieSania 6:00

MieSanie

» Zakladnu pastu a katalyzatorovd pastu vymieSajte Spachtfou po dobu
20 sekund na homogénnu zmes. Zabrarite pritom vzniku vzduchovych
bubliniek.

» Cement nasledne ochrarite pred intenzivnym svetlom ochrannym krytom.

Aplikacia

» Pocas aplikacie a tuhnutia chrarite pred kontamindciou vodou, krvou, slinou
alebo sulkuldrou tekutinou.

» NamieSanym cementom rovnomerne zméacajte vSetky steny kavity, dno
kavity a pripadne aj spodnu stranu inlaje/onlaje resp. cement naplrite do
korunky.

» Restauracnl pracu pevne nasadte a stabilizujte dovtedy, pokym sa cement
Uplne nenaviaze.

Aplikacia do korefiového kanalika

» Nepouzivajte na zanesenie cementu do kandlika lentulo, kedZe tento spdsob
mdZze vyrazne urychlit tuhnutie.

» Korefovu viozku potrite cementom.

- Alternativne je mozné cement zaniest do korefiového kanalika pomocou
aplikaénej kanyly, napr. Centrix® Needle Tubes (Centrix je registrovand
znacka fy. Centrix, U.S.A.), aby sa tak zabranilo vniknutiu vzduchovych
bubliniek.

» Hned potom vlozte do pripraveného korefového kandlika korefiovii viozku
a miernym tlakom ju pridrzte v nasadenej polohe. Odportca sa korefiovi
vlozku pri zavadzani zlahka otécat, aby sa zabrénilo zavle¢eniu vzduchovych
bubliniek.

Odstranenie prebytkov

Odportcanie pre inhibiciu kyslikom: RelyX U200 podlieha rovnako ako vsetky
kompozitné materidly inhibicii kyslikom, to znamend, Ze horné vrstva (okolo
50 pm), ktora pride v priebehu polymerizécie do kontaktu so vzdu$nym
kyslikom, nestvrdne. Ak sa ponecha dostatoény prebytok, je mozné nestvrdnutu
vrstvu pri tvarovani/lesteni odstranit bez toho, aby sa vrstva nadmermne oslabila.

Pri vytvrdzovani svetlom:

» Prebytok po kratkom osvetleni (cca 2 sekundy beznou polymerizaénou
lampou) odstrante vhodnym nastrojom (napr. scalerom). Prebytky vacSieho
objemu sa daju odstranit fahsie.

» Nasledne ihned vytvrdzujte svetlom (pozri Polymerizécia a tvarovanie).

Pri vytvrdzovani chemickou reakciou:

» Prebytok v priebehu samo€inného tvrdnutia (po 3 minutach od zaciatku
miedania v ,gilovej faze“) odstrante pomocou vhodného néstroja (napr.
scalerom).

» Potom okamzite prekryte okraje restauracie glycerinovym gélom, aby sa
predilo inhibicii kyslikom.

Alternativa:

» Prebytok pred polymerizaciou odstrarite napr. peletkou z penovej hmoty,
pritom teStauracénu pracu pridrZujte v polohe pomocou vhodného néstroja.

» Okraje reStauracnej prace prekryte glycerinovym gélom, aby ste predili
inhibicii kyslikom.

» OkamZite potom vytvrdzujte svetlom alebo vyckajte na samocinné stuhnutie
(pozri Polymerizacia a tvarovanie).

Polymerizécia a tvarovanie

» Odport¢ame osvetlenie cementu cez nahradu v pripade keramickych
a kompozitnych préac. Dobu osvitu zvolte primerane poctu pldSok (vid
,Casy"). Pokial pouzivate translucentné Capy, osviette cement cez ¢apy.
Cas osvitu je zavisly na translucencii pouzitého ¢apu; pre RelyX Fiber Post
vidknom zosilneny Cap je to 40 sek.

» Vytvarujte zvy$né nerovnomerné oblasti na okrajoch néhrady a vylestite
okraje diamantovymi nastrojmi, aluminium oxidovymi diskami (napr.,
Sof-Lex™), a diamantovou lestiacou pastou.

» Potom skontrolujte okluziu.

Nasledna tprava

» Dokladne skontrolujte sulkus oSetrovaného zuba a okolie; odstrarite vSetky
zostavajlice zvySky cementu. Toto je mimoriadne ddlezité pri cementovani
na nadstavbach implantatu.

Hygiena a dezinfekcia

» Znetisteny RelyX U200 Cistite beznymi prostriedkami, pouzivanymi
v ordin&cii.

» Na dezinfekciu davkovaca pouzite utierku napustend dezinfekénym
prostriedkom, ktory bezne pouzivate v ordincii.

Poznamky

o RelyX U200 mdze predcasne spolymerizovat pri vystaveni umelému
alebo prirodzenému svetlu. Preto pastu vytlacajte na blocek az tesne
pred mieSanim, ihned po namiedani aplikujte a po¢as aplikacie zabrarite
intenzivnemu osvetleniu.

e Odchylky od mieSacieho pomeru (1:1) negativne ovplyviiuju viastnosti
materialu.

Skladovanie a Zivotnost

RelyX U200 skladujte vo féliovych obaloch pri 15°-25°C/59°-77°F.

Po odstraneni obalu spotrebujte do 6 mesiacov alebo podfa doby exspiracie aj
skor. Permanentne zvyena vihkost urychluje tuhnutie a treba sa jej vyhybat.

Uzivatefské informacie
Ziadna osoba nie je opravnend podavat informécie odliné od informdcii
podanych v tomto navode.

Zaruka

3M Deutschland GmbH zaru€uje vyrobok bez defekiov materiélu a vyrobnych
chyb. 3M Deutschland GmbH NEDAVA ZIADNE INE ZARUKY VRATANE
AKYCHKOLVEK NAVRHNUTYCH ZARUK NA PREDAJNOST ALEBO
VHODNOST PRE URCITY UCEL. Spotrebitef je zodpovedny za vymedzenie
vhodnosti produktu pre pouzitie. Ak sa na vyrobku objavi v zaruénej dobe
chyba, ma uzivatel pravo na jej odstranenie a jedinou povinnostou 3M Deutsch-
land GmbH bude oprava alebo vymena vyrobku.

Vymedzenie zodpovednosti

Pokial zakon neur¢i inak, 3M Deutschland GmbH nie je zodpovedna za
akékolvek straty alebo poskodenia vychadzajlice z tohto produktu, ¢i priame,
nepriame, Speciélne, nahodné, alebo nasledné, bez ohfadu na predkladanu
verziu, vratane zaruky, zmluvy, nedbalosti alebo presne vymedzenej
zodpovednosti.

Datum informdcie: februar 2019

GD SLOVENSCINA

Opis proizvoda

RelyX™ U200 je dvojno strjujo¢i samo-adhezivni kompozitni cement za roéno
mesanje. Namenjen je adhezivnemu cementiranju indirektnih polno keramicnih,
kompozitnih ali kovinskih restavracij kot tudi cementiranju zaticev in vijakov.

Ko uporabljate RelyX U200 cement, nanaanje bonda in kondicioniranje zobne
substance ni potrebno.

Cement je na voljo v razliénih barvnih izvedbah.

RelyX U200 vsebuje bi-funkcionalni (met)akrilat. Delez anorganskega polnila
je priblizno 43 % (vol. %); velikost delcev (D 90 %) pa je okoli 12,5 pm. Mesalno
razmerje, ki temelji na volumnu, je 1 del bazne paste : 1 del katalizatorja.

1= Navodil za uporabo v ¢asu uporabe proizvoda ne odvrzite. Podrobnej$e
informacije o vseh proizvodih, omenjenih v teh navodilih, dobite v navodilih
za uporabo, ki so tem materialom priloZzena. Izdelek je dovoljeno
uporabljati le, Ce je etiketa izdelka jasno berljiva.

Indikacije

Trajno cementiranje kerami¢nih, kompozitnih ali kovinskih inlejev, onlejey,

prevlek in mostov; mostov Maryland z 2 ali 3 enotami in inlej/onlej mostov

s 3 enotami (kontraindicirano za paciente z bruksizmom ali parodontitisom)

Trajno cementiranje zaticev in vijakov

Trajno cementiranje kerami¢nih, kompozitnih ali kovinskih restavracij na

nadgradnjah implantata

Koncna cementacija cirkonijevih ojacitev Lava™ za dvodelne opore - samo

v skladu z navodili za uporabo za Lava™ Frame ali Lava™ Plus.

Indikacije, kot so mostovi Maryland in inlej/onlej mostovi (mostovi z vezavo iz

smole), zahtevajo zelo veliko trdnost adhezivne povezave. Neodvisno od

izdelovalca cementa in restavracije so te indikacije lahko izpostavljene vi§jemu

tveganju odcementiranja. Za doseganje optimalnih rezultatov pri uporabi

proizvodov RelyX U200 si, prosimo, preberite poglavji »Priprava zoba« in

»Predhodni ukrepi pri mostovih Maryland in inlej/onlej mostovih«.

Previdnostni ukrepi

Za paciente in osebje

o Bazna pasta: vsebuije natrijev persulfat, ki lahko pri obéutljivih osebah
povzroci alergicne reakcije pri vdihovanju. Proizvoda ni priporo¢ljivo
uporabljati pri osebah z znano obéutljivostjo na sulfite, ker lahko pride do
navzkrizne reakcije z natrijevim persulfatom.

Za paciente

e Proizvod vsebuje substance, ki lahko pri nekaterih osebah ob stiku s kozo
povzrogijo alergiéno reakcijo. Pri pacientih z znano alergijo na akrilate in/ali
peroksid (posebej perester) tega proizvoda ni priporocljivo uporabljati.

o V primeru daljSega kontakta s tkivi v ustih sperite z obilo vode. Ce se pojavi
alergi¢na reakcija, poisCite zdravniSko pomo¢, odstranite proizvod in ga v
prihodnje ne uporabljajte.

Za osebje

Proizvod vsebuije substance, ki lahko pri nekaterih osebah ob stiku s kozo
povzrocijo alergicno reakcijo. Tveganje alergiénega odgovora zmanjate tako,
da zmanj8ate izpostavljenost tem materialom. Zlasti se izogibajte stiku z
nestrienim materialom. Ce pride do stika s kozo, koZo umijte z milom in vodo.
Priporocljiva je uporaba zas¢itnih rokavic in tehnika dela brez dotikanja.
Akrilati lahko prodrejo skozi navadne rokavice. Ce material pride v stik

z rokavicami, jih je priporogljivo sneti in zavre¢i, roke si takoj umiti z milom
in vodo ter si natakniti nove rokavice.

o Ce se pojavi alergic¢na reakcija, po potrebi poicite zdravnisSko pomod.

3M MSDS liste lahko dobite na spletni strani www.mmm.com ali kontaktirajte
lokalno podruznico.

Previdnost pri uporabi

Zacasne izdelke cementirajte z materiali, ki ne vsebujejo evgenola (na
primer: RelyX™ Temp NE). Zagasni cementi, ki vsebujejo evgenol, lahko
inhibirajo polimerizacijo cementa RelyX U200 med postopkom trajnega
cementiranja.

Ne uporabljajte vodikovega peroksida (H,O,) ali natrijevega
hidrogenkarbonata (NaHCO), kajti njun ostanki negativno vplivajo na mo¢
adhezije in reakcijo strjevanja materiala RelyX U200.

Zascita pulpe

Pulpo zascitite pred iritacijo, tako da podrocja v njeni neposredni blizini
prekrijete s trSim materialom na osnovi kalcijevega hidroksida. Da preprecite
poviSanje griza med cementiranjem poznejSe restavracije, morate zas¢ito
pulpe nanesti pred odvzemom odtisa za dokon¢no restavracijo.

Priprava zoba
Prlprava kavitete/krna
» Tik pred konénim cementiranjem temeljito ocistite pripravljeni krn ali kaviteto
z vodnim sprejem in nato rahlo posusite z zrakom (ne sme vsebovati
vode ali olj), tako da 2-3-krat pihnete. Kaviteto lahko posusite tudi z vatno
kroglico. Ne presusite!
- Povrina naj bo le toliko suha, da bo videti matirana. Kot pri vseh
cementih za cementiranje prekomerno susenje z zrakom negativno
vpliva na adhezijo in lahko pripelje do pooperativne ob¢utljivosti.

Uporaba materialov, kot so sredstva proti obCutljivosti, razkuzila, adstringenti,
sredstva za zalitje dentina, tekocine za izpiranje, ki vsebujejo EDTA, prasek za
skeniranje itn., po konénem ¢id¢enju s plovcem in vodnim sprejem ni
priporocljiva. Ostanki teh materialov lahko negativno vplivajo na mo¢ vezave
adhezivnega cementa in njegovo strjevanje.

Priprava koreninskih kanalov

» Koreninski kanal obdelajte endodontsko, kot ponavadi (zapolnitev
koreninskega kanala z materialom guttapercha in odstranitev polnila
koreninskega kanala, apikalno pustite 4 mm guttaperche).

» Koreninski kanal o€istite z 2,5%-5,25% raztopino natrijevega hipoklorita
(NaOCl).

» Takoj sperite z vodo in posusite s papirnatimi poeni.

» Pri cementiranju zaticev priporo¢amo uporabo koferdama.

Priprave za mostove Maryland in inlej/onlej mostove

Oporni zobje morajo imeti primerno povrsino sklenine za vezavo. Morajo biti
zdravi ali le rahlo obdelani, parodontalni pogoji pa morajo biti dobri. Pravilna

izbira indikacije in tehnike je izkljuéno odgovornost zobozdravnika. Pri teh

indikacijah je potrebno upostevati smerice ustreznih nacionalnih poklicnih

zdruzen;.

» Preparirajte retencijske elemente, kot so cingularne naslonke in/ali
proksimalne vdolbine.

» Uporabite koferdam, da preprecite vsakréno kontaminacijo kavitete med
cementiranjem.

» Jedkajte povrsino sklenine kavitete s 37% fosforno kislino za 15-20 sek.
Potem jo temeljito sperite z vodo in jo posusite z zrakom brez primesi vode
ali olja. V primeru izpostavljenega dentina pazite, da boste sklenino jedkali
selektivno, da preprecite pooperativno obcutljivost.

Pomerjanije restavracije

» Qdstranite zaCasni izdelek in temeljito ocistite zobno povrsino, na kateri ne
smete pustiti sledov zatasnega cementa.

» Prejzkusite konéni izdelek, preverite ujemanje in kontaktne tocke.

- Ce pri preizkuSanju uporabljate nizko viskozni silikon, morate odstraniti
vse njegove ostanke.

- Pri steklo-keramiénih izdelkih ne preverjajte okluzije; to naredite $ele
po konéanem cementiranju. Ce okluzijo preverjate prej, tvegate ziom
izdelka.

» Do konca cementiranja se izogibajte vsakrsni kontaminaciji povrsine, ki jo
boste lepili.

Predhodna obdelava restavracij

Predpriprava kovinske restavracije

Sledite navodilom, ki jih zahteva dolo¢en material, iz katerega je restavracija

narejena. Ce navodil ni, priporoéamo naslednji postopek:

» Peskajte povrsine za cementiranje. Uporabite 30 ali 50 ym aluminijevega
oksida s tlakom 2 bar (30 psi), da ustvarite videz grobe, matirane povrsine.

» Peskano povrdino o€istite z alkoholom in jo posusite z zrakom brez primesi
vode ali olja.

» Po preizkuanju je treba povrine ogistiti (z natrijevim hipokloritom
(NaOCl), priporocena je raztopina 5 %), jih izprati z vodo in osusiti.

Za mostove Maryland in inlej/onlej mostove si preberite poglavje »Predhodna

obdelava za mostove Maryland in inlej/onlej mostove«.

Predpriprava steklo-keramicne restavracije, ki se jo jedka

Sledite navodilom, ki jih zahteva dolo¢en material, iz katerega je restavracija

narejena. Ce navodil ni, priporoéamo naslednji postopek:

» Povrsino steklo-keramicne restavracije za cementiranje jedkajte s
fluorovodikovo kislino.

» Temeljito spirajte z vodo 15 sekund in posusite z zrakom brez primesi vode
ali olja.

» Vskladu z navodili za uporabo nanesite primeren silan, na primer:
- RelyX™ Ceramic Primer: pustite delovati 5 sekund, zatem popolnoma

posusite, da topilo v celoti izhlapi.

Predpriprava restavracij iz cirkonija ali aluminijevega oksida
Sledite navodilom, ki jih zahteva dolo¢en material, iz katerega je restavracija
narejena. Ce navodil ni, priporoéamo naslednji postopek:

Moznost 1:

» Peskajte povrsine za cementiranje. Uporabite 30 ali 50 ym aluminijevega
oksida s tlakom 2 bar (30 psi), da ustvarite videz grobe, matirane povrsine.

» Peskano povrsino ocistite z alkoholom in jo posusite z zrakom brez primesi
vode ali olja.

» Po preizkuanju je treba povrine o€istiti (z natrijevim hipokloritom
(NaOCl), priporocena je raztopina 5 %), jih izprati z vodo in osusiti.

MoZnost 2:

» Prekrijte (silicirajte) povrSino restavracije za cementiranje z mikro-
peskalnikom CoJet Prep in sredstvom za peskanje CoJet Sand. Prekrivanje
izvajajte 15 sekund, z razdalje 2-10 mm in pravokotno na povrsino; glejte
navodila za uporabo za CoJet Prep in CoJet Sand.

» Z zrakom odpihnite vse ostanke sredstva za prekrivanje. Zrak ne sme
vsebovati vode ali olja.

» Vskladu z navodili za uporabo nanesite primeren silan.

Za mostove Maryland in inlej/onlej mostove si preberite poglavje »Predhodna

obdelava za mostove Maryland in inlej/onlej mostove«.

Predpriprava kompozitne restavracije

Sledite navodilom, ki jih zahteva dolo¢en material, iz katerega je restavracija

narejena. Ce navodil ni, priporoéamo naslednji postopek:

» Peskajte povrsine za cementiranje. Uporabite 30 ali 50 ym aluminijevega
oksida s tlakom 2 bar (30 psi), da ustvarite videz grobe, matirane povrsine.

» Peskano povrsino o€istite z alkoholom in jo posusite z zrakom brez primesi
vode ali olja.

» Po preizkuanju je treba povrine ogistiti (z natrijevim hipokloritom
(NaOCl), priporocena je raztopina 5 %), jih izprati z vodo in osusiti.

Predpriprava z vlakni ojacenih zaticev

Sledite navodilom, ki jih zahteva material zatiéa. Ce navodil ni, priporogamo

naslednji postopek

» Zati¢ oCistite z alkoholom in ga posusite z zrakom brez primesi vode ali
olja.

» Pri uporabi zati¢a z viakni RelyX™ Fiber Post uporaba silana ni potrebna.
Druge zatice, ojacane z vlakni, je potrebno uporabljati v skladu z njihovimi
navodili za uporabo.

Predpriprava nadgradenj implantata

Upostevajte priporoCila za ustrezni restavracijski material (npr. kovine,
cirkonij).

Predhodna obdelava mostov Maryland in inlej/onlej mostov

Kovinske, cirkonijeve povrsine in povrSine iz aluminijevega oksida:

» Z razdalje 2-10 mm in vertikalno na kovinsko povrsino prekrijte (silicirajte)
povrsino restavracije za cementiranje z mikro-peskalnim aparatom CoJet
Prep in snovjo za prekrivanje CoJet Sand. To izvajajte 15 sekund; glejte
navodila za uporabo, prilozena izdelkom CoJet Prep in CoJet Sand.

» Z zrakom odpihnite vse ostanke sredstva za prekrivanje. Zrak ne sme
vsebovati vode ali olja.

» Vskladu z navodili za uporabo nanesite primeren silan.

Za jedkanije steklo-keramike si preberite »Predhodna obdelava restavracij iz

steklo-keramike za jedkanje«.

Doziranje

Pri prvem doziranju:

» Vzemite Clicker dispenzer iz folijske vrecke in na etiketo Clicker dispenzerja
zapi$ite datum odvzema. Vrecko zavrzite.

» QOdstranite pokrov Clicker dispenzerja.

» S pritiskanjem Clicker ro¢ice navzdol nanesite majhno koli¢ino paste na
blok. Tako ste bazno pasto in katalizator v Clickerju izenacili na enak nivo.
Iztisnjeno pasto potem zavrzite.

Pri vsakem doziranju:
» Odstranite pokrov.
» Nanesite pasto na blok:

- Clicker roico pritiskajte navzdol in jo drZite pritisnjeno.

- Ko se tok paste zaustavi, izstopne odprtine potegnite po bloku. Tako se
bosta bazna pasta in katalizator samodejno dozirala v pravilnem razmerju
koli¢in.

- Na blok dozirajte samo toliko paste (toliko klikov), kot je potrebujete za

. cementiranje.

» Cis¢enje dozirnih odprtin:

- Dozirne odprtine obrisite s Cisto krpo, da preprecite zamasitev zaradi

navzkrizne kontaminacije past.
» Ponovno namestite pokrov, tako da se opazno zaskoci.
Casi
Delovni ¢as in ¢as strjevanja sta odvisna od temperature okolice in v ustih.
Prikazani ¢asi veljajo za delovne pogoje, ki so v ordinaciji. Kot pri vsakem
kompozitnem cementu je tudi pri RelyX U200 strjevanje pri sobni temperaturi
upocasnjeno.
RelyX U200 je dvojno strjujoci cement, kar pomeni, da je ob¢utljiv na naravno
in umetno svetlobo. Delovni ¢as se pri delu pod operacijsko lu¢jo znaéilno
skrajsa!

min:sek

Delovni ¢as od zacetka meSanja 2:30
Svetlobno strjevanie pri svetlobnih valovih med 400 in 500 nm

- ena povrsina, iz okluzalne smeri 0:20

- vsaka dodatna povrsina 0:20

- RelyX Fiber Post zatici, iz okluzalne smeri 0:40
Samostrievanje

- ¢as strjevanja po zagetku meSanja 6:00

Mesanje

» Bazno pasto in katalizator v roku 20 sekund z lopatko zame3ajte
v homogeno maso. Pri tem prepregite nastajanje zranih mehurékov v masi.
» Cement potem s pokrovom za za$¢ito pred svetlobo zas¢itite pred intenzivno
svetlobo.

Nanas$anje

» Pazite, da med nanasanjem ne pride do kontaminacije delovnega podrocja
z vodo, slino in podobnim.

» Z zame$anim cementom enakomerno premazite vse stene kavitete,
dno kavitete in po potrebi tudi spodnjo stran inleja/onleja 0z. s cementom
napolnite previeko.

» Restavracijo trdno namestite in jo ohranite stabilno dovolj dolgo, da se
cement v celoti strdi.

Vnasanije v koreninski kanal
» ZavnaSanje cementa v koreninski kanal ne uporabljajte lentule, ker ta na¢in
vna$anja lahko izredno pospesi strjevanje materiala.

» Zati¢ premazite s cementom.

- Alternativno pa lahko cement nanesete v koreninski kanal s pomocjo
aplikacijske konice, npr. Centrix® Needle Tubes (Centrix je registrirana
znamka podjetja Centrix, ZDA), s tem preprecite prekomermo nastajanje
zraCnih mehurckov.

» Potem zati€ takoj vstavite v pripravljen koreninski kanal in ga s srednjim
pritiskom ohranjajte v pravilnem polozaju. Priporogljivo je, da zati¢ pri
vstavljanju rahlo obrnete, da preprecite nastajanje zracnih mehurékov.

Odstranjevanije viSkov

Napotek v zvezi s kisikovo inhibicijo: Kot vsi kompozitni materiali je tudi RelyX
U200 podvrzen kisikovi inhibiciji, se pravi, da se zgornja plast (okrog 50 ym),
ki je med polimerizacijo v stiku s kisikom, ne strdi. Ce pustite dovolj presezka
cementa, lahko nestrjeno plast pri obdelavi/poliranju odstranite, ne da bi pri§lo
do premajhnega nanosa.

Pri svetlobnem strjevanju:

» Presezek cementa po krajsi osvetlitvi (okrog 2 sekundi z obi¢ajno
polimerizacijsko napravo) odstranite s primemim instrumentom
(npr. z ekskavatorjem). Odvecen cement z vecjo prostornino boste lazje
odstranili.

» Potem takoj svetlobno strjujte (glejte pod Polimerizacija in oblikovanje).

Pri samo-strjevanju:

» Presezek med samo-strievanjem (od 3 minut po zacetku meSanja
v »fazi gela« naprej) odstranite s primernim instrumentom
(npr. z ekskavatorjem).

» Robove restavracije potem takoj prekrijte z glicerinskim gelom, da preprecite
kisikovo inhibicijo.

Alternativno:

» Presezek pred polimerizacijo odstranite z npr. penastimi gobicami, pri tem
pa restavracijo drZite v pravilnem poloZaju.

» Robove restavracije prekrijte z glicerinskim gelom, da preprecite kisikovo
inhibicijo.

» Potem takoj svetlobno strjujte ali po¢akajte na konec samo-strjevanja
(glejte pod Polimerizacija in oblikovanje).

Polimerizacija in oblikovanje

» Pridelu s keramiko ali kompozitom priporo¢amo presvetljevanje cementa
skozi restavracijo. Cas presvetljevanja doloite glede na Stevilo povrsin
(glejte »Casi«). Pri cementiranju translucentnih zati¢ev priporo¢amo
strjevanje skozi zati¢. Cas strjevanja je odvisen od translucence
uporablienega zatica; za zatice RelyX Fiber Post je to 40 sekund.

» Vse neravnine na robovih restavracije oblikujte in marginalna podro¢ja
polirajte z diamantnimi polirniki, diski, prekritimi z aluminijevim oksidom
(na primer Sof-Lex™) in diamantno poliro pasto.

» Zatem preverite okluzijo.

Po oblikovanju

» Previdno preverite sulkuse zob in sosednja podro¢ja; vse morebitne
ostanke cementa je potrebno odstraniti. To je $e posebej pomembno pri
cementiranju na nadgradnjah implantata.

Higiena in dezinfekcija

» Umazan RelyX U200 ocistite s Cistilnimi sredstvi, ki se obi¢ajno uporabljajo
v zobozdravstvu.

» Za dezinfekcijo Klikerja uporabite krpo, prepojeno s sredstvom za
dezinfekcijo, ki se obi¢ajno uporablja v zobozdravstvu.

Opombe

® Prezgodnja polimerizacija RelyX U200 se lahko zaéne, Ce ga izpostavite
naravni ali umetni svetlobi. Zato je treba pasto $ele neposredno pred
pomesanjem dozirati na blok, jo nanesti takoj po me$anju in med nanasanjem
prepreciti vpliv intenzivne osvetljave.

e Odstopanja od navedenega mesalnega razmerja (1:1) neugodno vplivajo
na lastnosti materiala.

Shranjevanije in stabilnost

RelyX U200 shranjujte pakiranega v ovitkih pri temperaturah 15°-25°C/
59°-77°F.

Po odstranjevanju ovitka je material potrebno porabiti v 6 mesecih, ne glede
na ta ¢as pa pred potekom roka uporabe. Stalna visoka vlaznost pospesuje
strjevanje materiala in se ji izogibajte.

Informacije za kupca
Nobena oseba nima pooblastila za posredovanje kakranih koli informacij, ki
odstopajo od informacij v tem navodilu.

Garancija

3M Deutschland GmbH jam¢i, da bo ta izdelek brez napak v materialu in
izdelavi, 3V Deutschland GmbH NE DAJE NOBENIH DRUGIH JAMSTEYV,
VKLJUCNO Z NAVEDENIMI JAMSTVI ALI JAMSTVI ZA PRODAJO ALI
PRIMERNOST ZA DOLOCEN NAMEN. Uporabnik mora sam presoditi,

ali je proizvod primeren za dolo¢eno uporabo. Ce se ta izdelek pokvari

v garancijskem obdobju, bo vasa izkljuéna od$kodnina in obveznost druzbe
3M Deutschland GmbH, da popravi ali zamenja svoj izdelek.

Omejitev odgovornosti

Ce to ni prepovedano z zakonom, druzba 3M Deutschland GmbH ne bo
odgovorna za kakrano koli izgubo ali $kodo, izhajajoco iz tega izdelka, ne glede
na to, ali je posredna, neposredna, posebna, nakljuéna ali poslediéna, ne glede
na pravno podlago zahtevka, vkljuéno z garancijo, pogodbo, malomarnostjo ali
striktno odgovornostjo.

Datum informacije: februar 2019

@ CESKY

Popis vyrobku

RelyX™ U200 je dudlné tuhnouci, samoadhezivni pryskyficny upeviiovaci

cement pro ruéni michéni. PouZiva se pro adhezivni upevnéni nepfimych

néhrad z keramiky, kompozita nebo kovu a pro kofenové epy a Srouby. Pfi

pouziti RelyX U200 neni bonding a kondicionovani dentinu nutné.

Upevriovaci cement je k dosténi v riznych odstinech.

RelyX U200 obsahuje bifunkéni (met-)akrylaty. Podil anorganickych pinidel

dosahuije cca 43 vol. %, velikost zrna (D 90 %) se pohybuje kolem cca 12,5 pm.

Pomér miseni podle objemu je 1 dil zakladni pasty k 1 dilu katalyzatorové

pasty.

1z Uschovejte tento navod na pouziti po celou dobu pouzwanl produktu
navodu na pouZiti. Produkt se smi pouzivat jen tehdy, kdyz je
jednoznacné ¢itelné oznaceni produktu.

Oblasti pouziti

Definitivni cementovani inleji, onleji, korunek a mistkd z keramiky,
kompozita nebo kovu; 2-3 clenné mistky Maryland a 3 ¢lenné inlejové/
onlejové mstky (kontraindikovano pro pacienty s bruxismem nebo
parodontézou)

Definitivni cementovani ¢epl a $roubl

Definitivni cementovani ndhrad z keramiky, kompozita nebo kovu na
implantatové abutmenty

FindIni cementovani zirkonoxidovych konstrukci Lava™ pro dvoudilné
abutmenty - pouze podle navodu k pouziti Lava™ Frame, popf.
Lava™ Plus.

Indikace jako mUstky Maryland a inlejové/onlejové mustky (adhezivni mistky)
jsou zvI&sté nérocne, co se pfilnavosti adhezivniho spojeni tyce. Nezavisle
na vyrobci cementu a ndhrady mohou tyto indikace vykazovat vétsi riziko
vypadnuti z divodu decementace. Abyste dosahli optimainiho vysledku pfi
pouZiti produktd RelyX U200, postupuijte podle ¢sti ,Preparace” stejné jako
Predbézna tprava mistkd Maryland a inlejovych/onlejovych mistku®.

Bezpecnostni opatfeni

Pro pacienty a personal zubni ordinace

o Zakladni pasta: Obsahuje persiran sodny, ktery mize u citlivych osob
vyvolat alergické potize vdychnutim. Tento produkt se nesmi pouzivat
u osob, které maji citlivost na sulfit, protoze persiran sodny mize vyvolat
kfizovou reakci.

Pro pacienty

e Tento produkt obsahuje substance, které mohou u citlivych pacientt vyvolat
alergické reakce. Nepouzivejte tento produkt u pacientd, ktefi trpf alergif na
akrylaty a/nebo peroxid (zviasté perester).

oV pripadé delSiho kontaktu s dstni sliznici vyplachnéte dostate¢né vodou.
Pfi vzniku alergickych reakci odstrarite produkt z Ust a jiz nepouzivejte,
pfipadné konzultujte lékafe.

Pro personal zubni ordinace

Tento produkt obsahuje substance, které mohou u citlivych pacientl
vyvolat alergické reakce. Pro snizeni rizika alergickych reakci zabrarite
kontaktu s témito materidly, zviasté kontaktu s neztuhlou pastou. V pfipadé
kontaktu s pokozkou nedopatfenim okamzité omyjte vodou a mydiem.
Doporucujeme pouziti ochrannych rukavic a bezdotykové pracovni techniky.
Akrylaty mohou proniknout béznymi ochrannymi rukavicemi. V pfipadé
kontaktu s pastou ochranné rukavice sundejte a znicte. Ruce okamzité
umyjte vodou a mydlem a naviéknéte ochranné rukavice.

Pi vzniku alergické reakce konzultujte pfipadné Iékare.

3M MSDS Ize ziskat na webu pod www.mmm.com nebo kontaktujte mistni
pobocku 3M.

Preventivni opatfeni pii zpracovani

o Provizorni nhrady by mély byt upevnény produktem bez eugenolu (nap.
produktem RelyX™ Temp NE). Pouziti provizornich upeviiovacich materild
s eugenolem mize zabranit polymerizacnimu procesu produktdi RelyX U200
pfi definitivnim cementovani.

e Pouziti peroxidu vodiku (H,0,) pfip. hydrouhli¢itan sodny (NaHCO3) je
kontraindikovéano, protoze mohou zbytky negativné ovlivnit adhezi nebo
tuhnuti produktu RelyX U200.

Ochrana pulpy

Podrazdéni pquy zabranite prikrytim mist v jeji blizkosti za pouziti malého
mnoZstvi pevné tuhnouciho preparatu hydroxidu vapenatého. ZvySeni skusu
pfed sejmutim otisku pro koneénou nahradu

Preparace

Preparace kavit a pahylt
» Nakonec pred definitivnim cementovanim o€istéte peclivé pfipraveny
pahyl nebo kavitu ostfikanim vodou a vzduchem bez oleje ve 2-3 kratkych
intervalech nebo vysuste vatovymi peletkami. Nepfesuste!
- Kavita by méla byt tak suchd, aby mél povrch matné leskly vzhled.
Jako pfi kazdé aplikaci tmeliciho cementu by mélo pfesusent stlaenym
vzduchem negativni efekt na adhezi nebo by mohlo vést k pooperacnimu
podrazdéni po umisténi trvalé nahrady.
Pouziti dalSich latek jako jsou znecitlivujici prostfedky, dezinfekce, adstringenty,
pecetidla dentinu, oplachovaci roztoky s EDTA, sken. prasek atd. po
z4véreéném ocisténi pemzovou pastou a vodou se nedoporucuje. Jejich
zbytky by mohly ovlivnit pfilnavost a tuhnuti upeviiovaciho cementu.

Preparace kofenového kanalku

» Kofenovy kandlek oSetfete endodonticky obvyklym zpisobem (vyplfi
kofenoveho kanalku gutapercou a odstranéni vyplné kofenového kanélku,
pfitom se ponechaji apikalné 4 mm gutaperci).

» Vycistéte korenovy kanalek 2,5-5,25% roztokem hypochloridu sodného
(NaOCl).

» Okamzité oplachnéte vodou a vysuste papirovymi hroty.

» Pfi cementovani kofenovych ¢epl doporucujeme pouziti kofrdam.

Preparace mistk Maryland a inlejovych a onlejovych mustki

Pilifové zuby musi pro upevnéni vykazovat odpovidajici povrchovou vrstvu

skloviny. Mély by byt zdravé nebo jen miniméiné restaurované a parodont

by mél byt v porédku. Za vybér spravné indikace a techniky odpovidé

pouze oSetfujici osoba. Pro tyto indikace je pfitom nutno dodrZovat predpisy

pfislusnych narodnich svaz(,

» Preparuijte retenéni prvky jako zéfezy pro cingulum a/nebo aproximaini
drazky.

» Prilozte koferdam a dbejte na to, aby béhem cementovéni nedo$lo k zédné
kontaminaci.

» Povrch skloviny kavity leptejte 15-20 sekund s 37 % kyselinou fosfore¢nou.
Nakonec vyplachnéte poradné vodou a osuste suchym vzduchem bez oleje.
V pfipadé odhaleného dentinu dbejte na to, aby byla nalepténa vyhradné
sklovina, aby se zabranilo pooperacni citlivosti.

Vyzkouseni nahrady
» Sejméte provizorium a povrch zubu oistéte poiadné od piipadnych zbytkl
provizormiho cementu.
» Vlyzkousejte definitivni nahradu a zkontrolujte tvar a kontaktni body.
- Pokud se zkousi ndhrada s lehce tekoucim silikonem, je nutno poté
zbytky silikonu dikladné odstranit.
- U sklokeramiky je nutno z divodu nebezpe¢i zlomu zkontrolovat okluzi
teprve po nacementovani.
» Béhem pfipravy a az do kone¢ného upevnéni zabrante jakékoliv kontaminaci
ploch, které jsou uréeny k oSetfeni.

Priprava oSetfeni pfi restauraci

Priprava oSetfeni kovovych nahrad

Zohlednéte ndvod na pouZiti materidlu na zubni ndhradu. Pokud nenf

pfedepsano néco jiného, plati nasledujici doporucent:

» Plochy, které je nutno cementovat, opiskujte. Pouzijte oxid hlinity 30 nebo
50 pm pii tlaku 2 bard (30 psi), aby byla plocha matné hruba.

» Opiskovanou plochu vycistéte alkoholem a osuste suchym vzduchem bez
oleje.

» Po vyzkouSeni je nutno plochy vy¢istit (Doporuceni: Roztok hypochloridu
sodného (NaOCl 5 %)), vyplachnéte vodou a osuste.

Pro mUstky Maryland a inlejové/onlejové mUstky postupujte podle ¢asti
LPriprava oSetfeni pfi pouziti mUstkd Maryland a inlejovych a onlejovych
miistkd®.

Priprava leptatelnych sklokeramickych nahrad

Zohlednéte navod na pouZiti materiélu na zubni nahradu. Pokud neni

pfedepsano néco jiného, plati nasledujici doporuceni:

» Naleptejte plochu sklokeramické nahrady, ktera se mé slepit, kyselinou
fluorovodikovou.

» Vyplachnéte pofadné 15 sekund vodou a osuste suchym vzduchem bez
oleje.

» Naneste vhodny silan podle ndvodu na pouziti, napf.:
- RelyX™ Ceramic Primer: nechte plisobit 5 sekund a vyfoukejte Upiné

dosucha, aby se rozpoustédlo beze zbytku vypailo.

Priprava keramickych nahrad z oxidu zirkonicitého a hlinitého

Zohlednéte navod na pouZiti materiélu na zubni nahradu. Pokud neni

predepsano néco jiného, plati nasleduijici doporucenti:

Alternativa 1:

» Plochy, které je nutno cementovat, opiskujte. PouZijte oxid hlinity 30 nebo
50 pm pii tlaku 2 bard (30 psi), aby byla plocha matné hruba.

» Opiskovanou plochu vycistéte alkoholem a osuste suchym vzduchem bez
oleje.

» Po vyzkouseni je nutno plochy vycistit (Doporuceni: Roztok hypochloridu
sodného (NaOCI 5 %)), vyplachnéte vodou a osuste.

Alternativa 2:

» Na plochu nahrady, ktera se mé slepit, naneste piskovacim pfistrojem Mikro
CoJet Prep a piskovacim pfipravkem CoJet Sand vrstvu ze vzdalenosti
2-10 mm a kolmo k povrchu 15 sec (silikonovani), viz navod na pouZiti pro
CoJet Prep a CoJet Sand.

» Zbytky tryskaciho prostiedku ofouknéte suchym vzduchem bez oleje.

» Nakonec naneste vhodny silan podle ndvodu na pouZziti.

Pro mUstky Maryland a inlejové/onlejové mUstky postupujte podle ¢asti
LPriprava oSetfeni pfi pouziti mUstkd Maryland a inlejovych a onlejovych
mistkd®.

Pfiprava kompozitnich nahrad

Zohlednéte navod na pouZiti materiélu na zubni nahradu. Pokud neni

pfedepsano néco jiného, plati nasledujici doporuceni:

» Plochy, které je nutno cementovat, opiskujte. PouZijte oxid hlinity 30 nebo
50 um pfi tlaku 2 bard (30 psi), aby byla plocha matné hruba.

» Opiskovanou plochu vycistéte alkoholem a osuste suchym vzduchem bez
oleje.

» Po vyzkouseni je nutno plochy vy¢istit (Doporuéeni: Roztok hypochloridu
sodného (NaOCI 5 %)), vyplachnéte vodou a osuste.

Priprava sklolaminatovych kofenovych cepli

Zohlednéte navod na pouZiti kofenového ¢epu. Pokud neni pfedepsano néco

jiného, plati nasledujici doporuceni:

» Kofenovy Cep oCistéte alkoholem a osuste suchym vzduchem bez oleje.

» Pfi pouziti produktu RelyX™ Fiber Post neni pouZiti silanu nutné. Jiné
kofenové Cepy vyztuzené skelnymi viakny by mély byt oSetfeny podle
daného navodu k pouZziti.

Priprava osetfeni implantatovych abutmentd
Postupujte podle doporuceni pro dany material pro néhrady (napf. kov, zirkon-
oxid).

Pfiprava o$etfeni mustki Maryland a inlejovych a onlejovych mustki

Kovové, zirkonoxidové a hlinikové povrchy:

» Na plochu nahrady, ktera se ma slepit, nanasejte ze vzdalenosti 2-10 mm
a svisle ke kovovému povrchu po dobu 15 sekund povrchovy otryskavact
prostfedek CoJet Sand pomoci mikrootryskavaciho pfistroje CoJet Prep,
podle ndvodu k pouziti pro CoJet Prep a CoJet Sand.

» Zbytky tryskaciho prostfedku ofouknéte suchym vzduchem bez oleje.

» Nakonec naneste vhodny silan podle ndvodu na pouZziti.

Pro oSetfeni kofenovych ¢epl zesilenych skelnym vidknem dbejte na ¢ast

,Priprava o3etfeni kofenovych ¢epli zesilenych skelnym vidknem".

Davkovani

Pfi prvnim davkovani:

» Vyjméte dévkovac¢ (Clicker Dispenser) z blisteru a oznacte datum vyjmuti
na etiketé davkovace. Blister vyhodte.

» Sejméte uzaviraci vicko davkovace (Clicker Dispenser).

» Stisknutim packy na davkovadi (clicker) smérem dol(i odméfte malé
mnozstvi pasty na blok. Tim se mnoZzstvi zékladni a katalyzatorové pasty

v davkovadi (clickeru) vyrovnaji. VytlaGenou pastu nakonec vyhodte.

Pfi kazdém davkovani:
> Sejméte uzaviraci vicko.
» Odméite pastu na blok.

- Stisknéte dolli packu na dévkovaci a drzte ji stisknutou.

- Kdyz uz zadnd pasta nevytéka, setfete vystupni otvory na bloku. Tim se
automaticky davkuje spravny pomér mnozstvi zakladni a katalyzétorové
pasty.

- Davkujte na blok pouze tolik pasty (tolik kliknuti), kolik je zapotfebi pro
jedno cementovani.

» V/yCistéte davkovaci otvory:

- Dévkovaci otvory otfete ¢istou tkaninou, abyste zamezili ucpani z dlivodu
vzéjemné kontaminace past.

» Nasadte opét uzaviraci vicko, az znatelné zapadne.

Doby

Doby zpracovani a tuhnuti zaviseji na teploté okoli nebo teploté v Ustech.
Uvedené doby jsou stanoveny podle podminek béznych v ordinaci. Jako

u kazdého kompozitniho cementu se tuhnuti RelyX U200 pfi pokojové teploté
znacéné zpomaluje.

RelyX U200 je dudiné tuhnouci material, a proto také citlivy na denni svétlo
nebo umélé osvétleni. Doba zpracovani se znatelné zkracuije pfi aplikaci pod
operacnim svétlem!

min:s
Zpracovani od pocatku miseni 2:30
Vytvrzeni svétlem v oblasti vinovych délek od 400 - 500 nm
- jednoplos$né, okluzni 0:20
- kazda dalsi dodatecna plocha 0:20
- RelyX Fiber Post kofenové &epy, z okluzni strany 0:40
Samotuhnuti
- Doba tuhnuti od poéatku miseni 6:00
Michani

» Smichejte zakladni pastu a katalyzatorovou pastu béhem 20 sekund
Spachtli tak, aby vznikla homogenni hmota. Vyvaruijte se pfitom vmichani
vzduchovych bublin.

» Cement poté chrarite pfed intenzivnim svétlem ochrannym vikem proti svétlu.

Aplikace:

» Béhem aplikace a faze tuhnuti chrarite pracovni oblast pfed znecisténim
vodou, krvi, slinami a sulkularni tekutinou.

» S namichanym cementem stejnomérné potfete vSechny stény kavity, dno
kavity a pfipadné také spodni ¢ast inleje/onleje, pfipadné napliite cementem
korunku.

» Nahradu nasadte pevné a stabilizujte ji tak dlouho, dokud nebude cement
zcela vytvrzen.

Aplikace do kofenového kanalku

» Nepouzivejte pro aplikaci cementu zadnou lentulo spiralu, protoze by se
tim tuhnuti pfili urychlilo.

» Potfete ¢ep cementem.

- Alternativné je mozné naplnit cement pomoci aplikacni kanyly, napf.
Centrix® Needle Tubes (Centrix je chranénd znacka firmy Centrix, U.S.A.)
do kofenového kandlku, aby se minimalizovaly pfimési vzduchu.

» Poté nasadte ¢ep pfimo do pfipraveného kofenového kanalku a za mirného
tlaku ho udrzujte na misté. Doporucujeme lehce oto€it éepem pfi umisténi,
aby se zabranilo vzniku vzduchovych bublin.

Odstranéni nadbyte¢ného materialu

Upozornéni k inhibici kysliku: RelyX U200 podléha stejné jako vSechny
kompozitni materidly inhibici kysliku, tzn., ze horni vrstva (cca 50 ym),
ktera se béhem polymerizace dostane do kontaktu s vzdusnym kyslikem,
se nevytvrdi. Pokud je ponechdno dost pfebytku, je mozno nevytvrzenou
vrstvu pii opracovani/politufe odstranit, aniz by doslo ke ztraté.

Pi vytvrzeni svétlem:

» Prebytek odstrarite po kratkém osvétleni (cca 2 vtefiny) obvyklym polymeri-
zagnim néstrojem s vhodnym instrumentem (napf. Scaler). V&tSi mnoZzstvi
nadbyte¢ného materidlu Ize odstranit snadnéji.

» Poté hned vytvrdte svétlem (viz Polymerace a opracovani).

V pfipadé tmavého vytvrzeni:

» Prebytek odstrarite po samostatném tuhnuti (cca 3 min. od za¢atku michani
ve ,fazi gelu®) vhodnym fdstrojem (napf. Scaler).

» Okamzité potom pfikryjte nahradu glycerinovym gelem, abyste zabranili
inhibici kysliku.

Alternativa:

» Prebytek odstrafite pfed polymerizaci, napf. pomoci molitanové pelety,
a restauraci pitom drzte na misté pomoci vhodného nastroje.

» Okraje nahrady pfikryjte pomoci glicerinového gelu, abyste zabranili
vytvoreni inhibice kysliku.

» Poté hned vytvrdte svétlem nebo vyckeite, az dojde k samostatnému tuhnuti
(viz Polymerace a opracovani).

Polymerace a opracovani

» U keramickych nebo kompozitnich praci se doporucuje, cement osvétlit
skrz nahradu. Podle poctu ploch zvolte odpovidajici dobu osvétleni (viz
,Doby*). U translucentnich ¢epli polymerizujte cement pries ¢ep. Casy se
fidi podle translucentnosti pfislusného kofenového ¢epu, u RelyX Fiber
Post 40 sekund.

» Zbyvajici nerovnosti na okrajich ndhrad zpracujte kone€nou Upravou
diamantem, disky s povrchem oxidu hlinitého (napf. Sof-Lex™).

» Nakonec zkontrolujte okluzi.

Po opracovani

» Zkontrolujte dikladné sulkus oSetfovanych zubl a okolni oblasti a odstrarite
pfipadné zbytky cementu. To je zvIasté dulezité, pokud se cementovani
provadi na abutmentech implantatu.

Hygiena a dezinfekce

> Vycistéte znecistény RelyX U200 Cisticimi prostiedky, které se bézné
pouzivaji v dentalni praxi.

» K dezinfekci ddvkovace (clicker) pouZijte tkaninu namocenou do
dezinfekéniho prostfedku, ktery se bézné pouziva v dentaini praxi.

Upozornéni

o Pfi dennim svétle nebo umélém osvétleni mize RelyX U200 polymerovat
pred¢asné. Proto dévkujte pastu na blok teprve bezprostiedné pred misenim,
aplikujte okamzité po miseni a béhem aplikace zamezte intenzivnimu
osveétleni.

e Odchylky od stanoveného misiciho poméru (1:1) velmi negativné ovliviuji
vlastnosti materidlu.

Skladovani a trvanlivost

RelyX U200 skladujte v blistru pfi teploté 15-25°C.

Po vyjmuti z blistru spotfebujte produkt béhem 6 mésicl a pfed uplynutim data
splatnosti. Trvale vysokd vihkost vzduchu urychli tuhnuti a je nutno ji zabranit.

Informace pro uzivatele
Z&dna osoba nebyla povéfena k tomu, aby poskytovala jakékoli informace lisici
se od téch, které jsou uvedeny na tomto pfibalovém letaku.

Zaruka

3M Deutschland GmbH zarucuje, Ze tento vyrobek nema materidlové ani
vyrobni chyby. 3M Deutschland GmbH NEPOSKYTUJE ZADNE DALSI
ZARUKY VCETNE IMPLIKOVANE ZARUKY VYSTAVENE ZA UCELEM
PRODEJNOSTI CI VHODNOSTI KE ZVLASTNIMU UCELU. Uzivatel je
odpovédny za ur€eni vhodnosti vyrobku pro dany tkon. Jestlize se u tohoto
vyrobku objevi zavada béhem zarucni doby, bude Vadim vyluénym pravem
pravo na opravu nebo vyménu tohoto vyrobku 3M Deutschland GmbH, coz
bude jedinou povinnosti firmy 3M Deutschland GmbH.

Omezeni odpovédnosti

Kromé pfipadd stanovenych zékonem nenese firma 3M Deutschland GmbH
odpovédnost za jakoukoli ztratu ¢i poskozeni tohoto produktu, at jiz pfimou,
nepfimou, zvlatni, ndhodnou ¢i naslednou, bez ohledu na dolozené tvrzeni,
vEetné zaruky, smlouvy, nedbalosti &i pfimé odpovédnosti.

Stav informace: Uinor 2019

@ TURKGE

Uriin Tanimi

RelyX™ U200, elle karistirma igin gelistirilmis, hem 1sikla, hem kendiliginden
sertlesen (dual-cure), self-adeziv bir rezin simandir. Indirekt ful seramik,
kompozit veya metal restorasyonlarin, postlarin ve vidalarin adeziv
simantasyonunda kullaniimaktadir. RelyX U200 kullanilirken dise adeziv
uygulanmasi veya herhangi bir 6n hazirlik gerekmemektedir.

Urlinlin degisik renk alternatifleri mevcuttur.

RelyX U200 bifonksiyonel (met) akrilat icerir. Inorgamk doldurucu orani agirlik
olarak yaklasik %43 olup ortalama gren boyutu (D %90) yaklasik 12,5 um'dir.
Karisim orani hacimce 1 birim baz : 1 birim kataliz6rdr.

=" Kullanma talimatlari, Urlin kullanimda oldugu siirece saklanmalidir.
Asagida adi gegen tiim Urlinlerin detayl bilgileri icin ilgili Grinin kullanma
talimatlarina bagvurunuz. Bu diriin ancak driin etiketi rahatlikla okunabilir
olmasi durumunda kullanilabilir.

Endikasyonlari

o Ful seramik, kompozit veya metal inley, onley, kuron ve kopri, 2 veya 3 Uyeli
Maryland képriileri ve 3 Gyeli inley/onley kdprilerin daimi simantasyonu
(bruksizm veya peridontitis hastalarda kontraendikedir)

e Post ve vidalarin daimi simantasyonu

e |mplant destekli ful seramik, kompozit veya metal restorasyonlarinin daimi
simantasyonu

e |ki parcali abutmentlar icin tasarlanan Lava™ zirkonyum oksit Gist yapilarinin
final simantasyonu - ilgili Lava™ Frame veya Lava™ Plus kullanma
kilavuzuna uyulmasi sartiyla.

Maryland ve inley/onley kdprileri gibi (rezin tutuculu képrii) endikasyon-
larinda, yliksek adeziv baglama guciine gereksinim duyulmaktadir. Bu tir
endikasyonlarda, siman veya restorasyon dreticisinden bagimsiz olarak,
daha buyiik bir desimantasyon riski ile kars kargiya kalinabilinmektedir.
RelyX U200 kullanimi kapsaminda en iyi sonuglari elde edebilmek igin litfen,
“Disin Hazirlanmasi” ve “Maryland ve inley/onley kdpriilerinin 6n tedavisi”
bélumlerini dikkate alin.

Giivenlik Onlemleri

Hastalar ve dental personel igin

o Baz pat: Hassas kisiler tarafindan solunmasi halinde, alerjik solunum
rahatsizligina yol agabilen sodyum persiilfat ihtiva eder. Sodyum persilfat,
capraz reaksiyonlara yol acabildiginden, bu drin, bilinen silfit duyarliigi
olan kisilerde kullaniimamalidir.

Hagtalar icin

o Urlin, cilt ile temasinda, hassas kisilerde alerjik reaksiyonlara neden
olabilecek maddeler icermektedir. Bu trlin, bilinen akrilat ve/veya peroksit
(6zellikle perester) alerjisi bulunan hastalarda uygulanmamalidir.

o A§iz yumusak dokulari ile uzun sireli temas etmesi halinde bol su ile
yikayin. Alerjik bir reaksiyonun olusmasi durumunda Urdin{i uzaklastirin ve
tekrar kullanmayin; gerektigi durumlarda bir hekime bagvurun.

Dental personel icin

o Urlin, cilt ile temasinda, hassas kisilerde alerjik reaksiyonlara neden
olabilecek maddeler icermektedir. Alerjik reaksiyon riskini en aza indirmek
icin, bu materyaller ile, ézellikle de polimerize olmamis pat ile, temastan
kaginilmalidir. E§er kazara cilt ile temas etmesi durumunda, derhal su ve
sabun ile yikayin.

Koruyucu eldivenlerin kullaniimasi ve dokunmadan ¢alisma tekniginin
uygulaniimas tavsiye edilmektedir. Akrilatlar siradan koruyucu eldivenlerden
gecebilmektedir. Patin eldivenle temas etmesi halinde, eldiveni ¢ikarip atin.
Ellerinizi hemen su ve sabun ile yikayin ve yeni bir ¢ift eldiven kullanin.
Alerjik bir reaksiyonun olusmasi durumunda, gerekirse bir hekime bagvurun.

3M malzeme giivenlik bilgi formlarini, www.mmm.com adresinden veya
Ulkenizdeki yerel subemizden temin edebilirsiniz.

Uygulama Sirasinda Alinacak Onlemler

o Gegici restorasyonlar djenol icermeyen bir driinle (6rn. RelyX™ Temp NE)
yapistinimalidir. Ojenol iceren gegici yapistirma materyallerinin kullaniimasi
daimi simantasyon asamasinda RelyX U200 driininin polimerize olmasini
engelleyebilir.

e Hidrojen peroksit (H,0,) veya sodyum bikarbonat (NaHCO5) kullanimi
kontrendikedir ¢iinkd kalintilari RelyX U200 baglanma gliciini veya donma
reaksiyonunu olumsuz etkileyebilir.

Pulpanin Korunmasi

Pulpa iritasyonlarini 6nlemek igin, pulpaya yakin yerler sert donan bir
kalsiyum hidroksit materyali ile ortlilmelidir. Daha sonraki restorasyonun
simantasyonundan sonra yiiksek kapanisi dnlemek icin, pulpa korumasinin
final restorasyon 6l¢iistiniin alinmasindan dnce uygulanmasi gerekmektedir.

Disin Hazirlanmasi

Kavitenin/Digin Hazirlanmasi

» Son olarak, daimi simantasyon dncesinde kesik disi veya kaviteyi, pomza
ve suyla temizleyin ve ardindan 2-3 kez kisa araliklarla su veya yag
icermeyen basingli hava sikarak hafifce ya da pamuk pelet ile kurutun.

Asir kurutmayin!

- Kavite, hafif parlak gdrlinecek kadar kurutulmalidir. Basingli hava ile
asir kurutma, her yapistirma simaninda oldugu gibi bu driinin de
adezyon o6zelligini tamamen yok edebilir veya post operatif hassasiyete
neden olabilir.

Pomza pati ve su ile yapilan final temizleme sonrasinda desensitizan, dezen-
fektan, astrenjan, dentin értiiciiler, EDTA iceren solisyonlar, tarama tozu vb.
gibi drtinlerin kullanimi dnerilmemektedir. Bu diriinlerin kalintilari, simanin
baglanma gliciini veya donma reaksiyonunu olumsuz etkileyebilir.

Kok Kanallarinin Hazirlanmasi

» Kok kanalina alisilagelmis sekilde endodontik tedavi uygulayin (giita perka
ile kok kanalinin doldurulmasi ve kdk kanal dolgusunun uzaklastirimas,
guta perkanin 4 mm'lik kisminin apikal olarak birakilmas).

» Kok kanalini %2,5-%5,25'lik sodyum hipoklorit (NaOCl) solisyonu ile
temizleyin.

» Hemen ardindan su ile temizleyin ve paper point ile kurulayin.

» Postlarin simantasyonunda rubber dam kullanimi dnerilmektedir.

Maryland ve Inley/Onley Kopriileri icin Hazirlik Asamalari

Kdpri ayagi disleri, bonding icin uygun mine yiizeyine sahip olmalidir.

Bu dislerin saglikli veya yalnizca az derecede restore edilmis olmalari ve

periodontal kosullari iyi olmalidir. Uygun endikasyon ve teknigin secilmesi

tiimdyle dis hekiminin sorumlulugundadir. Bu tir endikasyonlar igin ilgili
ulusal uzman birliklerinin yonergeleri dikkate alinmalidir.

» Cingulum ve/veya aproksimal oluklar gibi retantif dgeler hazirlayin.

» Simantasyon sirasinda rubber-dam kullanin ve kaviteyi her tiirli
kontaminasyona karsi koruyun.

» Kavitenin mine ylizeyini, 15-20 saniye boyunca %37 lik fosforik asit ile
pirizlendirin. Ardindan yizeyi bol su ile yikayin ve su ve yag icermeyen
hava ile kurutun. Agiga gikan dentinin bulunmasi durumunda, post-operatif
hassasiyeti dnlemek i¢in, mineyi ayri asitlemeye dikkat edin.

Restorasyonun Yerlestirme Provasi

» Gegici restorasyonu ¢ikartin. Hazirlanan yiizeyde gegici siman artiklari
varsa, temizleyin.

» Prova amaclyla bitmis restorasyonu takin, yerine oturup oturmamasini ve
temas noktalarini kontrol edin.
- Restorasyon provasi akiskan kivamli bir silikon materyal ile yapildiysa,

ardindan silikon artiklari tamamen temizlenmelidir.

- Cam seramiklerde, kirnlmay: 6nlemek icin, okliizyon kontrolini
. simantasyondan sonra yapin.

» On hazirlik ile daimi simantasyon arasinda, galisma alaninin herhangi bir
seyle kontamine olmasini engelleyin.

Restorasyonlarin On Tedavisi

Metal restorasyonlarin 6n hazirhigi

Lutfen restorasyon materyalin kullanma talimatina uyun. Baska sekilde

éngorilmedidi sirece, asagidaki adimlar tavsiye edilmektedir:

» Simante edilecek ylzeyleri kumlayin. Yizeylerin pdriizll mat bir gériinlime
ulasmasini sadlamak icin, yiizeyleri 30 veya 50 um aliiminyum oksit ile
2 bar (30 psi) basing altinda kumlayin.

» Kumlanmig ytizeyi alkol ile temizleyip, su ve yag icermeyen hava sikarak
kurutun.

» Deneme islemi yapildiktan sonra yiizeyler temizlenmeli (sodyum hipoklorit
(NaOClI %5) gozeltisinin kullaniimas tavsiye olunur), suyla durulanmali ve
kurutulmalidir.

Maryland ve inley/onley kdprileri igin litfen, “Maryland ve inley/onley

kdprilerin 6n tedavisi” basligi altindaki bilgileri referans alin.

Asitlenebilir cam seramik restorasyonlarin dn hazirhg)
Latfen restorasyon materyalin kullanma talimatina uyun. Uretici bagka sekilde
tavswe etmedigi takdirde, asa§idaki adimlar dnerilmektedir:
» Birlestirilecek cam seramik restorasyonunun ylzeyini hidroflorik asit
kullanarak asitleyin.
» Ardindan 15 sn. boyunca suyla iyice yikayin ve su ya da yag icermeyen
hava ile kurutun.
» Ardindan, ilgili kullanma talimatina uyarak, silan uygulayin; érn.:
- RelyX™ Ceramic Primer: 5 sn. bekleyin, ¢6ziicii maddenin
buharlasabilmesi igin, tamamen kuruyana kadar hava sikin.

Zirkonyumun ve aliiminyum oksit seramik restorasyonlarin 6n hazirhg
Litfen restorasyon materyalinin kullanma talimatina uyun. Uretici bagka
sekilde tavsiye etmedidi takdirde, asagidaki adimlar dnerilmektedir:

Yapistirilacak 1:

» Simante edilecek ylzeyleri kumlayin. Yizeylerin pirizl(i mat bir gériiniime
ulagmasini saglamak igin, yiizeyleri 30 veya 50 um alliminyum oksit ile
2 bar (30 psi) basing altinda kumlayin.

» Kumlanmig ytizeyi alkol ile temizleyip, su ve yag icermeyen hava sikarak
kurutun.

» Deneme islemi yapildiktan sonra yiizeyler temizlenmeli (sodyum hipoklorit
(NaOCl %5) gozeltisinin kullaniimasi tavsiye olunur), suyla durulanmali ve
kurutulmalidir.

Yapistirilacak 2:

» Birlestirilecek restorasyon ylizeyini mikro kumlama cihazi CoJet Prep ve
kumlama ajani CoJet Sand ile, ylizeye dikey bir sekilde 2-10 mm uzaktan,
15 sn. boyunca kumlayin (silikatizasyon); CoJet Prep ve CoJet Sand'in
kullanma talimatlarina bakin.

» Kumlama ajani artiklarini, su ve yag icermeyen hava piskirterek temizleyin.

» Ardindan, ilgili kullanma talimatina uyarak, uygun bir silan uygulayin.

Maryland ve inley/onley képriileri icin liitfen, “Maryland ve inley/onley

kdprilerin 6n tedavisi” basligi altindaki bilgileri referans alin.

Kompozit restorasyonlarin 6n hazirhgi

Liitfen restorasyon materyalinin kullanma talimatina uyun. Uretici bagka

sekilde tavsiye etmedigi takdirde, asagidaki adimlar dnerilmektedir:

» Simante edilecek yizeyleri kumlayin. Yizeylerin piiriizli mat bir gdriintime
ulagmasini saglamak icin, yiizeyleri 30 veya 50 ym aliiminyum oksit ile
2 bar (30 psi) basing altinda kumlayin.

» Kumlanmis ylzeyi alkol ile temizleyip, su ve yag icermeyen hava sikarak
kurutun.

» Deneme iglemi yapildiktan sonra ylizeyler temizlenmeli (sodyum hipoklorit
(NaOClI %p5) gozeltisinin kullaniimas tavsiye olunur), suyla durulanmali ve
kurutulmalidir.

Cam fiber ile giiclendirilmis postlarin 6n hazirhigi

Lutfen postun kullanma talimatina uyun. Uretici bagka sekilde tavsiye etmedidi

takdirde, asagidaki adimlar énerilmektedir:

» Postu alkol ile temizleyip, su ve yag icermeyen hava sikarak kurutun.

» RelyX™ Fiber Post'u kullandi§inizda silan materyali kullanmaniz
gerekmemektedir. Diger fiber ile giiglendirilmis postlar, ilgili Griinlin
kullanma talimatina uygun sekilde islem gérmelidir.

implant destekli protezlerin 6n hazirli§i
Lutfen, ilgili restorasyon materyali (6rn. metal, zirkonyum) icin belirlenen
talimatlari dikkate alin.

Maryland ve inlay/onlay képriilerinin 6n tedavisi

Metal, zirkonyum ve aliiminyum oksit yiizeyleri:

» Yapistirilacak restorasyon yizeyini mikro kumlama cihazi CoJet Prep ve
kumlama ajani CoJet Sand ile, metal yiizeye dikey bir sekilde 2-10 mm
tutarak, 15 sn. boyunca kumlayin (silikatizasyon); CoJet Prep ve CoJet
Sand'in kullanma talimatlarina uyun.

» Kumlama ajani artiklarini, su ve yag icermeyen hava plskirterek temizleyin.

» Ardindan, ilgili kullanma talimatina uyarak, uygun bir silan uygulayin.

Asitlenebilir cam seramikleri icin litfen, “Asitlenebilir cam seramik
restorasyonlarinin 8n hazirligi“ bagligi altindaki bilgileri referans alin.
Dozlama

ilk dozlama sirasinda:
» Clicker dispenser’i folyo posetten ¢ikartin ve clicker'in etiketi tizerinde yer
alan ambalajdan gikartma tarihini bir yere not alin. Poseti ¢dpe atin.

» Clicker dispenser'in kapagini ¢ikartin.

» Clicker kolunu asagi bastirarak ufak bir miktar pati, bir karistirma kagidina
aktarin. Boylece clicker igindeki baz ve katalizor patin esit orantiya gelmesi
saglanir. Sikarak disariya ¢ikartilan pati ¢dpe atin.

Her dozlama isleminde yapilacaklar:
» Kapagi cikartin.
» Pati bir karistirma kagidina sikin.

- Clicker kolunu asagi bastirin ve basili tutun.

- Pat akimi durdugunda, karistirma kagidindaki clicker cikis deliklerini
bir bezle silin. Bu sekilde, baz ve katalizér patin dogru hacim oraninda
dozajlanmasi saglanir.

- Karistirma kagidina sikacaginiz pat miktarinin (klik sayisi), simantasyon
icin gerekli miktardan fazla olmamasina dikkat edin.

» Clicker ¢ikis deliklerinin temizlenmesi:

- Clicker'in ¢ikis deliklerinin, patlarin ¢apraz kontaminasyonu sonucu

tikanmasina karsi 6nlem almak icin, ¢ikis delikleri temiz bir bezle silin.
» Kapag|, hissedilir sekilde yerine oturancaya dek bastirarak, tekrar yerine
takin.

Siireler

Uygulama ve sertlesme siireleri ortam ve adiz ici sicakligina baglidir.
Asagida verilen stireler normal muayenehane ortamlari igin gegerlidir.

TUm diger kompozit simanlarda oldugu gibi, RelyX U200 sertlesme 6zelligi,
oda sicakliginda berlirgin bir sekilde azalmaktadir.

RelyX U200, iki tlirli polimerize olan bir materyal oldugundan giin is1§ina ve
yapay 1s1§a duyarlidir. Uygulama reflektdr 1sid1 altinda yapiliyorsa uygulama
sUreleri dnemli derecede azalacaktir!

dk:sn
Karistirma baslangicindan itibaren ¢alisma stiresi 02:30
400-500 nm dalga boyu arasi i1sikla polimerizasyon
— tek ylizey, okliizalden 00:20
— diger yUzeyler, ek olarak 00:20
- RelyX Fiber Post'larda, oklizalden 00:40
Kendiliginden sertlesme
- Karigtirma baglangicindan itibaren sertlesme stiresi 06:00

Karistirma

» 20 saniye igerisinde homojen bir karisim elde edene kadar baz ve katalizor
pati bir spatula ile karistirin. Hava kabarciklarinin olusmamasina dikkat
edin.

» Ardindan simani, bir 151k korumali kapak ile kapatarak yogun isiga karsi
koruyun.

Uygulama

» Uygulama ve donma sirasinda ¢alisma bélgesinin su, kan, tukuriik ve
sulkus sivilari ile kontamine olmasini engelleyin.

» Tim kavite duvarlarini, kavite zeminini ve varsa inley/onleyin alt tarafini
karistiriimis siman ile esit bir sekilde kaplayin veya kuronu siman ile
doldurun.

» Simanin tamamen sabitlesmesini temin etmek igin, restorasyonu sikica
tutun.

Kok kanalina uygulanmasi

» Sertlesme siiresini hizlandirabilecegi icin, simani uygularken, lentilo
kullanmayin.

» Simani, posta sirln.

- Alternatif olarak; siman, hava kabarciklarinin olusumunu en aza
indirmek igin, bir uygulama ucu, drn. Centrix® Needle Tubes (Centrix,
ABD merkezli Centrix sirketinin tescilli bir markasidir) yardimiyla da
kok kanalina uygulanabilir.

» Hemen ardindan postu, prepare edilmis kdk kanalina yerlestirin ve hafif
basing uygulayarak pozisyonda kalmasini saglayin. Hava kabarciklarinin
olusumunu 8nlemek icin postun, hafifge cevirerek yerlestiriimesi tavsiye
olunur.

Fazlaliklarin Temizlenmesi

Oksijen inhibisyonu ile ilgili uyari: Tiim kompozit materyallerinde gorildugi
gibi, RelyX U200'de de bir oksijen inhibisyonu tabakasi olusur. Yani, polimeri-
zasyon sirasinda atmosferik oksijen ile reaksiyona giren en (st tabaka
(yaklasik 50 um) sertlesmez. Yeterince fazlalik payi birakilmasi durumunda,
sertlesmemis tabaka sekillendirme/cilalama sirasinda, acik birakmadan,
uzaklagtirilabilir.

Isikla sertlestirme ydnteminde:

» Fazlaligi, kisa bir isikla polimerizasyondan sorna ardindan (standart bir
1sik cihaziyla yaklasik 2 saniye boyunca), uygun bir alet (6rn. sond/scaler)
kullanarak uzaklastirin. Fazlali§in hacmi ne kadar fazlaysa, uzaklastirimasi
da o kadar kolay olur.

» Uzaklastirma isleminin hemen ardindan isikla sertlestirin (bkz. Polimeri-
zasyon ve Sekillendirme).

Kendiliginden sertlesme yénteminde:

» Fazlaligi, kendiliginden sertlesme siresi ierisinde (“jel stirecinde”,
karistirma baslangicindan sonra 3 dk. itibaren) uygun bir alet (6rn. sond/
scaler) yardimiyla uzaklastirin.

» Hemen ardindan, oksijen inhibisyonunu énlemek icin, restorasyon
kenarlarini bir gliserin jeli ile 6rtln.

Alternatif:

» Polimerizasyon iglemine gegmeden dnce fazlali§i, érn. kplkli plastik
pellet (sponge pellet) yardimiyla, uzaklastirin. Bunu yaparken restorasyonu,
uygun bir alet ile pozisyonda tutun.

» Oksijen inhibisyonunu dnlemek icin, restorasyon kenarlarini bir gliserin jeli
ile ortdin.

» Hemen ardindan isikla sertlestirin veya kendiliginden sertlesme siirecinin
tamamlanmasini bekleyin (bkz. Polimerizasyon ve Sekillendirme).

Polimerizasyon ve Sekillendirme

» Seramik veya kompozit calismalarda, simanin restorasyon tizerinden, isikla
polimerize edilmesi tavsiye edilmektedir. Isikla polimerizasyon siresini
ylzey sayisina gore belirleyin (bakiniz “Sureler’). Translisent postlarda,
simanin post (izerinden, polimerize edilmesi tavsiye edilmektedir. Sireler,
kullanilan postun saydamlik derecesine baglidir, RelyX Fiber Post'ta bu
siire 40 sn'dir.

» Restorasyonlarin kenarlarindaki piiriizlii ylizeyleri, elmas frezlerle,
altiminyum oksit kapli disklerle (6. Sof-Lex™) ve elmas cila patiyla
sekillendirip cilalayin.

» Daha sonra okliizyonu kontrol edin.

Fazlaliklarin Alinmasindan Sonra

» Dis eti sulkusunu ve etrafindaki bélgeleri dikkatlice kontrol edin. Agizda
kalan siman artiklari varsa, temizleyin. Bu 6zellikle implant destekleri
Uzerinde gerceklestirilen simantasyon islemleri igin énemlidir.

Temizleme ve Dezenfeksiyon

» Kontaminasyona ugramis RelyX U200, dental sektdrde kullanilan temizieme
ajanlariyla temizlenmelidir.

» Clicker'i, dental sektdrde kullanilan standart bir dezenfektan materyaline
daldinimig bir bez kullanarak dezenfekte edin.

Uyarilar

o RelyX U200, giin 1s1§ina veya yapay Isiga maruz kalmasi halinde belirtilen
surelerden daha hizli polimerize olabilir. Bu ylizden pat, ancak karistirma
isleminin hemen dncesinde karistirma kagidina dozajlanmali ve karistirma
sonrasi da hemen uygulanmalidir. Uygulama sirasinda da yogun isiga
maruz birakilmamasina dikkat edilmelidir.

o Ongdriilen karistirma oranina (1:1) uyulmamasi, materyal dzelliklerini
olumsuz yénde etkiler.

Saklama ve Raf Omrii

RelyX U200°0, 15-25°C/59-77°F 1s1 araliginda, blister ambalajlarinda
saklayin.

Urling, blister ambalajindan ¢ikarttiktan sonra, 6 ay icerisinde, ve son kullanma
tarihi gegmeden, tiiketin. Donma siresini 6nemli 6lgiide hizlandirdid icin,
yiksek nemden korunmalidir.

Miisteri Bilgisi
Hig kimse bu kullanim bilgilerinde verilenlerden farkli herhangi bir bilgi
vermeye yetkili degildir.

Garanti

3M Deutschland GmbH, bu driinin tiretim sirecinden ve kullanilan
malzemelerden kaynaklanan kusurlari olmadigini garanti eder. 3M Deutsch-
land GmbH, URUNUN BELIRTILEN AMAC| DISINDA KULLANILABILIRLIGI
VEYA SATILABILIRLIGI KONULARINDA HICBIR GARANTIDE BULUNMAZ.
Bu diriinlin, kendi uygulama amacina uygunlugunu belirlemek kullanicinin
sorumlulugundadir. Eger bu tir(in garanti siiresi igerisinde bozuk ¢ikarsa,

3M Deutschland GmbH'nin tek sorumlulu§u 3M Deutschland GmbH driindnd
onarmak veya degistirmek olacaktir.

Sinirl Sorumluluk

Yasalar tarafindan engellenmedidi stirece, 3M Deutschland GmbH bu driinin
kullanimindan dogabilecek dogrudan, dolayl, 6zel durum, tesadiifi veya nihai
kayip veya zarardan istinadi, garanti, kontrat, ihmal veya salt sorumluluk da
dahil olmak Gizere her ne olursa olsun sorumlu olmayacaktir.

Bilginin gtincelligi: Subat 2019

EESTI

Toote kirjeldus

RelyX™ U200 on kaksikkévastuv, isekinnituy, késitsi segatav kinnitustsement.
Seda kasutatakse indirektsete téiskeraamiliste, komposiit- voi metall-
restauratsioonide, tihvtide ja kruvide jadvtsementeerimiseks. RelyX U200
tsemendi kasutamisel ei ole hambakoe td6tiemine adhesiiviga tarvilik.
Tsement on saadaval erinevates varvitoonides.




SEITE4 - 667 x 420 mm - 3010011684/02 - SCHWARZ - 19-025 (kn)

RelyX U200 sisaldab bifunktsionaalseid (meta)akrilaate. Anorgaaniliste fillerite
osakaal on umbes 43 mahu%; osakeste suurus (D 90%) on umbes 12,5 ym.
Segamise vahekord on 1 0sa baaspastat ja 1 0sa katalUsaatorit.

1z Kasutusjuhend tuleb alles hoida toote kasutamise [6puni. Palun tutvu
allpool nimetatud toodete kasutusjuhendiga. Toodet tohib kasutada
tksnes siis, kui toote mérgistus on selgelt loetav.

Naidustused

Taiskeraamikast, komposiidist voi metallist valmistatud inlay’de, onlay'de,

kroonide ja sildade; 2-3-osaliste maryland-sildade ja 3-osaliste inlay-/onlay-

sildade jaavtsementeerimine (vastundidustatud bruksismi vdi parodontiidi

all kannatavatele patsientidele)

Tihvtide ja kruvide jadvtsementeerimine

Implantaatabutmentidele paigaldatavate taiskeraamikast, komposiidist voi

metallist valmistatud restauratsioonide j&avtsementeerimine

Kaheosaliste abutmentide jaoks mdeldud Lava™ tsirkooniumist tilesehituste

16plik tsementeerimine - iksnes Lava™ Frame voi Lava™ Plus kasutusjuhendi

kohaselt.

Naidustused nagu maryland-sillad ja inlay-/onlay-sillad (adhesiivsed sillad)

esitavad eriti korgeid noudmisi adhesiivse Uhenduse kinnitustugevusele.

Séltumata tsemendi tootjast ja restauratsioonist vaib nendel ndidustustel

iimneda detsementeerimise t6ttu suurem véljalangevusrisk. Selleks, et

saavutada RelyX U200 kasutades optimaalne tulemus, jargi palun peatiikke

,Hamba ettevalmistamine* ja ,Maryland-sildade ja inlay-/onlay-sildade

eeltootius”.

Ettevaatusabinoud

Patsientidele ja hambaravipersonalile

o Baaspasta: sisaldab naatriumpersulfaati, mis vib dlitundlikel inimestel
vallandada sissehingamisel allergilise reaktsiooni. Seda toodet pole sobilik
kasutada inimestel, kellel esineb tundlikkus sulfaatide suhtes, voib esineda
ristreaktsioon naatriumpersulfaadiga.

Patsiendile

e Toode sisaldab koostisosi, mis voivad dlitundlikel inimestel nahakontakti
korral allergilisi reaktsioone pdhjustada. Hoidu toote kasutamisest
patsientidel, kellel on tuvastatud allergia akriilaatide ja/vdi peroksiidide
(eelkdige perestrite) suhtes.

e Kui esineb pikemaajaline kokkupuude suu limaskestaga, siis loputada rohke
veega. Allergiliste reaktsioonide ilmnemisel pé6rduda arsti poole, vajadusel
eemaldada toode ja I6petada selle edasine kasutamine.

Hambarawpersonallle

® Toode sisaldab koostisosi, mis vdivad dlitundlikel inimestel nahakontakti
korral pohjustada allergilisi reaktsioone. Allergiariski vdhendamiseks véldi
otsest nahakontakti selle materjaliga. Kui esineb kontakt nahaga, siis pese
nahka vee ja seebiga.

Soovitatav on kasutada kaitsekindaid ja kévastumata materjali mitte puutuda.
Akrilaadid voivad tavalistest kaitsekinnastest I&bi tungida. Kui toode puutub
kokku kindaga, eemalda kinnas ja viska minema ning pese ké&ed koheselt
vee ja seebiga ning pane katte uued kindad.

Allergilise reaktsiooni iimnemisel pddrdu vajadusel arsti poole.

3M toodete tooteohutuse sertifikaadid (MSDS) on saadaval aadressil
www.mmm.com voi kohalikus esinduses.

Ettevaatusabinoud

o Ajutiste restauratsioonide tsementeerimiseks tuleb kasutada eugenooli-
vabasid tooteid (nt RelyX™ Temp NE). Eugenooli sisaldavate ajutiste
tsementide kasutamine v6ib takistada RelyX U200 polimerisatsiooni-
protsessi jadvtsementeerimise ajal.

e Vesinikperoksiidi H,O, ega naatriumbikarbonaati (NaHCO;) ei tohi kasutada,
kuna selle jadgid voivad ebasoodsalt méjutada RelyX U200 kinnitustugevust
ja kdvastumisreaktsiooni.

Pulbi kaitse

Pulbi &rritusndhtude valtimiseks kata pulbilahedane pind véikese koguse
kaltsiumhiidroksiidiga. Valtimaks hambumuse kdrgemaks ja&mist edasisel
jadvtsementeerimisel tuleks pulbi kaitse kanda peale enne jéljendi votmist
16pliku restauratsiooni tarvis.

Hamba ettevalmistamine

Kaviteedi/hambakondi ettevalmistamine
» Enne jadvtsementeerimist puhasta prepareeritud kdnt voi kaviteet hoolikalt
pimsspastaga, loputa veejoaga ja kuivata ettevaatlikult vee- ja 6livaba huga
2-3 korda voi kasuta kuivatamiseks vatikuulikesi. Hoidu dlekuivatamisest!
- Kaviteet peab olema kuivatatud nii, et hambapind jaéks kergelt laikivaks.
Samuti kui ka teiste jaédvtsementide puhul vdib lekuivatamine pdhjustada
postoperatiivset tundlikkust.

Ara kasuta desensibiliseerivaid aineid, desinfitseerivaid aineid, astringente,
silante, dentiini hermeetikume, EDTA-d sisaldavaid loputuslahuseid, scan-
pulbrit etc. parast 1dplikku puhastamist pimsspasta ja veega. Nende vahendite
jaégid voivad mojutada negatiivselt tsemendi kinnitustugevust ja
kdvastumisreaktsiooni.

Juurekanali ettevalmistamine

» Teosta juurekanali endodontiline ravi nii nagu tavaliselt (tee guttaperchaga
juuretéidis ja eemalda see, jattes seejuures apikaalselt alles 4 mm
guttapercha juuretaidist).

» Puhasta juurekanal 2,5-5,25%-lise naatriumhipokloriti (NaOCl) lahusega.

» Loputa koheselt veega ja kuivata pabertihvtidega.

» Soovitame tihvtide tsementeerimise ajal kasutada kofferdami.

Maryland-sildade ja inley-/onley-sildade ettevalmistamine
Silla tugihammastel peab hambaemaili pind olema kinnitumiseks sobiv.
Tugihambad peaksid olema terved, véi vaid vaikese restauratsiooniga, ja
nende parodont peaks olema heas seisundis. Vaid hambaarst ainuisikuliselt
vastutab oma otsuse eest ndidustuse méaaratlemisel ja tehnika valikul. Selliste
ndidustuste korral tuleb jérgida vastavate riigisiseste erialaliitude ettekirjutusi.
» Valmista ette retensioonielemendid (retensioonivdru ja/voi aproksimaalne
soon).

» Kasuta kofferdami ja véldi kaviteedi saastumist kogu tsementeerimise ajal.
» Sddvita kaviteedi emailipinda 15-20 sek 37%-lise fosforhappega. Seejérel
loputa hoolikalt veejoaga ning kuivata vee- ja 6livaba dhuga. Kui dentiin
on paljastunud, siis veendu, et sédvitushape oleks paigaldatud vaid

hambaemailile, et véltida dentiini postoperatiivset tundlikkust.

Restauratsiooni proovipaigaldus
» Eemalda ajutine restauratsioon ja puhasta hambapind hoolikalt ajutise
tsemendi jaakidest.
» Tee Iopliku restauratsiooni proovipaigaldus ja kontrolli selle sobivust ja
kontaktpunkte.
- Kui proovimisel kasutati korrigeerivat silikoonmassi, siis peab
silikoonijédgid téielikult eemaldama.
- Klaaskeraamiliste restauratsioonide puhul kontrolli oklusiooni
pérast restauratsiooni tsementeerimist, et vdhendada restauratsiooni
purunemisriski.
> Véldi ettevalmistatud pindade saastumist kogu téSprotsessi jooksul, alates
eeltddtlemisest kuni Iopliku tsementeerimiseni.

Restauratsiooni eelté6tlus

Metallrestauratsioonide eeltéétlus

Palun jargi vastava restauratsiooni tétlemise kasutusjuhendit. Otseste juhiste

puudumisel soovitame jérgmisi protseduure:

> Todtle tsementeeritavad pinnad liivapritsi abil. Kasuta 30 v6i 50 ym
alumiiniumoksiid-livaga liivapritsi survel 2 bar (30 psi), et pind muutuks
matiks ja karedaks.

» Puhasta karestatud pind alkoholiga ja kuivata vee- ja 6livaba 6huga.

» Pérast suhu proovimist tuleb pinnad puhastada (soovitus: naatriumhiipo-
kloriti lahus (NaOCI 5%)), veega loputada ja kuivatada.

Maryland-sildade ja inlay-/onlay-sildade puhul jargi palun peatikki ,Maryland-

sildade ja inlay-/onlay-sildade eelté6tius".

Sodvitamist vajavate klaaskeraamiliste restauratsioonide eeltootlus
Palun jargi vastava restauratsiooni tdétlemise kasutusjuhendit. Kui tootja pole
juhiseid ette andnud, siis soovitame jargmisi protseduure:
» Sodvita klaaskeraamilise restauratsiooni kinnituspind vesinikflouriidhappega.
» Seejérel loputa hoolikalt 15 sek veega ja kuivata vee- ja dlivaba Shuga.
» Siis aseta silaan vastavalt kasutusjuhendile, naiteks:

- RelyX™ Ceramic Primer: lase 5 sek toimida, siis puhu taiesti kuivaks, et

kogu lahusti aurustuks taielikult.

Tsirkooniumist ja alumiiniumoksiidist keraamiliste restauratsioonide

eeltddtlus

Palun jérgi vastava restauratsiooni toétlemise kasutusjuhendit. Kui tootja pole

juhiseid ette andnud, siis soovitame jargmisi protseduure:

1. valik:

» Todtle tsementeeritavad pinnad liivapritsi abil. Kasuta 30 vai 50 pm
alumiiniumoksiid-livaga livapritsi survel 2 bar (30 psi), et pind muutuks
matiks ja karedaks.

» Puhasta karestatud pind alkoholiga ja kuivata vee- ja 6livaba 6huga.

» Parast suhu proovimist tuleb pinnad puhastada (soovitus: naatriumhiipo-
kloriti lahus (NaOCI 5%)), veega loputada ja kuivatada.

2. valik:

> Todtle (silaneeri) restauratsiooni kinnituspind silaneeriva CoJet Sand livaga
mikro-karestava livapritsi CoJet Prep abil 2-10 mm kauguselt, hoides seadet
pinna suhtes vertikaalselt 15 sek jooksul, vaata CoJet Prepi ja CoJet Sandi
kasutusjuhendeid.

» Puhu vee- ja 6livaba dhuga éra liiva ja&gid.

» Siis aseta silaan vastavalt kasutusjuhendile.

Maryland-sildade ja inlay-/onlay-sildade puhul jérgi palun peatikki ,Maryland-

sildade ja inlay-/onlay-sildade eeltoétlus".

Komposiitrestauratsioonide eeltootlus

Palun jérgi vastava restauratsiooni todtlemise kasutusjuhendit. Kui tootja pole

juhiseid ette andnud, siis soovitame jargmisi protseduure:

> Todtle tsementeeritavad pinnad liivapritsi abil. Kasuta 30 v6i 50 ym
alumiiniumoksiid-livaga liivapritsi survel 2 bar (30 psi), et pind muutuks
matiks ja karedaks.

» Puhasta karestatud pind alkoholiga ja kuivata vee- ja 6livaba 6huga.
» Pdrast suhu proovimist tuleb pinnad puhastada (soovitus: naatriumhiipo-
kloriti lahus (NaOCI 5%)), veega loputada ja kuivatada.

Klaasfiibertihvtide eeltéétlus

Palun jérgi tihvti todtlemise kasutusjuhendit. Kui tootja pole juhiseid ette andnud,

siis soovitame jargmisi protseduure:

» Puhasta tihvt alkoholiga ja kuivata vee- ja 6livaba 6huga.

» Kui kasutatakse RelyX™ Fiber Posti, ei ole silaani vaja aplitseerida. Teisi
klaasfibertihvte tuleb toddelda vastava kasutusjuhendi kohaselt.

Implantaatabutmentide eelté6tlus
Palun jérgi vastava restauratsioonimaterjali (nt metall, tsirkoonium) kohta antud
soovitusi.

Maryland-sildade ja inlay-/onlay-sildade eelto6tlus

Metallist, tsirkooniumist ja alumiiniumoksiidist pinnad:

» Tootle (silaneeri) restauratsiooni kinnituspind silaneeriva CoJet Sand livaga
mikro-karestava liivapritsi CoJet Prep abil 2-10 mm kauguselt, hoides
seadet pinna suhtes vertikaalselt 15 sek jooksul, vaata CoJet Prepi ja CoJet
Sandi kasutusjuhendeid.

» Puhu vee- ja dlivaba dhuga ara liiva jadgid.

» Siis aseta silaan vastavalt kasutusjuhendile.

Sodvitamist vajavate klaaskeraamiliste restauratsioonide puhul jargi palun

peatiikki ,Sodvitamist vajavate klaaskeraamiliste restauratsioonide

eeltodtius”.

Doseerimine

Esmakordsel doseerimisel:

» Eemalda Clicker-dosaator fooliumpakendist ja vaata Clickeri etiketilt toote
séilivusaega. Viska pakend minema.

» Eemalda kork Clicker-dosaatorilt.

» Viljuta vaike kogus pastat segamisalusele, surudes Clickeri kangi alla. Nii
saad vordse koguse baas- ja katalisaatorpastat. Viska esialgu valjutatud
pasta minema.

Igakordsel doseerimisel:
» Eemalda kork.
» Véljuta pasta segamisalusele:

- Suru Clickeri kangile ja hoia seda all.

- Kui pasta Iopetab voolamise, siis piihi Clickeri avad segamisalusele
puhtaks. Nii vdljutad automaatselt vordse koguse baas- ja katalisaator-
pastat.

- Véljuta segamisalusele ainult tsementeerimiseks vajalik kogus pastat
(loenda vajalik arv vajutusi).

» Clickeri avade puhastamine:
- Puhasta Clickeri avad puhta lapiga, et véltida eri pastade ristsaastumisest
tekkivaid ummistusi.

> Aseta kork tagasi dosaatorile, kuni ta lukustub ettenahtud kohas

kiopsatusega.
Ajad
To6tlemis- ja kdvastumisajad soltuvad Umbritseva keskkonna ja suu
temperatuurist. Nagu igale komposiittsemendile omane, siis ka RelyX U200
kdvastumine aeglustub mérgatavalt toatemperatuuril.
RelyX U200 on kaksikkdvastuv tsement ja seetdttu tundlik nii loomuliku ja
kunstliku valguse suhtes. Toétlemisaeg liheneb mérgatavalt, kui materjal
asetatakse kohtvalgustuse all!

min:sek

Tobaeg segamise algusest 2:30
Valguskévastuv lainepikkusel 400-500 nm

- (Uksik pind, oklusaalselt 0:20

- mdni muu lisapind 0:20

- RelyX Fiber Post, oklusaalselt 0:40
Isekdvastuv

- Kovastusaeg alates segamisest 6:00

Segamine

» Sega baas- ja katallisaatorpasta homogeenseks massiks 20 sekundi jooksul
spaatliga. Hoidu 6humullide moodustamisest.

» Seejarel kaitse tsementi valgust mittelabilaskva kattega intensiivse valguse
eest.

Paigaldamine

» Paigaldamise ja kdvastumise ajal kaitse tdopiirkonda saastumast vee, vere,
stilje voi igemevedelikega.

» Kata Uhtlaselt kogu kaviteet ja vajaduse korral ka inlay/onlay alumine pool
valmissegatud tsemendiga voi taida kroon tsemendiga.

» Paigalda restauratsioon kindlalt kohale ja hoia paigal seni, kuni tsement on
téielikult kbvastunud.

Paigaldamine juurekanalisse

» Ara kasuta tsemendi paigaldamiseks lentulot, kuna selle soojus véib
margatavalt kiirendada tsemendi kévastumist.

» Aseta tsement tihvti imber.

- Alternatiivselt véib tsemendi panna juurekanalisse aplikaatori abil, nt
Centrix® Needle Tubes (Centrix on USA firma Centrix registreeritud
kaubamérk), et minimeerida dhumullide tsementi viimise véimalus.

» Paigalda seejarel tihvt eeltddeldud juurekanalisse ja hoia seda médduka
surve all selles asendis. Soovitame paigaldamise ajal tihvti kergelt vibreerida,
et véltida Shumullide moodustumist tsemendis.

Tsemendiliia eemaldamine

Markus hapniku inhibitsiooni kohta: RelyX U200, nii nagu kdik komposiit-
materjalid, allub hapniku inhibitsioonile, s.t pealmine kiht (ca. 50 um), mis
polimerisatsiooni kéigus puutub kokku 6huhapnikuga, ei kdvastu. Piisava liia
jatmise korral saab kdvastumata kihi viimistlemisel/poleerimisel eemaldada,
ima et tekiks defekt.

Valguskdvastamisel:

» Tsemendiliig eemaldada pérast luhikest valguskdvastamist (ca. 2 sek
tavalise polimerisatsioonilambiga) sobiva instrumendi abil (nt karver).
Kergem on eemaldada suuremat hulka materjaliliiga korraga.

» Kohe seejérel valguskdvastada (vt ,Polimerisatsioon ja viimistlus).

Isekdvastumisel:

» Tsemendilig eemaldada isekévastumise ajal (alates 3 min parast segamise
algust geeljas faasis) sobiva instrumendi abil (nt karver).

» Kohe seejarel katta restauratsiooni servad glitseriingeeliga, et valtida
hapniku inhibitsiooni.

Alternatiiv:

» Tsemendiliig eemaldada enne poliimerisatsiooni, nt vahtkummipelleti
abil, seejuures tuleb restauratsiooni hoida sobiva instrumendi abil diges
positsioonis.

» Restauratsiooni servad tuleb katta glitseriingeeliga, et véltida hapniku
inhibitsiooni.

» Kohe seejérel valguskovastada voi lasta isekdvastuda (vt ,Poliimerisatsioon
ja viimistlus").

Poliimerisatsioon ja viimistlus

» Keraamiliste ja komposiittdéde puhul soovitame valguskdvastada tsementi
|abi restauratsiooni. Vali kdvastamisaeg vastavalt suurustele (vaata ,Ajad").
Kui kasutad labipaistvaid tihvte, siis polimeriseeri tsementi I&bi tihvti.
Valgustusaeg soltub kasutatud tihvti Iabipaistvusest, RelyX Fiber Post
tihvtidel on see 40 sekundit.

» Viimistle restauratsiooni servade vdimalikud ebatasasused ja poleeri
igemeé&arsed alad teemantpuuride, alumiiniumoksiidiga kaetud
poleerketaste (nditeks Sof-Lex™) ja teemant-poleerimispastaga.

> Seejérel kontrolli oklusiooni.

Pérast viimistlust

» Kontrolli ettevaatlikult ravitud hamba igemevagu ja Umbritsevaid alasid;
eemalda voimalikud Uleliigsed tsemendijédgid. See on eriti tahtis
implantaadiabutmendi tsementeerimisel.

Hiigieen ja desinfektsioon

» Saastunud RelyX U200 puhastada vastuvétul tavaliste vahenditega.

» Clickeri desinfitseerimiseks kasutada vastuvdtul kasutatavas tavalises
desinfitseerimisvahendis niisutatud lappi.

Mérkused

* RelyX U200 vdib enneaegselt polimeriseeruda loomuliku voi kunstvalguse
toimel. Seetdttu véljuta pasta segamisalusele vahetult enne segamist,
paigalda see kohe pérast segamist ja véldi intensiivset valgust paigalduse
ajal.

o Korvalekalle ettendhtud segamisvahekorrast (1:1) mjub ebasoodsalt
materjali omadustele.

Séilitamine ja kolblikkusaeg

Hoia RelyX U200 pakendit temperatuuril 15-25°C/59-77 °F.

Pérast fooliumi avamist kasuta toode &ra 6 kuu jooksul ja enne séilivusaja
16ppemist. Pusiv kérge Shuniiskus kiirendab materjali kdvastumist ja seda
peab valtima.

Kliendiinfo
Kellelgi pole volitusi anda teistsugust informatsiooni kui see, mis on esitatud
kéesolevas juhendis.

Garantii

3M Deutschland GmbH garanteerib materjali- ja tootmisvigade puudumise
antud toote juures. 3M Deutschland GmbH EI ANNA MUID GARANTIISID,
SEALHULGAS GARANTIID TURUSTATAVUSE EELDUSE VOI
KONKREETSEKS EESMARGIKS KASUTAMISE SOBIVUSE OSAS. Toote
sobivuse maaratlemise eest konkreetsel eesmérgil kasutamiseks vastutab
kasutaja. Kui see toode osutub garantiiperioodi jooksul defektseks, on Teil
taielik 6igus ja 3M Deutschland GmbH-I kohustus 3M Deutschland GmbH
toode parandada voi uuega asendada.

Piiratud vastutus

Vélja arvatud seaduses kehtestatud juhud, ei vastuta 3M Deutschland GmbH
Ukskaik millise tootest johtuva otsese, kaudse, erakordse, juhusliku véi tuleneva
kahjumi voi kahju eest, pohjendustele vaatamata, sealhulgas garanti, leping,
hooletus v6i absoluutne vastutus.
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Produkta apraksts
RelyX™ U200 ir divéjadi cietgjoss, passaitéjoss sveku cements manualai
maisi$anai. Tas tiek izmantots netieSai visu keramisko, kompozitu vai
metala restauraciju cementédanai, ka ari tapam un skrivem. Kad tiek
izmantots RelyX U200, nav nepiecieSama zoba struktiras kodinasana un
kondicionésana.
Cements tiek piedavats dazados tonos.
RelyX U200 sastava ir bifunkcionals (met)akrilats. Neorganisko pildijumu dala
ir aptuveni 43% no svara; grauda lielums (D 90%) ir aptuveni apméram 12,5 um.
Maisianas attieciba ir 1 dala pastas : 1dala katalizatora.
1z Sai lietoSanas pamacibai jabit pieejamai visu produkta lietoSanas laiku.
Ludzam skatfit atbilstoSo informaciju par visu talak minéto produktu
lietoSanas specifiku. Produktu drikst izmantot tikai tad, ja produkta
markéjums ir viennozimigi salasams.
Indikacijas
o Keramikas, kompozitu vai metala inleju, onleju, kronu un tiltu pastavigai
cementé$anai; 2 un 3 vientbu Maryland tiltiem un 3 vienibu inleju/onleju
tiltiem (kontrindicéts pacientiem ar bruksismu un periodontitu).
Tapu un skrivju pastavigai cementé$anai.
Keramikas, kompozitu vai metala protézu pastavigai cementéanai uz
implanta abatmentiem.
Lava™ cirkonija oksida nosléguma cementéSana divdaligajiem
abatmentiem - tikai saskana ar Lava™ Frame vai Lava™ Plus lieto$anas
pamécibu.
Tadu indikaciju k& Maryland tilti un inleju/onleju tilti (ar svekvielam fikséti tilti),
cementé3anai nepiecieSams pasi liels adhezivas saites speks. Neatkarigi
no cementa un restauracijas razotaja $o indikaciju gadijuma var bt lielaks
restauracijas atcementé$anas risks. Lai sasniegtu optimalu rezultatu, lietojot
RelyX U200, Itdzu, skat. sadalas ,Zoba sagatavo$ana” un ,Maryland tiltu un
inleju/onleju tiltu priekSapstrade”.
Bridinajumi
Pacientiem un zobarstniecibas personalam
e Bazes pasta: sastava ir natrija persulfats, kuru ieelpojot, jutigiem cilvekiem,
var izraisit alergisku reakciju. So produktu nevajadzétu izmantot cilvekiem,
kuriem ir zinama jutiba pret sulfitiem, jo no natrija persulfata var rasties
lidziga reakcija.

Pacientiem

Sis produkts satur vielas, kas daziem cilvékiem saskaré ar adu var izraisit
alergisku reakciju. Nelietot $o produktu cilvekiem, kuriem ir konstatéta
alergija pret akrilatiem un/vai peroksidiem (pasi pret peresteriem).

Ja bijusi |Igstosa saskare ar mutes glotadu, izskalot liela Gdens daudzuma.
Janovéro alergisku reakciju, nepieciesamibas gadijuma meklét specialista
palidzibu, un, ja nepiecieSams, iznemt produktu un turpmak to vairs
neizmantot.

Zobarstniecibas personalam

Sis produkts satur vielas, kas daziem cilvekiem saskaré ar adu var izraisit
alergisku reakcuu Lai samazinatu alergiskas reakcijas iesp&ju, minimalizét
saskari ar Siem materialiem. Seviski izvairities no saskares ar nesacietgjusu
produktu. Ja bijusi tiea ar adu, nomazgat to ar ziepém un tdeni.

lesakam izmantot aizsargcimdus un bezkontakta tehnologiju. Parasti
izmantotajiem cimdiem akrilati var izspiesties cauri. Ja produkts saskaries
ar cimdu, novilkt un izmest to. Nekavéjoties nomazgat rokas ar ziepém un
uzvilkt tiru cimdu.

Ja novéro alergisku reakciju, nepieciesamibas gadijuma meklét medika
palidzibu.

3M MSDS var iegiit www.mmm.com vai sazinoties ar vietéjo parstavniecibu.

Drosibas pasakumi apstrades laika

* Pagaidu restauracijas jaievieto, izmantojot eigenolu nesaturoSus produktus
(piem., RelyX™ Temp NE). Eigenolu saturo$o pagaidu cementu izmanto$ana
var kavét RelyX U200 polimerizacijas procesu pastavigas cementé$anas
laika.

o Nav ieteicams izmantot tidenraza parskabi (H,0,) vai natrija bikarbonatu
(NaHCO,) jo ta sastavs var nelabveligi ietekmét RelyX U200 cieteSanas
reakciju.

Pulpas aizsardziba

Lai izvairitos no pulpas kairinajuma, parklajiet pulpas tuvuma eso$os audus
ar nelielu daudzumu kalcija hidroksida materiala. Lai novérstu sakodiena
pacel$anos vélak izveidotas restauracijas cementé$anas laika, pulpas
aizsardzibas materials jauzklaj pirms nospieduma nonemsanas galigajai
restauracijai.

Zoba sagatavos$ana

Kavitates/zoba stumbra sagatavosana

» Pirms pédéjas cementé$anas ar tdens struklu ripigi notirit sagatavoto
zoba stumbru vai kavitati, pec tam nedaudz izpust ar sausa un taukvielas
nesaturo3a gaisa striklu vai nosusinat ar vates kocinu. Neparsusinat!

- Kavitatei jabut tikai tik sausai, lai tas virsma butu samtaini spido$a. Ka
gadijuma ar jebkuru latinga cementu, parlieka izzavéana ar saspiestu
gaisu var péc arsté$anas izraisit paaugstinatu jutigumu.

Péc pédgjas tirisanas ar pumeka pastu un tdeni nav ieteicams izmantot tadas
vielas ka atsapinaanas lidzeklus, dezinfekcijas lidzeklus, audus savelkoSus
lidzeklus, dentina hermetizétajus, EDTA saturoSus skalo$anas $kidumus,
skenésanas pulveri u.c. To atlikumi var vajinat cementa saisti$anas stipribu
un sacietéSanas reakciju.

Saknu kanalu sagatavo$ana

» Apstradajiet saknes kanalu endodontiski ka parasti (saknes kanala
piepildiana ar gutapercu un saknes kanala pildijuma izpemsana, atstajot
4 mm gutapercas apikali).

> |ztiriet saknes kanalu ar 2,5-5,25% natrija hipohlorita $kidumu (NaOCl).

» Nekavéjoties izskalot ar ideni un nosusinat ar papira torundém.

» Tapu cementésanas laika ieteicams izmantot koferdamu.

Maryland tiltu un inleju/onleju tiltu sagatavo$ana

Abatmenta zobiem jabut pietiekamai emaljas virsmai, lai varétu izveidot saiti.

Tiem jabit veseliem vai tikai ar nelielu restauraciju, periodontam jabat laba

stavokli. Zobarsts ir atbildigs par pareizu indikaciju un metozu izveli.

Sadu indikaciju gadijuma jaievero atbilsto$o valstu profesionalo asociaciju

sagatavotas vadiinijas.

» Sagatavojiet paliekodos elementus, pieméram, aproksimalas malas.

» Izmantojiet koferdamu un sargajiet kavitati no piesarosanas cementésanas
laika.

» Kodiniet dobuma emaljas virsmu ar 37% fosforskabi 15-20 sekundes. Péc
tam kartigi noskalojiet ar Gideni un nopitiet ar sausu un ellu nesaturo$u
gaisu. Ja ir atsegts dentins, kodiniet emalju selektivi, lai izvairitos no
jufiguma péc proceddras.

Restauracijas izméginajuma plelalkosana
» Nonemt pagaidu restauraciju un rapigi notirit zoba virsmu, lai uz ta nepaliktu
pagaldu cementa atliekas.

> |zméginot ielikt muté Tsto protézi un kontaktpunktos parbaudit sakodienu.

- Ja izméginajuma pielaikodanai izmanto zemas viskozitates silikonu, péc
pielaikoSanas silikona atliekas rapigi janotira.

- Stikla keramikas restauracijam neparbaudit okluziju, lidz restauracija
nav iecementéta. Ja parbauda pirms, iecementé$anas vieta, protéze var
saluzt.

» Nepielaut nekadu apstradajamas virsmas piesarno$anu primaras apstrades
un pastavigas cementéanas laika.

Restauraciju priekSapstrade

Metala restauraciju primara apstrade

Lidzam ievérot restauracijas materiala lietoSanas pamacibu. Ja ipasas

instrukcijas nav pievienotas, lidzam ievérot sekojoSu procediru:

» Cementéjamas virsmas apstradat ar smildu struklu. Izmantot 30 vai 50 ym
aluminija oksidu ar 2 baru (30 psi) spiedienu, lai virsma kllst matéti raupja.

» Notirit atfirito virsmu ar spirtu un nozavét ar fira, sausa gaisa striklu.

» Péc pielaikosanas virsmu janotira (ieteikums: natrija hipohlorita

(NaOClI 5 %)), janoskalo ar ddeni un janozave.

Maryland tiltu un inleju/onleju tiltu gadijuma, ltdzu, skat. ,Maryland tiltu un
inleju/onleju tiltu priek$apstrade”.

Stikla keramikas restauracijas primara apstrade
Lddzam ievérot restauracijas materiala lietoSanas pamacibu. Ja ipasas
instrukcijas nav pievienotas, lidzam ievérot sekojoSu procediru:
» Stikla keramikas restauraciju virsmu kodina$anai izmantojiet
fluorudenrazskabi.
» 15 sekundes rupigi skalot ar tideni un nozavét ar tira, sausa gaisa straklu.
» Saskana ar lietosanas noradijumiem uzklat silanu, piem.:
- Rely ™ Ceramic Primer (keramiskais pilditajs): IautSSekundes reagét,
péc tam ar gaisa striklu pilniba nozavet, lai sk|d|nata]s pilniba
iztvaikotu.

Cirkonija un aluminija oksida keramisko restauraciju priekSapstrade

Lddzam ievérot restauracijas materiala lietoSanas pamacibu. Ja ipasas

instrukcijas nav pievienotas, lidzam ievérot sekojoSu proceduru:

1. iespéja:

» Cementéjamas virsmas apstradat ar smilsu struklu. Izmantot 30 vai 50 pm
aluminija oksidu ar 2 baru (30 psi) spiedienu, lai virsma klust matéti raupja.

» Notirit atfirito virsmu ar spirtu un nozavét ar fira, sausa gaisa strklu.

» Péc pielaikoSanas virsmu janotira (ieteikums: natrija hipohlorita
(NaOClI 5 %)), janoskalo ar ddeni un janozave.

2.iespéja:

» No 2-10 mm attaluma un vertikali pret virsmu 15 sekundes oderét
(silanizacija) cementéjamo restauracijas virsmu ar mikro apstrades ierici
CoJet Prep un noklasanas vielu CoJet Sand, skatit CoJet Prep un CoJet
Sand lietoSanas pamacibu.

» Arfira, sausa gaisa striklu noplst apstrades materiala paliekas.

» Saskana ar lietoSanas pamacibu uzklat piemérotu silanu.

Maryland tiltu un inleju/onleju tiltu gadijuma, ladzu, skat. ,Maryland tiltu un
inleju/onleju tiltu priekSapstrade”.

Kompozita materialu restauraciju priekSapstrade
Ladzam ievérot restauracijas materiala lietoSanas pamacibu. Ja ipasas
instrukcijas nav pievienotas, lidzam ievérot sekojoSu proceduru:
» Cementéjamas virsmas apstradat ar smildu struklu. Izmantot 30 vai 50 pm
aluminija oksidu ar 2 baru (30 psi) spiedienu, lai virsma klust matéti raupja.
» Notirit nopisto virsmu ar spirtu un nozavét ar tira, sausa gaisa struklu.
» Péc pielaikoSanas virsmu janotira (ieteikums: natrija hipohlorita
(NaOCI 5 %)), janoskalo ar Gdeni un janozave.

Stikla Skiedru tapu priekSapstrade

Ladzam ieverot tapas lietoSanas pamacibu. Ja Tpasas instrukcijas nav
pievienotas, ltidzam ievérot sekojodu proceduru:

» Notirit tapu ar spirtu un nozavét ar tira, sausa gaisa struklu.

> Lietojot RelyX™ Fiber Post, silans nav jaizmanto. Citi ar Skiedram stiprinati

balsti jaapstrada atbilstosi to lietoSanas instrukcijai.

Implanta abatmentu priek$apstrade
Ladzam ieverot ieteikumus attiecigajam restauracijas materialam (metals,
cikonijs u.c.).

Maryland tiltu un inleju/onleju tiltu priekSapstrade

Metala, cirkonija un aluminija oksida virsmas:

» Parklat (Silanizét) cementejamo restauracijas virsmu ar mikroabrazijas
tinsanas ierici CoJet Prep un abradivo lidzekli CoJet Sand. Tiriganu veikt
15 sekundes no 2-10 mm attaluma un vertikali pret metala virsmu, sk. CoJet
Prep un CoJet Sand lietoSanas instrukcijas.

» Artira, sausa gaisa struklu nopust nost apstrades materiala paliekas.

» Saskana ar lietoSanas pamacibu uzklat piemérotu silanu.

Kodinamas stikla keramikas gadijuma, lidzu, skat. ,Kodinamu stikla keramikas
restauraciju priekSapstrade”.

Dozésana

Pirmreizéja dozé$ana:

> No folijas blistera nonemt kartridzu-dozatoru un atzimgjiet uz ta etiketes
iznem3anas datumu. Blisteru izmest.

» Nonemt kartridza-dozatora vacinu.

> Ar mélites-sviras piespieSanu uz leju uzspiest nelielu pastas daudzumu
uz paliktna, lai kartridza pamata pasta un katalizatora pasta biitu vienadas
attiecibas. Péc tam izspiesto pastu izmest.

Pie jebkuras dozésanas:

» Nonemt kartridza-dozatora vacinu.

> Pastu uzspiest uz paliktna:

- Piespiest uz leju kartridZa-sviru un turiet piespiestu.

- Ja pastas pismas apstajas, noslaucit izdales atveri pret paliktni. Tada
veida pamata pastu un katalizatora pastu automatiski izspiedis pareizaja
daudzuma attieciba.

- Uz paliktna uzspiest tik daudz pastas (tik daudziem klikSkiem), cik
nepiecieS$amas vienai cementésanai.

» Dozatora atveres firidana:

- Artiru dranu noslauctt dozatora atveri, lai izvairitos no aizdambésanas

dé| pastu savstarpéjas piesarnosanas.
» Atkal uzlikt uzvazni lidz tas skaidri dzirdams klikSkis.
Laiki
Apstrades un cieteSanas laiki ir atkarigi no apkartéjas temperaturas un
temperatiras muté. Paraditie laiki ir balsttti uz praksé ierastiem apstakliem.
Ka tas ir ar visiem kompozitu cementiem, istabas temperattra RelyX U200
cementa cietéSana ieverojami paléninas.
RelyX U200 ir dubultcietéj$s cements, tapéc ir arT dabiskas vai maksligas
gaismas jutigs. Darba laiks ievérojami samazinas, ja ar to strada zem darba
lampam!

min:sek

Darba laiks no sakuma [idz maisi$anai 2:30
CietéSana gaisma gaismas vilnu diapazona 400 - 500 nm

- viena virsma, no okluzijas 0:20

- jebkura cita virsma papildus 0:20

- RelyX Fiber Post Skiedras tapas, no oklizijas 0:40
PadcietéSana

- Sacieté$anas laiks péc maisisanas sakuma 6:00

MaisiSana

> Arlapstinu 20 sekunzu laika maisit pamata pastu un katalizatora pastu lidz
homogénai masai. Pie tam jaizvairas no gaisa puslisu radi$anas.

» Visbeidzot cementu ar vacinu aizsardzibai pret gaismas iedarbibu aizsargat
no intensiva apgaismojuma.

Aplikacija

» UzklaSanas un cietéSanas fazes laika pasargat darba vietu no
piesarnosanas ar tdeni, asinim, siekalam un smaganu rievu Skidrumu.

> Ar samaisitu cementu vienmérigi apklat visas dobumu sieninas, dobuma
dibenu un iespéjams ari inleju/onleju apak$éjo dalu un atbilstosi kroniti
piepildt ar cementu.

> levietot restauraciju stingri un stabilizet, kamer cements ir pilniba sacietéjis.

Aplikacija zoba kanala

» Cementa iepildianai zoba kanala neizmantot lentulo spirales, jo tas var
ieverojami paatrinat cietedanu.

» Noziest tapu ar cementu.

- Ka alternativu ar aplikatora uzgali, pieméram, Centrix® Needle Tubes
(Centrix ir Fa Centrix, ASV registréta precu zime), cementu var ievadit
zoba kanala, lai samazinatu gaisa ieslégumus.

» Péc tam ielikt tapu tiedi sagatavotaja zobu kanala un ar vidéju speka
pielik§anu noturét vieta. Ir ieteicams, ka stienttis ievietoSanas laika viegli
griez, lai izvaifitos no gaisa ieslégumiem.

Lieka materiala nonemsana

Noradijums par skabekla inhibéSanu: Ka visi kompozitmateriali RelyX U200

ir paklauts skabekla inhib&sanai, t.i., augsejais slanis (aptuv. 50 pm), kurs

ir kontakta ar gaisa skabeki pol|mer|zacuas laika, nesacieté. Ja ir atstats

pietiekams parpalikums, nesacietgjo3o slani var nonemt, veicot apstradi/

puléSanu bez poru izveido$anas.

Pie cieteSanas gaisma:

» Péc isas apgaismosanas (aptuv. 2 sekundes ar tirgd pieejamo polimeri-
zacijas aparatu) parpalikumu nonemt ar piemeérotu instrumentu (piem.,
skeileri). Liela apjoma parpal|kum| ir viegli nonemani.

» Uzreiz péc tam veikt cietédanu ar gaismu (skat Polimerizacija un formésana).

Pie pascietéSanas:

» PadcietéSanas laika (no 3. min. péc maisisanas sakuma ,géla faze”)
parpalikumu nonemt ar piemérotu instrumentu (piem., skeileri).

» Uzreiz péc tam restauracijas malas parklat ar glicerina gélu, lai izvairitos
no skabekla inhibésanas.

Alternativa:

» Pirms polimerizacijas nonemt parpalikumu, piem., ar putuplasta granulu,
pie tam restauraciju noturét vieta ar piemérotu instrumentu.

» Parklat restauracijas malas ar glicerina gélu, lai izvairitos no skabekla
inhibéSanas.

» Uzreiz péc tam veikt cietéSanu ar gaismu vai nogaidit lidz pasciete$ana
beidzas (skat. Polimerizacija un formé$ana).

Polimerizacija un formésana

» Més iesakam keramikas vai kompozita apstrades laika caur restauraciju
cementu cietinat ar gaismu. Izvéleties virsmu skaitam atbilsto$u ekspozicijas
laiku (skattt ,Laiki”). Izmantojot caurspidigas tapas, cementu polimerizét
caur tapu. Apstrades laiki ir atkarigi no izmantotas tapas caurspidiguma;
ar RelyX Fiber Post tas ir 40 sekundes.

> |zveidot visas atlikusas negludas restauracijas malinas un nopulét malu
vietas ar dimanta ierici, ar aluminija oksidu parklatiem diskiem (piem.,
Sof-Lex™) un ar dimanta puléjamo pastu.

» Péc tam parbaudit okluziju.

Péc formésanas

» Rupigi parbaudit apstradata zoba smaganu malu un apkartéjos audus;
nonemt vél palikusas cementa atliekas. Tas ir ipasi svarigi, cementéjot
implanta abatmentus.

Higiéna un dezinfekcija

» Netiru RelyX U200 notirit ar praksé pielietotiem tirianas lidzekliem.

» Kartridza dezinfekcijai izmantot dranu, kura piesticinata ar prakse pielietotu
dezinfekcijas lfdzekli.

Piezimes

® RelyX U200 var priekslaicigi polimerizéties dabiskas vai maksligas gaismas
ietekmé. Tapéc pastu uz palikina uzspiest tiesi pirms maisidanas, uzreiz
péc samaisisanas pielietot un uzkladanas laika izvairities no intensivas
apgaismosanas.

¢ Novirzes no dotas maisijuma attiecibas (1:1) negativi ietekmé materiala
Tpasibas.

Glabasana un stabilitate
Glabat RelyX U200 maisina pie temperattiras 15°-25° C/59°~77°F.
Péc iznemsanas no maisina izlietot produktu 6 menesu laika un pirms pagajis

deriguma terming. Pastavigi augsts mitrums paatrina cietéanu, tapéc to
nedrikst pielaut.

Informacija klientiem

Nevienai personai nav tiesibu izplatit jebkadu informaciju, kas atSkirtos no
$aja pamacibu lapa dotas informacijas.

Garantija

3M Deutschland GmbH garanté, ka $im produktam nav ne razo$anas, ne
materiala defektu. 3M Deutschland GmbH NEDOD CITAS GARANTIJAS,
IESKAITOT IEDOMATU TIRGUS NOIETA GARANTIJU VAI ATBILSTIBU
SEVISKAM GADIJUMAM. Lietotajs pats athild par §i produkta atbilstibu
lietotaja paredzétajai izmantoSanai. Ja Sim produktam garantijas laika atklajas
defekti, jums ir tiesibas prastt, lai 3M Deutschland GmbH izlabo bojajumu vai
nomaina produktu pret jaunu, tikai 3M Deutschland GmbH produktu.

Atbildibas ierobezojumi

Iznemot likuma paredzétos gadijumus, 3M Deutschland GmbH neuznemas
nekadu atbildibu par produkta raditiem zaudéjumiem - tieSiem vai netieSiem,
Tpasiem, nejausiem vai likumsakarigiem, neatkarigi no izvirzitajam teorijam,
ieskaitot garantijas, ligumu, nolaidibu vai stingro atbildibu.
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@D LIETUVISKAI

Gaminio apraSymas

L,RelyX™ U200 yra dvigubo kietéjimo, savaiminio sukibimo dervinis cementas

fiksavimui, maiSomas rankiniu biidu. Gaminys skirtas adheziniam netiesioginiy

restauracijy i$ keramikos, kompozito ar metalo ir kaisciy bei kultiniy jkloty
fiksavimui. Naudojant ,RelyX U200, suriSikliai ir preparuoty danties pavirsiy
kondicionavimas nereikalingi.

Cementas parduodamas jvairiy spalvy.

,RelyX U200 sudétyje yra bifunkciniy (met)akrilaty. Neorganiniai uzpildai

sudaro mazdaug 43% pagal tarj, daleliy dydis (D 90%) yra apie 12,5 ym.

Maidymo santykis pagal turj yra 1 pagrindinés pastos dalis su 1 pastos-

katalizatoriaus dalimi.

1 Vartojimo instrukcijg saugokite visg gaminio vartojimo laikg. Smulkiau
apie visus toliau minimus gaminius skaitykite atitinkamose vartojimo
instrukcijose. Produktg leidziama naudoti tik tada, kai yra aiskiai
jskaitomas produkto Zenklinimas.

Gaminio paskirtis

Galutinis keraminiy, kompozitiniy arba metaliniy jkloty, uzkloty, vainikéliy, tilty
bei 2-3 vienety Merilendo tilty ir 3 vienety jkloty/uzkloty tilty cementavimas
(kontraindikuotina pacientams su bruksizmu ir periodontitu)

Galutinis kais€iy ir kultiniy jkloty cementavimas

Galutinis keraminiy, kompozitiniy arba metaliniy restauracijy cementavimas
ant implanty atramy

Galutinis ,Lava™ cirkonio oksido kul€iy dviejy vienety implanty atramoms
cementavimas atliekamas remiantis tiktai atitinkamomis ,Lava™ Frame" ar
,Lava™ Plus* naudojimo instrukcijomis.

Indikacijos kaip Merilendo iltai ir jkloty/uzkloty tiltai (adheziniai tiltai) reikalauja

ypa¢ tvirto adhezinio sujungimo. Nepriklausomai nuo cemento gamintojo

ir restauracijos $iy indikacijy atkibimo rizika yra didelé. Kad biity pasiektas

optimalus rezultatas naudojant ,RelyX U200, praSome laikytis skyriy

,Preparavimas" ir ,Merilendo tilty ir jkloty/uzkloty tilty pirminis paruosimas®

nurodymy.

Apsauginés priemonés

Pacientams ir personalui

o Pagrindiné pasta: jos sudétyje yra natrio persulfato, kurj jkvépus, jautriems
asmenims gali kilti alerginé reakcija. Draudziama naudoti §j gaminj
pacientams, kurie yra jautrts sulfitui, nes natrio persulfatas gali sukelti
kryzmines alergines reakcijas.

Pacientams

Gaminio sudétyje yra medziagy, kurios jautriems asmenims kontakto su
oda atveju gali sukelti alergine reakcija. Stenkités nenaudoti Sio gaminio
pacientams, kurie yra alergiski akrilatams ir/ar peroksidui (ypa¢ organiniams
peroksidams).

Jei gaminys ilgesnj laika lietési su burnos gleivine, burng idskalaukite dideliu
vandens kiekiu. Pastebeje alergine reakcija, tuoj pat nutraukite gaminio
vartojima ir jj visiSkai paSalinkite bei kreipkités j gydytoja.

Personalui

Gaminio sudétyje yra medziagy, kurios jautriems asmenims kontakto su
oda atveju gali sukelti alergine reakcija. Kad sumazintuméte alerginés
reakcijos tikimybe, venkite bet kokio kontakto su Siomis medZziagomis, ypa¢
su nesukietinta pasta. Jei atsitiktinai $ios medziagos pateko ant odos -
nedelsiant nuplaukite oda su vandeniu ir muilu.

Patariame naudoti apsaugines pirstines bei bekontakte darbo technika.
Akrilatai gali prasiskverbti pro jprastas apsaugines pirstines. Jei pasta
pateko ant apsauginiy pirtiniy, nusimaukite pirstines ir jas iSmeskite.
Nedelsiant nusiplaukite rankas su vandeniu ir muilu bei apsimaukite kitas
apsaugines pirstines.

Pastebéje alergine reakcija, kreipkités j gydytoja.

3M MSDS (duomeny saugos lapus) galite rasti www.mmm.com arba kreipkités
i vieting atstovybe.

Atsargumo priemonés apdorojimo metu

e Laikinos restauracijos turéty biti fiksuojamos vartojant medziagas, kuriy
sudétyje néra eugenolio (pvz., ,RelyX™ Temp NE). Medziagos su eugenoliu,
vartojamos laikinam fiksavimui, gali trukdyti ,RelyX U200 polimerizavimosi
procesui galutinio cementavimo metu.

e Vandenilio peroksido (H,0,) arba natrio hidrokarbonato (NaHCOj)
vartojimas kontraindikuotinas. Jo liku¢iai kenkia ,RelyX U200 sukibimo
jégai ir kietéjimo reakcijoms.

Pulpos apsauga

Siekiant iSvengti pulpos uzdegimo, labai arti pulpos esangias sritis padenkite

mazu sluoksniu savaime kietéjancios kalcio hidroksido pastos. Kad iSvengtu-

méte per auksto sgkandzio susidarymo cementuojant vélesne restauracij,
pulpos apsauga uzdeékite tik prie$ nuimant galutinés restauracijos atspauda.

Danties paruosimas
Ertmés ir danties preparavimas
» Galiausiai, prie$ galutinj cementavima, rapestingai nuplaukite preparuota
dantj arba ertme vandens srove ir atsargiai nupuskite 2-3 sauso, be tepaly
oro plsteléjimais, arba nusausinkite vatos tamponu. Neperdziovinkite!
- PavirSius turi bti tik tokio sausumo, kad atrodyty kaip atlasinis. Kaip ir su
kitais fiksavimo cementais, perdziovinimas suspaustu oru gali pakenkti
adhezijai arba sukelti pooperacinj jautruma galutinai uzdéjus restauracija.

Galutinai nuvalius pemzos suspensija ir vandeniu, nerekomenduojame naudoti
tokiy medziagy kaip desensibilizatoriai, dezinfekcinés medziagos, astringentai,
dentino hermetikai, skalavimo tirpalai, kuriy sudétyje yra EDTA, skenavimo
milteliai, ir kt. Siy medziagy likuciai gali pakenkti cemento sukibimo jégai bei
kietéjimui.
Saknies kanalo paruosimas
» Apdorokite Saknies kanala endodontiskai kaip jorasta (uzpildykite Saknies
kanalg gutapercia ir pasalinkite Saknies kanalo uzpilda, apikaliai palikite
4 mm gutapercios).
» Valykite Saknies kanalg su 2,5%-5,25% natrio hipochlorito tirpalu (NaOCI).
» Nedelsiant skalaukite vandeniu ir nusausinkite popieriniu kais¢iu.
» Cementuojant kai¢ius, rekomenduojame naudoti koferdama.

Preparavimas Merilendo tiltams ir jkloty/uzkloty tiltams

Atraminiy danty emalio sluoksnis turi bati pakankamas klijavimui. Jie turi

bti sveiki arba tik nezymiai restauruoti, periodontas turi biti geros buklés.

Gydytojas yra atsakingas uz tinkamg indikacijos ir technikos parinkima.

Del Siy indikacijy taip pat reikéty paisyti nacionaliniy atitinkamy specialisty

asociacijy nustatyty reikalavimy.

» Preparuokite retencinius elementus kaip juosiancias atramas ar/ir
aproksimalius griovelius.

» Naudokite koferdamg ir cementuojant venkite bet kokio ertmés uzterSimo.

» Esdinkite nupreparuoto emalio paviriy 37% fosforo rugstimi 15-20 sek. Po
to ripestingai skalaukite vandeniu ir dziovinkite sausu oru be tepalo. Jei yra
atviro dentino, stenkités ésdinti tik emalj, kad bty iSvengta pooperacinio
jautrumo.

Bandomasis restauracijos taikymas

» Nuimkite laikinajg restauracijg ir kruop$¢iai paSalinkite visus laikino cemento
liku€ius nuo danties pavirSiaus.

» Pamatuokite galuting restauracija, patikrinkite jos atitikima bei kontaktinius
taskus.

- Jeigu restauracija buvo matuojama naudojant mazo klampumo
silikonines medziagas, véliau batinai ripestingai pasalinkite visus
silikono likucius.

- Kad restauracijos i$ stiklo keramikos nesuluzty, sakandj tikrinkite tik jas
jcementave.

» Venkite bet kokio darbiniy pavirsiy uzter§imo nuo pat paruosimo pradzios
iki galutinio cementavimo.

Restauracijy pirminis paruosimas

Metaliniy restauracijy pirminis paruosimas

Prasome laikytis restauracinés medziagos vartojimo instrukcijos. Jei nenurodyta

kitaip, rekomenduojame $ig darbo seka:

» Pavir$ius, kurie bus cementuojami, apdorokite 2 bary slégio (30 psi) 30 ar
50 pum aliuminio oksido srove, kad $ie pavirsiai tapty matiniai.

» Apdorotg pavirsiy nuvalykite alkoholiu ir nudziovinkite sausu oru be tepalo.

» Po pritaikymo pavirsius reikia valyti (rekomenduojame natrio hipochlorito
(NaOCl 5 %) tirpala), nuskalauti vandeniu ir i§dziovinti.

Apdorojant Merilendo tiltus ir jkloty/uZkloty tiltus praSome laikytis skyriaus
,Merilendo tilty ir jkloty/uZkloty tilty pirminis paruo$imas“ nurodymy.

Restauracijy i$ stiklo keramikos, kurias galima ésdinti, pirminis

paruosimas

Pradome laikytis restauracinés medziagos vartojimo instrukcijos. Jei gamintojas

nenurodé kitaip, rekomenduojame $ig darbo seka;

» Restauracijos i§ stiklo keramikos pavirsiy, kuris bus priklijuojamas, ésdinkite
fluoro vandenilio rugstimi.

» Po to riipestingai skalaukite vandeniu 15 sekundZiy ir dZiovinkite sausu oru
be tepalo.

» Tada silanuokite laikydamiesi atitinkamos vartojimo instrukcijos, pvz.:
- ,RelyX™ Ceramic Primer*: palaikykite 5 sek., o paskui nudziovinkite

piisdami oru, kad tirpiklis visiSkai iSgaruoty.

Restauracijy i$ cirkonio ir aliuminio oksido keramikos pirminis
paruosimas

Pradome laikytis restauracinés medziagos vartojimo instrukcijos. Jei gamintojas
nenurode kitaip, rekomenduojame $ig darbo seka:

Galimybé 1:

» Pavirsius, kurie bus cementuojami, apdorokite 2 bary slégio (30 psi) 30 ar
50 um aliuminio oksido srove, kad $ie pavirsiai tapty matiniai.

» Apdorotg pavir$iy nuvalykite alkoholiu ir nudZiovinkite sausu oru be tepalo.

» Po pritaikymo pavir$ius reikia valyti (rekomenduojame natrio hipochlorito
(NaOCl 5 %) tirpala), nuskalauti vandeniu ir i§dziovinti.

Galimybé 2:

» Restauracijos pavirsiy, kuris bus priklijuojamas, padenkite (silikatizuokite)
medziaga ,CoJet Sand". Ja purkskite mikrosméliasrove ,CoJet Prep* 15 sek.
2-10 mm atstumu nuo pavirsiaus ir jam statmenai, zr. ,CoJet Prep” ir
,CoJet Sand“ vartojimo instrukcijose.

» Nupuskite visus uzpurkiamos medziagos likucius sausu oru be tepalo.

» Po to silanuokite tinkamu silanu remdamiesi atitinkama vartojimo instrukcija.

Apdorojant Merilendo tiltus ir jkloty/uzkloty tiltus praSome laikytis skyriaus
,Merilendo tilty ir jkloty/uzkloty tilty pirminis paruoimas* nurodymy.

Restauracijy i$ kompozito pirminis paruoSimas

Pradome laikytis restauracinés medziagos vartojimo instrukcijos. Jei gamintojas

nenurode kitaip, rekomenduojame $ig darbo seka:

» Pavirsius, kurie bus cementuojami, apdorokite 2 bary slégio (30 psi) 30 ar
50 um aliuminio oksido srove, kad $ie pavirsiai tapty matiniai.

» Apdorota pavirsiy nuvalykite alkoholiu ir nudziovinkite sausu oru be tepalo.

» Po pritaikymo pavirSius reikia valyti (rekomenduojame natrio hipochlorito
(NaOCl 5 %) tirpala), nuskalauti vandeniu ir i§dziovinti.

Stiklo pluostu sustiprinty Saknies kai$¢iy pirminis paruosimas

Prasome laikytis kai¢io vartojimo instrukcijos. Jei gamintojas nenurodé kitaip,

rekomenduojame $ig darbo seka:

» Kaistj nuvalykite alkoholiu ir nudZiovinkite sausu oru be tepalo.

» Naudojant ,RelyX™ Fiber Post" kaist], silanavimas nebdtinas. Kiti stiklo
pluotu sustiprinti S8aknies kaisiai turi buti apdorojami pagal atitinkama
vartojimo instrukcija.

Implanty atramy pirminis paruo$imas

PraSome laikytis rekomendacijy, skirty atitinkamai restauracinei medziagai

(pvz., metalui, cirkonio oksidui).

Merilendo tilty ir jkloty/uzkloty tilty pirminis paruoSimas

Metalo, cirkonio oksido ir aliuminio oksido pavirsiai:

» Restauracijos pavirsiy, kuris bus priklijuojamas, padenkite (silikatizuokite)
medziaga ,CoJet Sand". Ja purkskite mikrosméliasrove ,CoJet Prep”
15 sek. 2-10 mm atstumu nuo metalo pavirsiaus ir jam statmenai, zr. ,CoJet
Prep*ir ,CoJet Sand“ vartojimo instrukcijose.

» Nupuskite visus uzpurskiamos medziagos likucius sausu oru be tepalo.

» Po to silanuokite tinkamu silanu remdamiesi atitinkama vartojimo
instrukcija.

Apdorodami ésdinamos stiklo keramikos restauracijas laikykités skyriaus
,Esdinamos stiklo keramikos restauracijy pirminis paruoimas“.

Dozavimas

Naudojant pirma karta:

» 1§ folijos maiSelio isSimkite ,Clicker dozatoriy ir ant ,Clicker” etiketés
pazymékite iSémimo datg. Maidelj iSmeskite.

» Nuimkite ,Clicker" dozatoriaus dangtelj.

» Kad pagrindinés pastos ir pastos-katalizatoriaus lygis dozatoriuje
susivienodinty, nuspausdami ,Clicker” svirtj, i§spauskite nedidelj pastos
kiekj ant maiSymo plokstelés. Po to iSspaustg pasta iSmeskite.

Dozuodami visada:
» Nuimkite dangtelj.
» Pastos dozavimas ant maiSymo plokstelés:

- Nuspauskite ,Clicker” svirt] ir laikykite nuspausta.

- Kai pasta nustos teketi, angas, i$ kuriy tekéjo pasta, nubraukite ant
maiSymo plokstelés. Tokiu bidu yra nustatoma automatiskai tiksli
pagrindinés pastos ir pastos-katalizatoriaus dozé pagal maisymo
santykj.

- Ant maiSymo plokstelés i$spauskite tik tokig pastos doze (svirties
spusteléjimy skaiius), kokios reikés cementavimo metu.

» Dozavimo angy valymas:

- Nuvalykite dozavimo angas Svaria servetéle, kad iSvengtuméte jy
uzsikim8imo dél kryzminio uZterSimo pastomis.

» Spausdami uzdekite dangtelj, kol jis garsiai uzsifiksuos.

Laikas

Apdorojimo ir kietéjimo laikas priklauso nuo aplinkos ir burnos temperatiros.
Nurodyti laikai, remiantis normaliomis sglygomis kabinete. Kaip ir kity
kompozitiniy cementy, taip ir ,RelyX U200 kietéjimo laikas zymiai pailgéja
kambario temperatroje.

,RelyX U200 yra dvigubo kietéjimo medziaga, todél ji jautri dienos viesai
bei dirbtiniam apvietimui. Apdorojimo laikas zymiai sutrumpéja, jei gaminys
dedamas operacinés lempos $viesoje!

min.:sek.

Darbo laikas nuo maiSymo pradzios 02:30
Kietinimas $viesa, kai Sviesos bangy ilgis 400 - 500 nm

- vienas pavirSius i$ okliuzinés pusés 00:20

- kiti pavirSiai, papildomai kiekvienas 00:20

- ,RelyX Fiber Post" kaistis, i$ okliuzinés pusés 00:40
Savaiminis kietéjimas

- kietéjimo laikas nuo maiSymo pradzios 06:00

MaiSymas

» 20 sek. mentele maiykite pagrinding pastg ir pasta-katalizatoriy, kol taps
homogeninés konsistencijos. Venkite oro tarpy susidarymo.

» Po to cementg uzdenkite apsauginiu dangteliu, kad apsaugotuméte nuo
intensyvios Sviesos.

|vedimas

» Pasirtipinkite, kad jvedimo ir kietéjimo metu darbo sritis biity apsaugota
nuo vandens, kraujo, seiliy ir danteny vagelés isskyry.

» Visas ertmés sieneles, ertmés dugna ir, jei reikia, taip pat apatine jkloty/
uzkloty puse tolygiai padenkite sumaisytu cementu arba vainikélj pripildykite
cementu.

» Tvirtai jstatykite restauracijg ir tol stabilizuokite, kol cementas visiskai
sukietes.

|vedimas j Saknies kanalg

» Nenaudokite Lentulo spiraliy cemento jvedimui, nes tai gali pernelyg
pagreitinti kietéjima.

» Ant kai$cio tepkite cementa.

- Taip pat cementa galima jvesti j Saknies kanalg jvedimo antgaliu, pvz.,
,Centrix® Needle Tubes* (,Centrix" - tai firmos Centrix, JAV, registruotas
prekinis Zzenklas). Tokiu budu oro tarpy susidarys maziau.

» |$ karto jveskite kaistj j paruota Saknies kanalg ir saikingai spausdami
laikykite tinkamoje padétyje. Jvedant kaistj, rekomenduojame jj lengvai
vibruoti, kad nesusidaryty oro tarpy.

Pertekliaus pasalinimas

Nurodymas, susijes su deguonies inhibicija: ,RelyX U200“ kaip ir visos kitos
kompozitinés medziagos yra veikiamas deguonies inhibicijos, t.y. virSutinis
sluoksnis (apie 50 ym), polimerizacijos metu turintis kontaktg su atmosferos
deguonimi, nesukietéja. Jei yra paliktas pakankamai storas pertekliaus
sluoksnis, nesukietéjus; sluoksnj galima pasalinti apdailos/poliravimo metu
nepaliekant per plono sluoksnio.

Kietinant viesa:

» Padalinkite pertekliy tinkamu instrumentu (pvz., skaleriu) po trumpo
Svitinimo (mazdaug 2 sek. jprastiniu Svitintuvu). Didesnj medziagos
pertekliy lengviau pasalinti.

» 8kart po to kietinkite Sviesa (zr. ,Polimerizacija ir apdaila“).

Savaiminio kietéjimo metu:

» Pagalinkite pertekliy tinkamu instrumentu (pvz., skaleriu) savaiminio
kietéjimo metu (pradedant po 3 min. nuo maiSymo pradzios, ,gelio fazéje®).

» 8kart po to restauracijos krastus padenkite glicerino geliu, kad iSvengtuméte
deguonies inhibicinio sluoksnio susidarymo.

Kitas bidas:

» Prie§ polimerizacijg paSalinkite pertekliy, pvz., puty kempinéle, tinkamu
instrumentu laikydami restauracij.

» Restauracijos krastus padenkite glicerino geliu, kad iSvengtuméte deguonies
inhibicinio sluoksnio susidarymo.

» ISkart po to kietinkite Sviesa arba palaukite, kol sukietés savaime
(zr. ,Polimerizacija ir apdaila®).

Polimerizacija ir apdaila

» Dirbant su keramika ir kompozitu, rekomenduojame cementg kietinti Sviesa
per restauracijg. Svitinimo laikus parinkite pagal dirbinio dydj (zr. ,Laikas").
Naudojant perSvie¢iamus kaiscius, cementg kietinkite per kaistj. Laikai

parenkami pagal atitinkamo kai$cio persvie¢iamumo laipsnj, ,RelyX Fiber
Post* kaiscio - 40 sek.

» Nulyginkite visus dar likusius nelygumus ant restauracijy kraty ir juos
nupoliruokite deimantu, aliuminio oksidu dengtais diskais (pvz., ,Sof-Lex™*
diskais) ir deimantine poliravimo pasta.

» Tada patikrinkite sakand].

Po apdailos

» Rupestingai patikrinkite ir apZitrékite gydomo danties danteny vagele ir
dantenas aplink. I3 burnos paSalinkite cemento pertekliy. Tai ypa¢ svarbu
cementuojant ant implanto atramy.

Higiena ir dezinfekcija

» Valykite uZtersta ,RelyX U200“ odontologijos kabinete jprastomis valymo
priemonémis.

» Dezinfekuokite dozatoriy skuduréliu, sumirkytu odontologijos kabinete
jprasta dezinfekcijos priemone.

Pastabos

,RelyX U200 polimerizuojasi daug grei¢iau nei nurodyta, jei yra veikiamas
dienos Sviesos arba dirbtinio apSvietimo. Todél iSspauskite pasta ant maisymo
plokstelés tik prie$ pat maiSyma, sumaiSius iSkart jveskite ir jvedimo metu
venkite intensyvaus ap$vietimo.

Maiymo santykio (1:1) nesilaikymas neigiamai veikia medziagos savybes.

Sandéliavimas ir laikymas

,RelyX U200“ laikykite originaliose pakuotése bei 15-25°C/59-77°F
temperaturoje.

18 originalios pakuotés iSimtg gaminj suvartokite 6 ménesiy bégyje.
Nevartokite pasibaigus galiojimo laikui. llgainiui auksta oro drégmé pagreitina
,RelyX U200 kietéjimo procesa, todél jos reikia vengti.

Informacija pirkéjui

Niekas neturi teisés teikti informacijos, kuri skiriasi nuo informacijos, pateiktos
Sioje instrukcijoje.

Garantija

3M Deutschland GmbH garantuoja, kad $io gaminio medziaga ir gamyba yra
be defekty. 3M Deutschland GmbH NETEIKIA JOKIY KITY GARANTIJY,
|SKAITANT IR BET KOKIA NUMANOMA PERKAMUMO AR TINKAMUMO
NAUDOTI TAM TIKRAM TIKSLUI GARANTIJA. Vartotojas pats nustato,
kokiems tikslams gaminys yra tinkamas naudoti. Gaminiui sugedus garantiniu
laikotarpiu, vartotojas turi iskirtine teise reikalauti, o firma 3M Deutsch-

land GmbH pareiga uztikrinti, kad 3M Deutschland GmbH gaminys bty
suremontuotas arba pakeistas kitu.

|sipareigojimy apribojimas

18skyrus jstatymu draudziamus atvejus, 3M Deutschland GmbH neatsako uz
§io gaminio sukeltus nuostolius arba Zala, ar ji biity tiesioginé, netiesioginé,
sgmoninga, atsitiktiné ar pasekminé, koks bebuty reikalavimo pobudis, jskaitant
garantija, sutartj, aplaiduma ar grieztus jsipareigojimus.

Informacija atnaujinta 2019 m. vasaris mén.

@ YKPAIHCbKA

Onuc npoaykTy

RelyX™ U200 siBnsie co60t0 KOMMO3MTHUIA CaMOaAr€3nBHUIA LIEMEHT
noABINHOrO 3aTBEPAIHHS ANS Py4YHOrO 3aMmillyBaHus. BiH BUKOPUCTOBYETLCS
ANst aAresnBHOI dikcauii BCix HEMPAMIX KepaMiYHIX, KOMMO3NTHIX 260
MeTanesux pecTaspaviid, a TakoX 3y6HuX WTndTiB i rBuHTiB. Mpn
BukopucTaHHi RelyX U200 He noTpi6He 3aCTOCYyBaHHS aAre3nBHUX CUCTEM
a60 KOHAWLIOHepa Ans 3y6HUX KOHCTPYKLIA.

LleMeHT nocTaBnSIETbCA PI3HUX BiATIHKIB.

RelyX U200 micTuTb 6icbyHKuUiOHaNbHi (MeT)akpunati. CiBBiAHOLEHHS
HeopraHiuHuX HanoBHI0BAaYiB CTAHOBUTbL 6/113bKO 43% N0 06'eMy; PO3MIP
yacToK (D 90%) cTaHoBUTb 61n3bko 12,5 MKM. CniBBIAHOLLEHHS CKNAAHWKIB
CyMiLLi, no 06’emy: 1 yacTiHa 6a30B0i nacTy : 1 4acTuHa katanisatopa.

15 [laHy IHCTPYKLIO 3 BUKOPUCTAHHS 36epiraTi NpoTAroM BCbOro
CTPOKY ekcnnyatauii matepiany. [ins 0TpumaHHs 6inblu AeTanbHol
iHchopmMaLii Npo 3a3HaueHi HUXKYE NPOAYKTM ANBITLCS BiAMNOBIAHI
IHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTaHHSI. BUpi6 403BONEHMIA 4O BUKOPUCTAHHS TinbKu
npy1 406pe BUAMMOMY MapKyBaHHi BUPOOY.

lMoka3aHHs Ans 3acTOCYBaHHA

MocTiitHe LeMeHTYBaHHS LiinbHOKepaMiuHIX, KOMMO3NTHIX 4n METaneBinx
BHYTPILLHIX i 30BHILLHIX BKNA/JOK, KOPOHOK Ta MOCTiB; MOCTiB MepineHa Ha
2-3 3y61 T2 MOCTOBMX KOHCTPYKLIA 3 ONOPOtO Ha BKNaAKM Ha 3 3y6u
(MpoTMNOKa3aHo navieHTam i3 6pyKcM3MoM abo NapoLoHTUTOM).
locTiliHe LieMeHTyBaHHS! aHKepHX Ta napanynbnapHux WTudTis.
MocriitHa LemeHTHa cikcavis LinbHOKepaMiYHINX, KOMMOBUTHIX Un
MeTaneBux pectaspalii Ha iMnnaHTaTHUX abaTMeHTax.

MocrTiHa dhikcauis Hapbynos Lava™ 3 amokcunaa UMPKOHito Ans abaTMeHTB,
L0 CKNAZArTHCS i3 ABOX YACTMH — TiflbkK BIANOBIAHO A0 IHCTPYKUIT 3
BMKopucTanHs Lava™ Frame a6o Lava™ Plus.

Mpw BUKOpUCTaHHI ANst MOCTIB MepineHa/MOCTOBUAHMX KOHCTPYKLi 3
0MOPOKO Ha BKNAAKaX (aAreauBHi HE3HIMHI MOCTY) BUMAraeTbCst HaA3BUYAIAHO
BUCOKa cuna aaresii. HesanexHo Bia BUPOBGHWKA LiEMEHTY Ta pecTaspauii
MPY AKX MOKa3aHHsIX Anst 3aCTOCYBaHHS MOXXEe BUHMKATY GiNlbLL BUCOKMIA
PU3MK PO3LEMEHTYBaHHS. [Ins AOCATHEHHS ONTUMANbHOTO pesynsTaty

npv BukopucTaHHi RelyX U200, 6ynb nacka, 3BepHiTbCs 40 po3ainia
JpenapyBaHHs 3y6is* i ,[onepenHs 06pobka MocTiB MepineHa/MocToBIX
KOHCTPYKLIi 3 0MOpO0 Ha BKNAAKA'"

3anobixHi 3axoam

[ins nauieHTiB Ta CTOMaTONOriYHOrO NEpPcoHany

o ba3oBa nacrta: MiCTUTb NepcyNbeat HaTpito, L0 y AeskMx oci6 npu
BANXaHHI MOXe BUKNMKATY anepriyHy peaxLito. [laHuii npoaykT Moxe
6yTv HeMPUAATHUM [0 BUKOPUCTAHHS st 0CID, Y sIkux 3adhikcoBaHa
UYTNMBICTb [0 CYNbITIB, OCKINbKM ICHYE MOXIMBICTb BUHMKHEHHS
nepexpecHoi peakLii 3 nepcynbaToM Hatpito.

[nsa nauieHTis

o [laHuii MaTepian MICTUTb PEHOBUHM, LLO B OKPEMMUX OCI6 MOXYTb BUKNMKATY
anepriui peaxLii Npu KOHTAKTI 3i LWKIPoto. YHUKATE BIUKOPUCTaHHS aHOro
NPOAYKTY Ansl NALEHTIB, SiKi MatOTb aneprito Ha akpunar i/4u nepokcua
(ocobnuso nepedip).

Y BUNaaky TPUBANOro KOHTaKTY 3 TKaHMHaMK POTOBOI MOPOXXHIUHM
NPONONOLLITb POT BENMKOIO KiNbKICTHO BOAM. Y BUNAAKY NOSIBY anepriiHoi
peaxvii npu HeobXiAHOCTI 3BEPHITLCS 32 KOHCYNbTALE A0 Nikaps, Y pasi
noTpe6u BUAAniTb NPOAYKT | NPUNMHITL NOAANbLUE BUKOPUCTAHHS.

[insi cToMaToNoriyHoro nepcoHany

o [laHuii MaTepian MICTUTb PEHOBHUHM, LLIO B OKPEMMX OCI6 MOXYTb BUKNMKATM
anepriyHi peakLii Ny KOHTaKTi 3i WKIpoto. [Ins 3HMKEHHS pranky
aneprivHoT BiANOBIAi 3BeAITL 40 MiHIMyMy NiAAaBaHHs Aii faHUX mMaTepianis.
3oKpema yHuKaiiTe KOHTaKTY 3 HenoniMepr3oBaHM NPoAyKTOM. Y pasi
KOHTAKTY 3i LUKIPOKO MPOMMUIATE LLKIPY MUMbHIM PO3UMHOM.
PeKomeHzyeTbCs BUKOPUCTOBYBATY 3aXMCHI PyKaBULIi Ta GE3KOHTaKTHHIA
MeToA poboTH. AKpURATI MOXYTb NPOIfATH CTaHAAPTHI pykasmui. Mpu
nonapaHHi Matepiany Ha pykasuLi 3HIMITb Ta BUKUHBTE pyKaBiLi, HeranHo
MOMMIATE PyKY 3 MANOM Ta BOAOK Ta HaAiHbTE HOBI pyKasuL.

Y BUNAfIKy BUHUKHEHHS anepriqHoi peakLii npu HeobXiAHOCTI 3BepTanTecs
32 MEJIMHHOLO JIONOMOTOH0.

[itoui iHchopmavliiiHi nueTi 3 3axopis 6e3nekn komnawii 3M Bu MoxxeTe
3HaNTW Ha caitTi www.mmm.com abo 0TpUMaTH y HaLLOMY MICLIEBOMY
NpeACTaBHULTBI.

3ano6ixHi 3axoau B npoveci 06po6ku

e YCTaHOBNIOWTE TMMYACOBI pecTaspaLlii Ha MaTepiani, Lo He MICTATb
eBreHon (Hanpuknag, RelyX™ Temp NE). BukopucTaHHs TumMyacosmx
LIeMeHTIB, L0 MICTSTb €BreH0N, MOXXe NEpeLUKoiXaTH npoLecy
nonimepuaadii RelyX U200 nig yac nocTiinHoi uemeHTHoT dikcallii.

He BukopucToByiiTe nepexuc BoaHto (H,0,) abo bikapboHaT HaTpito
(NaHCOs), 0CKinbKK ix PELLITKM MOXYTb MaTU HEraTMBHWIA BINMB Ha CUITy
apresii Ta peawito nonimepusauii LemeHTy RelyX U200.

3axucT nynbnu

3 MeTOI0 YHUKHEHHS NoAPa3HEeHHs Ny bni HaHeCiTb Ha 06nacTb B
6e3anocepenHili 6MM3bKOCTI B Mynbni HEBENMKY KiNlbKICTb MaTepiany Ha
OCHOBI rifipokcuay KanbLito. 3 METOI0 YHUKHEHHS 3aBULLEHHS NpUKyCy nip
4ac LieMeHTYBaHHS pecTaspaLii 3aX1CT nyNbni CAif BUKOPUCTOBYBATH
nepez 3HATTAM BIROUTKY KiHLEBOI pecTaspauii.

MpenapyBanHs 3y6is

TMpenapyBaHHA NOPOXHUHMU/KYKCK 3y6a
» [lepen NoCTilHO (iKCALIEr0 PETENBHO OYUCTITb KYNBTHO MiArOTOBAEHOMO
3y6a a60 NOPOXKHUHY CYCMEH3IEKD NEM3K, MPOMUIATE BOASHUM CTPYMEHEM
Ta BUCYLLITb 2-Ma — 3-Ma KOPOTK/MM MOAYBaMM MOBITPSIHOMO NOTOKY, LU0
He MiCTUTb BoAM Ta Macna, abo BaTHMMK TamnoHamu. He nepecyLuyiite!
- [loBepxHs TBEpANX TKaHWH 3y6a NOBMHHA BYTM JOCTATHLO CYXOH0 Ta
MaTy [ieLLo 6McKy il BUrNaA. Y BUNaaky nocTinHOrO LEMEHTYBaHHs
3aHaATO CUMbHE BUCYLLYBAHHS MOXe NPU3BECTMU A0 BUHUKHEHHS!
nocTonepawiitHoi Yy TAMBOCTI.

BuKopuCcTaHHS TaKuX PeuoBIH K IECEHCITAN3epH, Ae3iHeKTaHTH,
CYAMHO3BY)KyBaSlbHi PEYOBUHM, CUNAHTU AEHTUHY, PO34MHI ANSt MONOCKAHHS,
wo mictsT EDTA (ELTA), nyapy Ans ckaHyBaHHs, TOLLO, MiCns 0CTaTO4HOr0
OYMLLIEHHS! CYCTIEH3IEX0 NEM3N | OO HE PEKOMEHAYETLCS. IXHI 3anuLuKu
MOXYTb LLUKIAMBO BNANBATY HA MILIHICTb 3'€[HAHHS Ta peakLito
CXOMNOBAHHS LIEMEHTY.

MpenapyBaHHs KOpeHeBUX KaHanis

» [IpoBeaiTb CTaHAAPTHY EHA0AOHTUYHY 0OPOBKY KOPEHEBIX KaHanis
(3anoBHEHHS KOPEHEBIX KaHaniB ryTanepyeto Ta BuAANEeHHs 3anoBHEHHS
KOpEHEeBIX KaHaniB, 3anuatoyn 4 MM rytanepui 6amxue Ao Bepxisku
3y6a).

» [IpomuiiTe KopeHesmi kaHan 2,5%—5,25% Po34MHOM rinoXnopuTy HaTpil
(NaOCl).

» Binpasy X npononoLyiTb BOAOO Ta BUCYLLITb NanepoBUMM LUTUCDTaMM.

> PexoMeHayeTsCs BUKOPUCTOBYBATYH pabepaam nif 4ac LIeMEHTYBaHHs
aHKEPHHX LWTUTIB.

MpenapysaxHs MocTiB MepineHA/MOCTOBUX KOHCTPYKLIT 3 onopoto

Ha BKNaaKn

OnopHi 3y61 NOBUHHI MaTK BIAMNOBIAHY EManeBy NOBEPXHIO ANS GOHANHTY.

BoHu noBuHHi 6yTv 300p0oBUMM 260 NETKO BiFHOBNEHUMM, @ NEPIOAOHTANbHI

TKaHWHM — y fOBPOMY CTaHi. 3a6e3neyeHHs HanexHoro Bu6OpY NokaaHHs Ta

MeTozy NikyBaHHs NeXMTb y chepi BiANOBIAANLHOCT BUKIKOYHO CTOMATONOrA.

[Insi Takux nokasaHb cnin BPaxoByBaTV BKA3IBKY BiANOBIAHMX HALOHANBHMX

npocpecmumx acovjadi.

» [ligrotyiiTe peTEHLHi enemeHTH, Taki sik NosiCH onopy Ta/4u
anpoKcMManbHi 60pPO3HM.

» BukopucToBy#Te pabepaam Ta yHuKainTe noTpansisHHs y OpOXHUHY
3y6a pi3HOro poAy 3a6pyAHEHb Mif Yac LIEMEHTYBAHHS.

» [lpoTpasntoiiTe emanesy NOBEPXHIO MOPOXHUHM 37% hOCGHOPHOI0
kucnoToto npoTsirom 15-20 cek. MoTiM peTensbHO NpoMuUiiTe BOJO Ta
BUCYLLITb CTPYMEHEM NOBITPSA, LLO He MICTUTL BOAW Ta Macna. Y Bunaaky
BUCTYNAO4Or0 AEHTHHY, LOO YHUKHYTY NicAS0NepauinHoi Yy TameocCTi,
3a6e3neyTe BUOIPKOBE MPOTPABIEHHS emani.

Mpo6Ha npuMipka pecTtaspauii
» 3HiMITb TMMYACOBY pecTaBpaLito Ta peTenbHO O4NCTITb MOBEPXHIO 3y6a

Bif} 3aNMLLKIB TUMYACOBOrO LIEMEHTY.

» BuKoHaiiTe npobHy npuMipky KiHLeBOT pecTaspaii Ta nepesipTe nocaaky

Ta KOHTaKTHi TOUKM.

- Ko Ans npOGHOI NPUMIPKKM BIUKOPUCTOBYBABCS CUNIKOHOBMIA MaTepian
HM3bKOI B'A3KOCTI, TO 3anMLLKK MaTepiany HeobXiAHO MOBHICTIO BUTEPTH
3 NOBEPXHI.

- [ns cknokepamiyuHux pecTaBpauiil He NPOBOALTE KOHTPOO OKHO3IT
10 LUEMEHTYBaHHS KOHCTPYKLL. Y iHLLOMY pasi MOXYTb yTBOPUTUCS
BiKONM.

> YHukaiiTe 3a6pyAHEHHS OyAb-AKMX MOBEPXOHb, L0 NIANAral0Tb nonepeaHii
06p06Li, 4O NOCTIAHOr0 LIEMEHTYBAHHS.

MonepenHs 06po6ka pecTaBpaLiii

MonepenHs 06po6ka MeTanesux pectaspaLlii

DoTpumyiTecs IHCTPYKLiA 3 BUKOPUCTAHHSI PECTaBPALIHOTO Marepiany.

ypaal BIACY THOCTI BIAMIHHUX IHCTPYKLIii MV POMOHYEMO TaKw¥i NopsiAOK Aii:
> KOHTaKTHY NOBEPXHIO, LLO NiANSrae UeMeHTyBaHHIo, nigaanTe
nicCKOCTPYMMHHI 06po6LI. BukopucToByiiTe okcua antomiito 30 a6o
50 MKM Npu TUCKOBI 2 6ap, 106 3a6e3neunTy LOPOXOBaTy MaToBy
MOBEPXHIO.

» [pomuiiTe 06p06NEHY MOBEPXHIO CNIMPTOM Ta NpOoAyiiTe YACTUM Bid BOAK
i MacT1na noBiTpsM.

» [loBepxHi HE06XiHO OUMCTUTI NICNS NPUMIPKIA (PEKOMEHAYETLCS PO3UMH
rinoxnoputy Hatpito (NaOCl 5%)), CNONOCHY T BOAOK Ta BUCYLLUTY.

[inst mocTiB MepineHA/MOCTOBMX KOHCTPYKLT 3 0MOPOto Ha BKNAAKM AMBITECS
po3gin ,MonepeaHs 06pobka MocTis MepineHa/MocToBMX KOHCTPYKLIT 3
0ropOI0 Ha BKMaAKK'".

TMonepenHs 06po6ka cknokepaMiuHUX pecTaspaLiii, Wo NiAAaloTbLCSA

NpoTPaBNioBaHHI0

[loTpumyiiTecs IHCTPyKLii 3 BUKOPUCTaHHS pecTaBpaLiiiHoro matepiany.

Y pasi BifCyTHOCTi BiIMIHHIX IHCTPYKLIiA MW MPONOHYEMO TakMid NOPSAOK Aill:

» [Ins npoTpasoBaHHs 06pO6NI0BAHOI CKNOKEPaMiYHOT NOBEPXHi
BUKOPUCTOBYIATE MNABUKOBY KUCNOTY.

» [lpononoLwiTe BOAOK Ha NpoT3i 15 CeKyHA Ta MPOCYLLITb YACTUM BiA BOAK
i MacT1na noBiTpsM.

» [loTiM BUKOpUCTaNTE CvnaH BiBNOBIAHO A0 IHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTAHHS,
Hanpuknag:
- Kepamidnui npaiimep RelyX™ Ceramic Primer: gaTv nogistv npoTarom

5 CeK., NOTiM NPOCYLLATI NOBITPSAM, 106 NOBHICTHO 3BITPMBCS PO3UMHHMK.

MonepenHs 06po6Ka KepaMiuHNX pecTaBpaLliii Ha 0CHOBI oKcuay
LIMPKOHIlO Ta OKCUAY anioMiHiio

[oTpumyiiTecst IHCTPYKLiiA 3 BUKOPUCTaHHS pecTaBpauiiHoro Matepiany.

Y paai BIfCYTHOCT BIAMIHHUX IHCTPYKLI MV NPOMOHYEMO Takwil NOPSAOK Aiid:

BapiauT 1:

» KOHTaKTHy NOBEPXHIO, LU0 MIANArae LEMEHTYBaHH!O, nigdanTe
niCKOCTPYMMHHII 06po6Lii. BukopncToByiiTe okcng antomiito 30 a6o
50 MKM Npu TUCKOBI 2 6ap, LL06 3a6e3neunTH LLIOPOXOBATY MaTOBY
NOBEPXHO.

> [Mpo4ucTiTb 06POBIIEHY MOBEPXHIO CMIMPTOM Ta MPOAYITE YACTUM BIA BOAN
i MacTuna nosiTpsiM.

» [loBepXHi HEOBXIAHO OUYUCTUT MICTS MPUMIDKM (DEKOMEHAYETLCS PO3UMH
rinoxnoputy Hatpito (NaOCI 5%)), CnOnOCHy T BOAOH Ta BUCYLLUTY.

BapiaHT 2:

» [lokpwiiTe (cunikaTuaynTe) NOBEPXHIO 06POOKY 32 FONOMOrOH
Mikpo-nickocTpyMeHesoro npucTpoto CoJet Prep Ta 3acoby ans
nickocTpymeresoi 06pobku nosepxoHs Codet Sand 3 siacTani 2-10 M
Y BEPTUKANbHOMY MONOXKEHHi A0 MOBEPXHI NPOTSroM 15 ceK, ANBITbCS
IHCTpyKLiT 3 BUKopucTaHs ans CoJet Prep Ta CoJet Sand.

» 3pyinTe BCi 3a/MLLKK NICKOCTPYMEHEBOrO 3ac00y YMCTUM Bif BOAM i
MacTina noBiTpsM.

» [loTiM BUKOPUCTANTE CUNaH BIANOBIAHO A0 IHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTAHHS.

[inst MocTiB MepineHs/MoCcTOBIX KOHCTPYKLIT 3 0MOPOt Ha BKNAAKM AMBITbCS
poaain ,MonepenHs 06pobka MocTie MepineHa/MOCTOBIX KOHCTPYKUIT 3
0ropOt0 Ha BKMIaAKK'".

MonepenHs 06po6ka KOMMNO3UTHUX pecTaBpaLliii

Hotpumyiitecs IHCTPYKLi 3 BUKOPUCTaHHs pecTaBpaLliiHoro matepiasny.

ypa3| BIACY THOCTI BIAMIHHYX IHCTPYKLii MV POMIOHYEMO Takw¥i NOPSIAOK Aili:
> KOHTaKTHY NOBEPXHIO, LLO NiANSrae LUeMeHTyBaHHIo, nigaanTe
nicKOCTPYMMHHI 06po6Lii. BukopucToyiiTe okcug antomiito 30 abo
50 MKM Npu TUCKOBI 2 6ap, LL06 3a6e3neunTI LLIOPOXOBATY MaTOBY
NOBEPXHIO.

» [TpouncTiTb 06PO6NEHY NOBEPXHIO CIMPTOM Ta NPOAYATE YACTIM Bif BOAN
i MacTina noBiTpsM.

> [loBepXHi HEOBXiIAHO OUUCTUTI NICAS NPUMIPKM (PEKOMEHAYETLCS PO3UMH
rinoxnoputy Hatpito (NaOCI 5%)), cnonocHyTvt BOAOK Ta BUCYLLUTL.

MonepenHs 06po6ka aHKepPHUX WTH(TIB, apMOBAHMX CKNIOBONIOKHOM

JloTpumyitTecs IHCTPYKLIA 3 BUKOPUCTAHHS WTndTA. Y pasi BiACy THOCTI

BIAMIHHIX IHCTPYKLIii M MPOMOHYEMO TaKMiA MOPSAOK Ailt:

» [poumCTiTh aHKEPHWI LUTUCDT CIMPTOM Ta MPOAYATE YACTUM Bif BORM i
MacTuna nosiTpsM.

» [lpu BukopucTarHi WwWrudpta RelyX™ Fiber Post 3acTocyBaHHs cunaxa He
NOTPIGHO. HLLi apMOBaHI BONOKHAMM LUTUATI NOBUHHI By Th 06pO6NEH:
BIAMOBIAHO A0 BIAMOBIAHNX IHCTPYKLIA 3 BUKOPUCTAHHS.

MonepenHs 06po6ka abaTMeHTiB iMNnaHTaTa
Byab nacka, AoTpUMYITECH IHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTAHHS MaTepiany Ans
CTBOPEHHS pecTaBpalLiii (Hanpuknas, MeTan, LIMPKOHIi).

MonepenHs 06po6ka MocTiB MepineHa/MOCTOBUX KOHCTPYKLUIT 3

0Mopoio Ha BKNaaKu

MeTanesi, UMPKOHi€Bi MOBEPXHi Ta NOBEPXHi 3 OKCUAY anioMiHito:

» [lokpwiiTe (cunikaTuayiiTe) NOBEPXHIO 06PO6KI 32 ONOMOTOK
Mikpo-nickocTpymeHeBoro npucTpoto CoJet Prep Ta 3acoby ans
nickocTpymMeHeBoi 06po6ky noBepxoHb Codet Sand 3 BifcTaHi 2-10 MM
Yy BEPTUKANbHOMY MONOXEHH 0 MOBEPXHi NpOTsroM 15 cex, AuBIThCS
IHCTPYKLT 3 BUKkopucTanHs ans CoJet Prep ta Codet Sand.

» 3ayiiTe BCi 3aNMLLKKN NiCKOCTPYMEHEBOrO 3ac06y YMCTUM Bif BOAM i
MacTuna nosiTpsM.

» [loTiM BUKOpUCTaWTE CUNaH BIANOBIAHO A0 IHCTPYKLT 3 BUKOPUCTAHHS.

IHchopMmaLito OO0 CKNOKepaMiYHMX KOHCTPYKLIM, O NiAXoAATb AN
npoTPaBReHHs, AMBITLCS B ,[TonepeaHs 06pobka cknokepamiuHnx
pecTaspaLlii, Wo NiAAatoTbCS NPOTPaBIoBAHHIO"

[o3yBaHHs

Mpv nepLuoMy [03yBaHHI:

» BuiimiTb go3atop Clicker 3 nakeTuka Ta 3aHOTYiiTe AaTy BUMHATTA Ha
sipnuuky ans Clicker. BukuHbTe nakeTuk.

» 3HimiTb KoBna4ok 3 foaaropa Clicker.

» BupasiTb He3HauHy KiNbKiCTb NACTM Ha NAACTUHKY ANs 3MiLLyBaHHS,
HaTuckaoum Ha Baxins aosatopa Clicker. Lie BUpiBHIOE 06'eM HAMOBHEHHS
6a30B0i nacTv Ta katanisatopa B go3atopi Clicker. BukuHbTe BUnaBnexy
nacry.

Mpv nocTiliHoMy f03yBaHHi:
> 3HiMITb KOBMAYOK.
» Bupasitb nacTy Ha NnacTUHUi ANs 3MiLLyBaHHS.

- HatucHiTb Ha Baxinb fo3aTopa Ta TpUMaiTe B HATUCHYTOMY CTaHi.

- Konu nacta nepectare TexkTu, BUTPiTb 0TBIp Ao3atopa Clicker 06
NAAaCcTUHKY ANs 3MillyBaHHs. TakuM YMHOM 3a6€3neqyeThest 403yBaHHs
HanexHoro 06’emy 6a30B0i NacT¥ Ta nacTh-kaTanisaTopa.

- BupasntoiiTe CTiNbKM NACTX HA NAACTUHKY ANS 3MiLLYBaHHS (KinbKicTb
KnavaHb), CKinbkit HEOOXIAHO ANS LEMEHTYBAHHS.

» Yuctka otBopiB Ao3atopa Clicker:

- Butpitb 0TBOPM fo3aTOpa Clicker 4nCTOKO raHuipkoto Ans 3anobiraHHs
6n10KyBaHHs! B peaynbTaTi 3a6pyAHEHHS NacT OAHA OAHOI0.

» BcrasTe Ha MicLe KOBMa4oK, HaTMCKaKUM Ha HbOro A0 BifHYTHOI
chikcaulii.

Yac

Yac 06po6ki Ta 3aTBEPAIHHS 3anexarb Bif, HABKONMMILHLOI TeMnepaTypy

Ta TemnepaTypu B pOTOBIi MOPOXKHIHI. BkasaHi 3HaueHHs Yacy 6a3yroTbcs

Ha yMoBax, 6nM3bkix A0 THX, LLO iCHYIOTb HA NpaKTWLi. SIK i y BUnaaky 3

6yAb-sIKUM KOMNO3MTHUM LieMEHTOM, 3aTBepaiHHs RelyX U200 cyTTeBo

BrOBINbHIOETLCS NPV KIMHATHIA TemnepaTypi.

RelyX U200 — Ue KOMNO3UTHWIA LIeMEHT MOABINHOTO TBEPAIHHS, TOMY BiH
Ly>Ke YyTNuBMIA JO NPUPOAHOIO Ta LUTYYHOO CBITNA. Yac 06pobku 3Ha4YHO
CKOPOYYETBCA Nif Yac 3aCTOCYBaHHS Nif Aieto onepavinimx namn!

XB:CeK
Yac 06po6ku Bif NouaTky 3amillyBaHHs 02:30
CaiTnosa nonimepn3ais B Aiana3oHi CBITNOBMX XBUIb
400-500 HMm
— OfHA NMOBEPXHS, Bif OKMHO3INHOT 00:20
- 6yab-sika iHLLa NOBEpPXHS, A0AATKOBA 00:20
- wncbTn RelyX Fiber Post, Bin okntoginHoi 00:40
Camo3aTseppiBaHHs
- Yac 3aTBepAiBaHHA NiCMst NOYaTKy 3amilLyBaHHs 06:00

3amiwyBaHHs

» 3a 1onoMOroto flonaTky 3amiluaiiTe 6a30By nacTy Ta nacTy-katanisatop
[0 OHOPIAHOT Macy 3a nepiof A0 20 CekyHA. YHWKalTe BKIOYEHHS B
CyMiLLl NOBITPSHNX BYNbOALLOK.

» [loTiM 3aKpuiTe LIEMEHT CBITII03aXMCHOKO KPULLKOIO ANst 3axXuCTy Bif
{HTEHCUBHOTO CBITNa.

Hanecenns

» [if 4yac haan HaHeceHHs Ta 3aTBEPAiHHS MaTepiany 3axuwanTe
po6oyy 06nacTb Bif 3a6PyAHEHHS BOLOKD, KPOB'tO, CIMHOK) Ta SICEHHOK0
PianHoI0.

» HaHeciTb 3amiluanmil LIeMEHT PIBHOMIPHO MO BCii MOPOXHIHI, @ TAKOX
BIAMOBIAHAM YYHOM Ha HVXKHIY CTOPOHI BKNaAKW/HaKnaaky abo 3anoBHiTb
KOPOHKY LIEMEHTOM.

» LLinbHo 3achikcyiiTe pecTaBpalito Ta 3a6e3neuTe il ycTaneHicTb
MPOTSIrOM YCbOro Yacy Heo6XIFHOro ANst MOBHOO CXOMIOBAHHS LIEMEHTY.

BukopucTaHHs B kOpeHeBOMY KaHani

» [Ins BBE[EHHS LIEMEHTY B KOPEHEBI KaHan He BUKOPUCTOBYWTE chipai
Lentulo, ockinbku Lie MOXe 3Ha4HO NPULLBUALLMTYM MPOLIEC 3aTBEPAIHHS.

» YKnagiTb LEMEHT Mo NoBEPXHi WTudTa.

- B sKocTi ansTepHaT1BiN LEMEHT MOXHA BBOAUTI B KOPEHEBI KaHaM 3a
JZI0NOMOrot0 HakoHeUHMKa annikatopa, Hanpuknag, Centrix® Needle
Tubes (Centrix — ue 3apeecTpoana Toprosa Mapka komnarii Centrix
(CLLIA)); ue 380ANTb 0 MiHIMyMy 3aX0NneHHs MOBITPSHIX GyNbOALLIOK.

» Binpasy X poaMmicTiTb WTMT B nonepesHb0 06po6NeHIi KOpeHeBHiA

KaHan, MOMIPHIM HaTUCKaHHSIM YTPUMYIATE 0T Y LibOMY MOMOXEHHI.

Mu pekomeHayemo nerko NpoKpy4yBaTH WTAT Mif Yac BBEAEHHS

3 METOI0 YHUKHEHHS! 3aX0MSIEHHS NOBITPSHUX GYNbGALLIOK.

BupaneHHs Hapnuiky

IpuMiTKy BIAHOCHO KnCHEBOrO iHribysaHHs: RelyX U200, 5K i iHLi KOMMO3UTHI
martepiany, nNiaLaeTbCst KUCHEBOMY IHFiBYBaHHIO, HANPUKNag, BEPXHIli Liap
(6m13bko 50 MKM), L0 Ma€e KOHTAKT 3 aTMOCCEPHUM KUCHEM, He TBepaie

nig vac nonimepusavii. SIkwo Bu 3anuiwaeTe fOCTATHBO HAANMLLKY, TO Le
[03BONSE 3HATU HE3ATBEPAINKIA AP Nif 4ac HafaHHs hopMu/nonipyBaHHs
He 3anuLIayy NpK UboMY HeAoCTaui MaTepiany.

BukopucTosytouu (otornonimepusaiio:
» [icns HeTpuBaUnol caiTNoBOI NoniMepu3aui (MPU6AM3HO 2 cex., y pasi
BUKOPUCTAHHS CTaHAAPTHOrO NOMMepPM3aLIiHHOro Oﬁﬂa,qHaHHﬂ)
CKOpUCTAIATECS BIAMOBIAHMM IHCTPYMEHTOM (HanpuKnag, MaryanbHiuM
cKanepom), o6 BUAAAUTI HAAAMLIOK. HaanmLwoK 6inbLuioro 06¢sry Moxe
OyTV BUNYYEHWA NerLue.

» [licns BuaaneHHs HeranHo 3AiCHITb CBITNOBY NoniMepu3aLito (AmB.
JloniMepu3aliist Ta HagaHHs hopmun’).

BMKOpMCTOBy}OHM CaMo3aTBEpiHHSI:
> BYKOPUCTOBYIATE BIAMOBIAHIV HCTPYMEHT (HAMPUKNAA, MaHYasbHHiA
ckanep) AN5 BUAANEHHS HAAMLLIKOBOrO LEMEHTY nif Yac chasn
camononiMepu3alii (6n13bk0 3 XBUMMH MICNst NOYATKY 3aMilLyBaHHS
B ,asi reno”).

» HeraiiHo HaHeciTb Ha MapriHanbHi 30H1 pecTaBpauii riLepuHOBMA refb
Ans 3ano6iraHHs KNCHEBOrO iHriBYBaHHS.

Y IKOCTi ansTepHaT1By:

» 3HiMiTb HAANMLLOK MaTepiany A0 noniMepu3auii, Hanpuknag, 3a AoNOMOroo
ry64aToro TammnoHy, BUKOPUCTOBYOUM BIAANOBIAHUIA IHCTPYMEHT Anst
YTPUMYBaAHHS pecTaBpallii B HEOOXIZHOMY NOMOXEHHI.

» HaHeciTb Ha MapriHanbHi 30H1 pecTaspalii MiLeprHoBMA refb Ans
3ano6iraHHs KUCHEBOTO iHriyBaHHS.

» HeraiiHo NpoBeAiTb CBITNOBY NoniMepu3aLito abo YekaiiTe 40 3aBEpLUEHHS
camononiMepu3auii (auBiTecs po3gin ,MoniMepnsais Ta HagaHHs opmun’).

I'Iommepusaum Ta HafaHHs hopmu
> My pexomerzyemo npoBOAUTM CBITIOBY MOfIMEPU3ALHO LEMEHTY Yepe3
KOHCTPYKLUito pecTaspaLii, SKLLO po60Ta BUKOHYETbCS KEPaMIYHIMK UK
KOMMO3NTHAMM MaTepianamu. Bubepitb HaNeXHWA 4ac CBITNoBoi Ai
ANs BIANOBIAHOT KINbKOCTi MOBEPXOHb (AB. po3gin ,vac). Bukowynte
noniMepu3aLlito Yepes LTUPT NPU BUKOPUCTaHHI Npo30pux WTudTiB. Hac
CBITNOBOI Aii 3aN1€XMTb Bif NPO30POCTi LWTUTA, LU0 BUKOPUCTOBYETHCS;
ans RelyX Fiber Post Leit yac ctaHosuTb 40 cexk.

» Hapaitte (hopMy 3annLLIKOBIM HEPIBHOCTAIM Ha Kpasix pecTaspaLlii Ta
BifNonipyinTe MapriHanbHi 30HM 3a JONOMOTO0 aNMa3HX HacafokK, AMCKIB,
MOKPUTMX OKCUAOM antoMikito (Hanpuknap, Sof-Lex™) Ta anvaaHoro
nonipyBasbHOK NacToro.

» [licns LbOro NepesipTe OKMHO3it0.

Micns HapaHHs hopmm

> YBaXHO AOCTIAITh 3y60-9CEHHY 60PO3HY 3y6a, L0 NiKyETHCS, a TAKOXK
HaBKOMMLLHI 30HM; BYAb-AKi 3aMNLLKV LIEMEHTY CRif 060B'A3K0BO BUAANUTH.
Lle 0cobnmBo BaXXNMBO NpY LEMEHTYBaHHI iMNNaHTaTHUX abaTMeHTIB.

TirieHa Ta pesiHdekuia

» OunwaiiTe 3abpyaHeHnii RelyX U200 3a soNOMOroro Mutoumx 3acobis, ki
3BMYaIHO BUKOPUCTOBYIOTLCS Y 3yBONikapCbkil npakTuL.

» BuKOpUCTOBYIATE TKAHIHY, MPOCOYEHY AE3MHEKTAHTOM, KU 3BUHANHO
BUKOPMCTOBYETLCA Y 3y60NIKapChbKii NpakTuLi, Anst Ae3iHikyBaHHs
po3atopa Clicker.

ﬂpuMlTKu

* RelyX' U200 moxe nonimepu3yBaTvcs LBUALIE, HX 3a3HAYEHO, Mif Aiet0
AEHHOr0 abo LUTYYHOrO OCBITAIEHHS. ToMy pPO3nopinsiiTe nacTy Ha 6AOKHOT
ANS 3MiLLYBaHHS He paHiLue, Hix 6e3nocepesHbo Nepes MillyBaHHAM

Ta HaHOCITb NACTY BiAPa3y NICAS 3MiLLYBAHHS; YHUKATE IHTEHCUBHOTO
OCBITNIEHHS! Mif} 4aC HAHECEHHS.

BigxvnenHs Big koedilienTa 3milyBaHHs (1:1) HecMpUSTAMBO BNANBAKOTb
Ha BNACTMBOCTI MaTepiany.

36epiraHHs Ta cTiliKicTb

36epiraiite RelyX U200 B nakeTukax npu Temnepatypi 15-25°C/59-77°F.
Micns BUTACKyBaHHS 3 yNakoBKi BUKOPUCTATI MPOAYKT MPOTATOM 6 MicsiLliB
Ta He 3aCTOCOBYBATY NiCAst 3aKiH1eHHs TepMiHy npuaarHocTi. MocTiitHa

IHdhopMaLlia ans cnoxusavis
3a60pOoHAETHCS HafaBaTh Oyab-siky iHOPMALito, L0 BiAPI3HAETLCS Bif|
iHcbopmaLii aaHoi iHCTPYKUiT.

TapaHTis

3M Deutschland GmbH rapaHTye, Lo AaHuil IPOAYKT He MICTUTb AedeKTiB
matepiany ta BupobHuuTea. 3M Deutschland GmbH HE HALIA€
SKOLHVX IHLLIMX FAPAHTIN, BKITFOYAKQOUM BY[Ib-AKI TAPAHTII, LLIO
NMPUMYCKAIKOTLCH, Y BILlHOLLIEHHI TOBAPHOI MPULATHOCTI 4K
NPUOATHOCTI 4119 BUKOPUCTAHHSA B MEBHUX LiINSX. Kopuctysay
Hece NOBHY BIANOBIAANBHICTb 3@ BUSHAYEHHS NPUAATHOCTI NPOAYKTY Anst
BUKOPUCTAHHS Y CBOIX KOHKPETHUX LiNsiX. SKLLO B nepiog Aii rapaHTii
3HaiifeHo AedpekTv MaTepiany, Ball eauHuiA 3aci6 NpaBoBOro 3axucTy i
€efMHe 3060B'a3aHHs komnanii 3M Deutschland GmbH o6mexysaTmeThes
BiHOBNEHHAM a60 3aMmiHoto NpoayKTy komnaxieto 3M Deutschland GmbH.

O6Me)eHHS BiANOBIAaNbHOCTI

3a BUHSATKOM CuTYyauiil, nepenbayeHnx 3akoHoAABCTBOM, KOMNaHis

3M Deutschland GmbH He Hece >ofHOi BifnoBiganbHOCTI 3a 6yab-ski
BTPATH 4 36UTKN (MPsIMi, NOBIYHI, HABMUCHI, BUNAAKOBI YW OMOCEPEAKOBaH),
L0 BUHWKNW B pe3ynbTaTi BUKOPUCTAHHS AaHOr0 NPOAYKTY, HE3aNexkHo

Bifl NOSICHEHb MPUYMH, B TOMY YKCTI rapaHTii, KOHTPAKTiB, HeAGanocTi un
06’eKTMBHOI BiANOBIAANLHOCTI.

IHchopmaLisi cTaHoM Ha ftoToro 2019 p.

YnoBHOBaXKEHHIA NPeACcTaBHUK B YKpaiHi:
TOB ,3M YkpaiHa“

Byn. Amocosa, 12, 7-i noBepx

M. KwiB, 03680, YkpaiHa

Ten. +38(044)4905777 @Z

EnexTtponHa agpeca: Support.ua@mmm.com  uatrite
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Descripcion del producto

El RelyX™ U200 es un cemento definitivo de resina, de fraguado dual,
autoadhesivo, de mezcla manual, aplicable para la cementacién adhesiva

de restauraciones indirectas de cerdmica completa, composite o metal,

para postes radiculares y tornillos (pernos). Con el uso de RelyX U200 no se
necesita adhesivo ni grabado ni acondicionador dentinario.

Este cemento definitivo se encuentra disponible en varios colores.

RelyX U200 contiene (meta)acrilatos bifuncionales. El porcentaje de relleno
inorganico es de aproximadamente 43% en volumen, el tamafio de particula
(D 90%) es de aproximadamente 12,5 ym. La proporcion de mezcla en volumen
es de 1:1(pasta base, pasta catalizador).

1= Estas instrucciones deben conservarse durante todo el tiempo de utiliza-
cion del producto. Véanse los detalles sobre todos los productos menciona-
dos a continuacion en las instrucciones respectivas. EI producto solamente
debe utilizarse cuando la etiqueta del producto se lee con claridad.

Indicaciones

Cementado definitivo de inlays, onlays, coronas y puentes de ceramica
completa, composite 0 metal; puentes Maryland de 2-3 unidades y puentes
inlay/onlay de 3 unidades (contraindicado para pacientes con bruxismo o
periodontitis).

Cementado definitivo de postes y tornillos (pernos).

Cementado definitivo de restauraciones de cerdmica completa, composite
o metal en pilares de implante.

Cementado definitivo de reconstrucciones de ¢xido de zirconio Lava™ para
pilares de implante de dos piezas - sélo de acuerdo con las instrucciones
de uso de Lava™ Frame o Lava™ Plus.

Las aplicaciones como los puentes Maryland y puentes inlay/onlay (puentes
adhesivos) requieren especialmente una elevada fuerza de adherencia. Con
independencia del fabricante del cemento y de la restauracion, estas aplicacio-
nes pueden tener un riesgo mayor de descementado. Consultar las secciones
«Preparacion del diente» y «Tratamiento previo de puentes Maryland y puentes
inlay/onlay» para obtener un resultado 6ptimo al utilizar el RelyX U200.

Medidas de precaucion

Para pacientes y personal de la clinica dental

o Pasta base: contiene persulfato sédico, que puede causar reacciones
alérgicas por inspiracion en las personas sensibles. Este producto no se
debe utilizar en personas con sensibilidad conocida al sulfito, ya que el
persulfato sddico puede desencadenar reacciones cruzadas.

Para pacientes

e Este producto contiene sustancias que pueden causar reacciones alérgicas
por contacto cutdneo en las personas sensibles. Se debe evitar la utilizacion
de este producto en pacientes con alergia conocida a los acrilatos y/o
peréxidos (sobre todo perésteres).

¢ En caso de contacto prolongado con la mucosa bucal, enjuagar con agua
abundante. Si se producen reacciones alérgicas, retirar el producto y no
volver a utilizarlo; si fuera necesario, consultar con un médico.

Para personal de la clinica dental

e Este producto contiene sustancias que pueden causar reacciones alérgicas
por contacto cutdneo en las personas sensibles. Para reducir el riesgo de
reacciones alérgicas, evitar el contacto con estos materiales, en especial el
contacto con la pasta sin endurecer. En caso de contacto accidental con la
piel, lavar inmediatamente con agua y jabén.

Se recomienda utilizar guantes protectores y una técnica de trabajo

exenta de contacto. Los acrilatos pueden penetrar a través de los

guantes protectores habituales disponibles comercialmente. En caso de
contacto con la pasta, quitarse los guantes protectores y tirarlos. Lavar
inmediatamente las manos con agua y jabon y ponerse nuevos guantes
protectores.

En caso de producirse una reaccion alérgica, si fuera necesario, consultar
con un médico.

Puede obtener las FDS de 3M en www.mmm.com o poniéndose en contacto
con la empresa subsidiaria correspondiente.

Medidas de precaucion durante la manipulacién

o Cementar las restauraciones provisionales con un preparado libre

de eugenol (por ejemplo: RelyX™ Temp NE). La utilizacién de materiales
de cementacion provisionales que contengan eugenol puede inhibir

el proceso de polimerizacién de RelyX U200 durante el cementado
definitivo.

No utilizar peréxido de hidrégeno (H,0,) o bicarbonato de sodio
(NaHCOs;), ya que los residuos restantes pueden perjudicar la adherencia
y la reaccion de fraguado del RelyX U200.

Proteccion pulpar

Para prevenir irritaciones pulpares, se deben cubrir las zonas cercanas a la
pulpa de forma puntual con un preparado de hidréxido de calcio de fraguado
duro. Para evitar realces de mordida en el cementado posterior de la restaura-
cién, se deberd aplicar la proteccion pulpar antes de que se tome la impresion
del diente para la reconstruccion definitiva.

Preparacion del diente

Preparacion de la cavidad/mufion

» Como paso final antes del cementado definitivo, limpiar a fondo con piedra
pdémez el mufidn preparado o la cavidad, pulverizar con agua y secar
ligeramente en 2-3 intervalos, soplando con aire exento de agua/aceite,

0 secar con una bola de algodén. jNo secar excesivamente!

- La cavidad debe estar sélo justo lo necesariamente seca para que la
superficie tenga un brillo satinado. Al igual que en cualquier otro cemento
definitivo, el secado demasiado intenso puede conducir a sensibilidades
postoperatorias.

Se desaconseja la utilizacion de otras sustancias como productos desensibili-
zantes, desinfectantes, astringentes, selladores de dentina, soluciones de
aclarado con EDTA, polvo para escanear, etc., después de la limpieza final
con pasta de piedra pdmez y agua. Sus residuos pueden perjudicar la
adherencia y la reaccion de fraguado del cemento definitivo.

Preparacion de los canales radiculares

» Tratar endoddnticamente y de la forma habitual el canal radicular (obturacién
del canal radicular con gutapercha y eliminacion de la obturacién del canal
radicular, dejando un sellado apical de producto de 4 mm).

» Limpiar el canal radicular con una solucién de hipoclorito sddico (NaClO)
al 2,5%-5,25%.

» A continuacién, aclarar inmediatamente con agua y secar con puntas de
papel.

» Enla cementacion de postes radiculares se recomienda la colocacion de
un dique de goma.

Preparacion de puentes Maryland y puentes inlay/onlay

Los dientes pilares deben tener una superficie de esmalte adecuada para

la adhesion. Dichos dientes estaran sanos o ligeramente restaurados y su

estado periodontal debe ser bueno. Es exclusiva responsabilidad del dentista

garantizar la seleccion adecuada de la aplicacion y de la técnica. Deben

respetarse las orientaciones facilitadas por las asociaciones profesionales

nacionales pertinentes en lo concerniente a dichas aplicaciones.

» Preparar los retenedores, tales como topes cingulares y/o retenedores de
union proximal.

» Utilizar un dique de goma y mantener la cavidad libre de cualquier conta-
minacién durante el cementado.

» Grabar la superficie de esmalte de la cavidad con acido fosférico al 37%
durante 15-20 segundos. A continuacion, aclarar minuciosamente con
agua y secar con aire exento de agua o aceite. En el caso de dentina
expuesta, asegurarse de grabar selectivamente el esmalte al objeto de
evitar sensibilidad posoperatoria.

Comprobacion del ajuste de la restauracion
» Quitar el provisional y eventualmente eliminar minuciosamente posibles
restos de cemento provisional del diente.
» Probar la restauracion definitiva y comprobar el ajuste de forma y los puntos
de contacto.
- Sila restauracion se prueba con una silicona fluida, se deberan limpiar
a continuacion escrupulosamente los restos de silicona.
- En caso de cerdmicas vitreas, la oclusion se probara después de la
cementacidn, debido al peligro de rotura.
» Durante el tratamiento previo y hasta la cementacion definitiva, evitar toda
posible contaminacion de las superficies a tratar.

Tratamiento previo de restauraciones

Tratamiento previo de restauraciones metalicas

Por favor, tenga en cuenta las instrucciones de uso del material de restaura-

cién. Siempre que no se indique lo contrario, se recomienda lo siguiente:

» Las superficies chorreadas se deberan cementar con 6xido de aluminio de
30 050 pm a una presion de 2 bar (30 psi) para dar a la superficie un
aspecto mate rugoso.

» Limpiar la superficie chorreada con alcohol y secar con aire exento de agua
0 aceite.

» Después de la prueba, las superficies se deben limpiar (se recomienda una
solucién de hipoclorito sédico (NaClO 5 %)), aclarar con agua y secar.

Consultar la seccion «Tratamiento previo de puentes Maryland y puentes
inlay/onlay» para obtener informacion sobre el tratamiento previo de puentes
Maryland y puentes inlay/onlay.

Tratamiento previo de restauraciones de ceramicas vitreas sensibles al

grabado acido con acido fluorhidrico

Por favor, tenga en cuenta las instrucciones de uso del material de restaura-

cion. Mientras el fabricante no indique lo contrario, se recomienda lo siguiente:

» Grabar la superficie de la restauracion de ceramica vitrea a cementar con
4cido fluorhidrico.

» A continuacién, aclarar minuciosamente con agua durante 15 segundos y
secar con aire exento de agua o aceite.

» A continuacién, aplicar un silano adecuado siguiendo las instrucciones de
uso, por ejemplo:
- RelyX™ Ceramic Primer: dejar actuar durante 5 segundos y secar

totalmente soplando, para que el disolvente se evapore sin dejar rastro.

Tratamiento previo de restauraciones de ceramica de dxido de circonio
y de dxido de aluminio

Por favor, tenga en cuenta las instrucciones de uso del material de restaura-
cion. Mientras el fabricante no indique lo contrario, se recomienda lo siguiente:

Alternativa 1:

» Las superficies chorreadas se deberan cementar con dxido de aluminio de
30 0 50 pm a una presion de 2 bar (30 psi) para dar a la superficie un
aspecto mate rugoso.

» Limpiar la superficie chorreada con alcohol y secar con aire exento de agua
0 aceite.

» Después de la prueba, las superficies se deben limpiar (se recomienda una
solucién de hipoclorito sédico (NaCIO 5 %)), aclarar con agua y secar.

Alternativa 2:

» Recubrir la superficie de la restauracion a cementar con la microarenadora
ColJet Prep y la arena CoJet Sand a intervalos de 2-10 mm y perpendicular-
mente a la superficie durante 15 segundos (silicatizar), ver instrucciones de
uso de CoJet Prep y CoJet Sand.

» Eliminar los restos del abrasivo con aire exento de agua y aceite.

» A continuacién, aplicar un silano adecuado segun las instrucciones
de uso.

Consultar la seccién «Tratamiento previo de puentes Maryland y puentes
inlay/onlay» para obtener informacién sobre el tratamiento previo de puentes
Maryland y puentes inlay/onlay.

Tratamiento previo de restauraciones de composite

Por favor, tenga en cuenta las instrucciones de uso del material de restaura-

cién. Mientras el fabricante no indique lo contrario, se recomienda lo siguiente:

» Las superficies chorreadas se deberdn cementar con xido de aluminio de
30 050 pym a una presion de 2 bar (30 psi) para dar a la superficie un
aspecto mate rugoso.

» Limpiar la superficie chorreada con alcohol y secar con aire exento de agua
0 aceite.

» Después de la prueba, las superficies se deben limpiar (se recomienda una
solucién de hipoclorito sédico (NaCIO 5 %)), aclarar con agua y secar.

Tratamiento previo de postes radiculares reforzados con fibra de vidrio

Por favor, tenga en cuenta las instrucciones de uso de los postes radiculares a

usar. Mientras el fabricante no indique lo contrario, se recomienda lo siguiente:

» Limpiar el poste radicular con alcohol y secar con aire exento de agua y
aceite.

» No es necesaria la aplicacion de un silano al utilizar los postes de fibra
RelyX™ Fiber Post. En el caso de otros postes reforzados con fibra se
respetaran sus respectivas instrucciones de uso.

Tratamiento previo de pilares de implante
Por favor, tenga en cuenta las instrucciones de uso del material de restauracion
correspondiente (por ejemplo, metal, dxido de circonio).

Tratamiento previo de puentes Maryland y puentes inlay/onlay

Superficies metélicas, de 6xido de circonio y de 6xido de aluminio:

» Recubrir la superficie de la restauracién a cementar con la microarenadora
ColJet Prep y la arena CoJet Sand a intervalos de 2-10 mm y perpendicular-
mente a la superficie durante 15 segundos (silicatizar), ver instrucciones de
uso de CoJet Prep y CoJet Sand.

» Eliminar los restos del abrasivo con aire exento de agua y aceite.

» A continuacion, aplicar un silano adecuado segun las instrucciones
de uso.

Consultar la seccién «Tratamiento previo de restauraciones de ceramicas
vitreas sensibles al grabado é&cido» para obtener informacién sobre ceramicas
vitreas sensibles al grabado.

Dosificar

En la primera dosificacion:

» Sacar el dosificador Clicker del blister de ldmina y anotar la fecha en la
etiqueta del Clicker. Eliminar el blister.

» Quitar la tapa de cierre del dosificador Clicker.

» Dosificar una pequefia cantidad de pasta sobre un blogue, presionando
para ello la palanca del Clicker hacia abajo. Con esta operacién se habran
puesto al mismo nivel en el Clicker la pasta base y la pasta del catalizador.
Desechar la pasta extraida.

En cada aplicacion:
» Quitar la tapa de cierre.
» Dosificar la pasta sobre el bloque:
- Presionar hacia abajo la palanca del Clicker y mantenerla presionada.
- Cuando haya cesado el flujo de pasta, deslizar las aberturas de salida
frotandolas contra el blogue. Asi se dosifican automaticamente la pasta
base y la pasta del catalizador en la proporcién correcta.
- Dosificar sobre el blogue sélo la cantidad de pasta (clics) necesaria para
una cementacion.
» Limpiar las aberturas de dosificacion:
- Frotar las aberturas de dosificacién con un pafio limpio, para evitar una
obstruccion por contaminacion cruzada de las pastas.
» Colocar de nuevo la tapa de cierre, presionando hasta que se enclave
perceptiblemente.

Tiempos

Los tiempos de preparacion y de fraguado dependen de la temperatura
ambiente y oral, respectivamente. Los tiempos indicados estan concebidos
para las condiciones clinicas normales. Como en todos los cementos de
resina, se retarda notablemente el fraguado de RelyX U200 a temperatura
ambiente.

El RelyX U200 es un material de fraguado dual y, por lo tanto, es también
sensible a la luz diurna y a la luz artificial. | El tiempo de aplicacién se acorta
al realizar la aplicacién bajo la lampara de iluminacion del gabinete!

min.:seg.

Tiempo de preparacion a partir del comienzo de la mezcla 02:30
Fotopolimerizacién en un intervalo de longitud de onda
de 400-500 nm

- superficie Unica, por oclusal 00:20

- cada superficie posterior, adicionalmente 00:20

- postes radiculares RelyX Fiber Post, por oclusal 00:40
Autofraguado

- tiempo de fraguado después de comenzar la mezcla 06:00

Mezclar

» Mezclar en 20 segundos la pasta base y la pasta del catalizador con una
espatula, hasta formar una masa homogénea. Al hacerlo, evitar la formacion
de burbujas de aire.

» Seguidamente, proteger el cemento con una tapa protectora de la luz
intensa.

Aplicacion

» Proteger la zona de trabajo contra la contaminacion por agua, sangre,
saliva y fluido crevicular durante la aplicacion y el fraguado.

» Impregnar con el cemento uniformemente mezclado toda la cavidad y en
caso necesario también la parte inferior del inlay/onlay o rellenar de cemento
la corona.

» Asentar firmemente la restauracion y estabilizarla el tiempo necesario para
que el cemento fraglie completamente.

Aplicacion en el canal radicular

» No utilizar Iéntulo para colocar el cemento, ya que el fraguado se puede
acelerar demasiado con este procedimiento.

» Untar el poste con cemento.

- Como alternativa se puede introducir el cemento en el canal radicular
con ayuda de una cénula aplicadora, por ejemplo Centrix® Needle Tubes
(Centrix es una marca registrada de la empresa Centrix, EE. UU.), para
minimizar las inclusiones de aire.

» Justo a continuacion, inserte el poste en el canal radicular preparado y
manténgalo en la posicién aplicando una presién moderada. Se recomienda
girar ligeramente el poste al insertarlo, a fin de evitar inclusiones de aire.

Eliminacion de excesos

Observacion acerca de la inhibicion por el oxigeno: El RelyX U200 estd sujeto,
como todos los materiales de resina, a la inhibicién por el oxigeno, es decir,
que la capa superior (de aprox. 50 um), en contacto con el oxigeno atmosférico
durante la polimerizacion, no se endurece. Si se dejan suficientes excesos se
puede eliminar la capa no endurecida al efectuar la terminacién/el pulido sin
que se produzca un déficit.

Con fotopolimerizacion:

» Después de una exposicion breve (aprox. 2 segundos con un dispositivo de
polimerizacién habitual en el comercio), eliminar los excesos con un instru-
mento adecuado (por ejemplo, Scaler). Los excesos de cierto volumen se
pueden eliminar mas facilmente.

» Fotopolimerizar inmediatamente a continuacion (ver Polimerizacion y
terminacion).

Con autofraguado:

» Eliminar los excesos durante el autofraguado (a partir de los 3 minutos
siguientes al inicio de la mezcla, en la «fase de gel») con un instrumento
apropiado (por ejemplo, Scaler).

» Inmediatamente después, cubrir los bordes de la restauracion con un gel
de glicerina para evitar la inhibicién por el oxigeno.

Alternativamente:

» Eliminar los excesos antes de la polimerizacion, por ejemplo, con una
bolita de goma, mientras mantiene la restauracién en su posicién con un
instrumento adecuado.

» Cubrir los bordes de la restauracién con un gel de glicerina para evitar la
inhibicién por el oxigeno.

» Justo a continuacion, fotopolimerizar o esperar el autofraguado (ver Poli-
merizacion y terminacion).

Polimerizacién y terminacién

» En los trabajos con cerdmica y composite se recomienda aplicar luz al
cemento a través de la restauracion. Seleccionar los tiempos de aplicacion
de luz segun el nimero de superficies (ver en «Tiempos»). En los postes
traslticidos, polimerizar el cemento a través de los postes. Los tiempos se
rigen por la traslucidez del correspondiente poste, siendo de 40 segundos
en el caso del RelyX Fiber Post.

» En restos de desigualdades en los bordes de restauraciones, terminar
y pulir con fresas de pulir diamantadas, discos de xido de aluminio (por
ejemplo: Sof-Lex™) y pasta pulidora con diamantes.

» A continuacion, controlar la oclusion.

Después de la terminacion

» Comprobar cuidadosamente el surco de los dientes tratados y las zonas
circundantes y, en caso necesario, eliminar los restos de cemento que
todavia queden. Esto es especialmente importante en los cementados
sobre pilares de implante.

Higiene y desinfeccion

» Limpiar el RelyX U200 contaminado con productos limpiadores de uso
habitual en las clinicas dentales.

» Utilizar un pafio humedecido en desinfectante de uso habitual en clinicas
dentales para desinfectar el Clicker.

Notas

® RelyX U200 puede polimerizarse con una rapidez mayor que la indicada
cuando es sometido a la luz diurna o a la luz artificial. Por ello, dosificar la
pasta sobre el bloque sélo inmediatamente antes de la mezcla, aplicarla
inmediatamente después de la mezcla y durante la aplicacion evitar una
iluminacion intensa.

e Las desviaciones de la proporcion de mezcla especificada (1:1) influyen de
forma negativa sobre las cualidades del material.

Almacenamiento y duracién

Almacenar RelyX U200 dentro del blister a 15-25°C.

Se debe utilizar el producto en los 6 meses siguientes a su extraccion del
blister y en cualquier caso antes de su fecha de caducidad. La humedad del
aire permanentemente elevada acelera el fraguado y se debe evitar.

Informacion para clientes
No estd autorizado proporcionar informacién alguna que difiera de la informa-
cién proporcionada en estas instrucciones.

Garantia

3M Deutschland GmbH garantiza, durante un periodo de seis meses desde

la fecha de adquisicion del producto, que no presenta defecto de fabricacién
alguno. En caso de que, siguiendo las instrucciones de uso y almacenamiento
suministradas junto al producto, éste no cumpliera con el objeto para el que
fue disefiado por defectos de fabricacién, 3M Deutschland GmbH procedera

a su reemplazo o reparacion sin coste alguno para el comprador. Los fallos
deberan Unicamente estar causados por defectos en el disefio o la fabricacién
del producto y no por causas externas, como por ejemplo: dafos sufridos
durante el almacenamiento, un manejo inadecuado; por negligencia o actos
vandalicos. Cualquier reclamacion interpuesta a tenor de lo dispuesto en

la presente garantia serd satisfecha sélo en el caso de que 3M Deutsch-

land GmbH reciba una notificacién informando sobre el fallo en el plazo de
cinco dias a partir de su identificacién, que se aporten todos los datos que

3M Deutschland GmbH hubiera solicitado y que se permita a 3M Deutschland
GmbH verificar la causa que origind dicho fallo. 3M Deutschland GmbH podra
exigir la devolucién de las piezas aparentemente defectuosas.

Limitacion de responsabilidad

3M Deutschland GmbH no garantiza la adecuacién o idoneidad del producto
para usos concretos. Dado que existen factores que pueden afectar al uso del
producto que estén bajo el exclusivo control y conocimiento del Cliente, es de
vital importancia que éste evallie si el producto se ajusta a sus necesidades
especificas. El Cliente asume todos los riesgos y responsabilidades derivados
de ello. Mas alld de estas medidas, salvo en los casos en los que la normativa
en vigor establezca lo contrario, 3V Deutschland GmbH no asume ninguna
responsabilidad por dafios o pérdidas que de forma directa o indirecta se
hubieran producido debido a la utilizacién del producto de 3M Deutschland
GmbH.

Estado de la informacién: febrero 2019

@ PORTUGUES

Descricéo do Produto

O produto RelyX™ U200 € um cimento resinoso autoadesivo de polimerizagao
dual, de mistura manual. E utilizado para a cimentagao adesiva de
restauragdes indiretas em ceramica, compdsitos ou metal, para a fixagao de
pinos intrarradiculares. Com o RelyX U200 n&o é necessaria a utilizagéo do
adesivo nem do condicionamento &cido da estrutura dentaria.

O cimento esta disponivel em varias cores.

O RelyX U200 contém (meta)acrilatos bifuncionais. A propor¢do de particulas
inorganicas é de cerca de 43% em volume, o tamanho da particula (D 90%) é
de cerca de 12,5 pm. A proporcéo de mistura, em termos de volume, é de 1:1
de pasta de base e pasta catalisadora.

1= Guarde estas instrugdes de uso enquanto o produto for usado.
Veja também, nas respectivas instrugdes de uso, detalhes relativos aos
produtos a seguir mencionados. O produto s6 devera ser utilizado
quando o rétulo do mesmo estiver perfeitamente legivel.

Indlcagoes

o Cimentagdo definitiva de inlays, onlays, coroas e préteses fixas de ceramica,
compdsito ou metal; proteses tipo Maryland de 2 e 3 elementos e préteses
adesivas de 3 elementos (contra-indicado para pacientes com bruxismo ou
periodontite).

Cimentagao definitiva de pinos intrarradiculares.

Cimentagao definitiva de restauragdes totalmente ceramicas, compdsito ou
metal sobre abutments de implantes.

Cimentago definitiva de estruturas em zircénia Lava™ para abutments
(dentes retentores) de duas pegas - s de acordo com as instrucdes de
uso Lava™ Frame ou Lava™ Plus.

Indicagdes como préteses tipo Maryland e préteses adesivas exigem adeséo
particularmente elevada. Independentemente do fabricante do cimento e da
restauracéo, estas indicagdes podem apresentar um risco mais elevado de
descimentac@o. Para obter um resultado ideal com o RelyX U200, por favor ler
atentamente as se¢des “Preparo do dente” e “Preparo de préteses tipo Mary-
land e proteses adesivas”.

Precaucdes

Para os pacientes e profissionais de odontologia

e Pasta base: Contém persulfato de sddio, que, no caso de pessoas sensiveis
a0 mesmo, podera provocar reagdes alérgicas, quando inalado. Este produto
nédo devera ser utilizado em pessoas identificadas como sendo alérgicas a
sulfitos, pois o persulfato de sédio poderd desencadear reagdes cruzadas.

Para os pacientes

o Este produto contém substéncias que, em individuos sensiveis, poderdao
causar reacgdes alérgicas por contacto com a pele. A utilizagdo deste
produto em pacientes identificados como sendo alérgicos a acrilatos e/ou
peréxidos (especialmente perésteres) devera ser evitada.

Em caso de contato prolongado com a pele e com as mucosas orais, lavar
abundantemente com agua. Caso ocorram reacgdes alérgicas, remover

0 produto e nao voltar a utilizar o mesmo e, se necessario, consultar um
médico.

Para os profissionais de odontologia

o Este produto contém substancias que, em individuos sensiveis, poderao
causar reacoes alérgicas por contato com a pele. Para reduzir o risco de
reagdes alérgicas, evitar o contato com estes materiais, em particular o
contato com a pasta polimerizada. Em caso de contato acidental com a
pele, lavar imediatamente com &gua e sab&o.

Recomenda-se a utilizagéo de luvas de protecéo e uma técnica de manuseio
sem contato direto. Os acrilatos podem penetrar nas luvas de protecao
comuns. Em caso de contato com a pasta, remover as luvas de protecéo e
descartar as mesmas. Lavar imediatamente as maos com &gua e sabao e
calcar um novo par de luvas de protegao.

e Caso ocorram reacdes alérgicas, consultar, se necessario, um médico.

Poder4 obter os MSDS da 3M em www.mmm.com ou através do seu represen-
tante local.

Precaugdes durante o preparo

e Fixar as restauragdes provisérias com um produto livre de eugenol (p.ex.,
com RelyX™ Temp NE). O emprego de materiais de cimentagao provisdria
que contenham eugenol pode impedir o processo de polimerizagéo de
RelyX U200 na cimentagao definitiva.

* Nao utilizar perdxido de hidrogénio (H,0,) ou bicarbonato de sddio
(NaHCOQ;), pois o produto residual podera prejudicar a adesao e a reagao
de polimerizagao do RelyX U200.

Protec¢do pulpar

Para evitar irritacbes na polpa, devem-se tapar pontualmente as &reas
contiguas a polpa com hidroxido de célcio. Para evitar que haja sobreocluséo
apds a cimentacao das restaurages posteriores, a protegdo pulpar deverd
ser aplicada antes da moldagem do dente para o tratamento restaurador
definitivo.

Preparo do dente

Preparo da cavidade/coto
» Como passo final, antes da cimentagao definitiva, fazer uma profilaxia do
preparo com pasta de pedra-pomes, lavar com spray de dgua em 2-3 inter-
valos e secar ligeiramente com jato de ar livre de gua e de ¢leo, ou secar
com um cotonete de algodo. N&o secar demais!
- A cavidade devera estar seca de forma que a superficie tenha um
aspecto sedoso e leve brilho. Como em todos os cimentos definitivos,
a secagem em excesso pode causar sensibilidade pés-operatoria.

Depois da limpeza final com pasta de pedra-pomes e agua, ndo utilize
quaisquer outros produtos, tais como dessensibilizantes, desinfetantes,
hemostaticos (adstringentes), selantes de dentina, solugdes com EDTA, p6
para digitalizacao, etc. Os residuos destes produtos podem prejudicar a ade-
s80 e a reagéo de polimerizagéo do cimento.

Preparo do canal radicular

» Proceder ao tratamento endoddntico convencional do canal radicular
(obturagéo do canal radicular com guta-percha e remogao da
obturagdo do canal radicular deixando 4 mm de guta-percha na regido
apical).

» Limpar o canal radicular com solugéo de hipoclorito de sddio (NaOCl) a
2,5-5,25%.

» Em seguida, lavar imediatamente com &gua e secar com cones de
papel.

» Para a cimentagédo de pinos intrarradiculares, é recomendada a utilizagdo
de isolamento absoluto.

Preparo de proteses tipo Maryland e préteses adesivas

Os dentes pilares deverao apresentar uma superficie de esmalte adequada

para a adesao. Deveréo ser sauddveis ou com pequenas restauragoes, e

apresentar boas condi¢des periodontais. E total responsabilidade do dentista

assegurar a sele¢do adequada da indicacéo e da técnica. Deverao ser
observadas as diretrizes das associagdes profissionais nacionais relevantes
para estas indicagdes.

» Preparar os elementos retentores com os apoios e/ou sulcos proximais.

» Utilizar o isolamento absoluto e manter a cavidade livre de qualquer
contaminagéo durante o processo de cimentagao.

» Condicionar a superficie de esmalte da cavidade durante 15-20 segundos
com 4cido fosférico a 37%. Em seguida, lavar bem com &gua, e secar
com jato de ar livre de umidade e 6leo. Em caso de exposicao da dentina,
assegurar um condicionamento seletivo do esmalte, a fim de evitar sensi-
bilidade pés-operativa.

Prova da peca definitiva
» Remover o provisério e todos os eventuais residuos de cimento provisério
que ficou remanescente no dente e no provisdrio.
» Efetuar a prova da restauragéo definitiva e verificar o ajuste e os pontos de
contato.
- Se for utilizado silicone fluido para a prova da pega definitiva,
¢ necessario remover completamente o silicone remanescente.
- No caso de pegas confeccionadas em cerémicas vitreas, ndo
checar a ocluséo antes da cimentagéo, devido ao risco de fratura.
Realizar a verificag@o da oclusao apenas apds a cimentagao
definitiva.
» Evitar qualquer tipo de contaminagao das superficies a tratar, durante o
pré-tratamento até a cimentagéo definitiva.

Pré-tratamento da restauracéo indireta

Pré-tratamento de restauracdes indiretas metalicas

Seguir as instrugdes de uso do material restaurador. Na auséncia de indicagdes

do fabricante, recomenda-se o seguinte procedimento:

» As superficies devem ser preparadas com jato de aluminio para cimentar.
Utilizar 6xido de aluminio de 30 ou 50 um a uma pressao de 2 bar (30 psi)
para criar uma aparéncia mate aspera.

» Limpar a superficie tratada com &lcool, e secar com jato de ar livre de
umidade e ¢leo.

» Apds efetuada a prova, as superficies devem ser limpas (é recomendada a
utilizagéo de uma solugao de hipoclorito de sédio (NaOCl 5%)), passadas
por dgua e secas.

Para préteses tipo Maryland e préteses adesivas, consulte as se¢oes “Preparo
de préteses tipo Maryland e préteses adesivas’”.

Preparo de restauragoes indiretas em ceramicas vitreas condicionaveis

Seguir as instrucdes de uso do material restaurador. Na auséncia de instrugdes

do fabricante, recomenda-se o seguinte procedimento:

» Condicionar a superficie interna da restauragdo indireta em ceramica vitrea
com &cido fluoridrico.

» Em seguida, lavar com dgua em abundancia por 15 segundos, e secar com
jato de ar livre de umidade e 6leo.

» Em seguida, aplicar um silano apropriado, de acordo com as instrucdes de
uso; por exemplo:
- RelyX™ Ceramic Primer: deixar agir durante 5 segundos e secar com

jato de ar, para que todo solvente evapore.

Pré-tratamento de restauracoes indiretas em ceramicas de zirconia e

alumina

Seguir as instrucdes de uso do material restaurador. Na auséncia de instrugdes

do fabricante, recomenda-se o seguinte procedimento:

Alternativa 1:

» As superficies devem ser preparadas com jato de aluminio para cimentar.
Utilizar 6xido de aluminio de 30 ou 50 um a uma pressao de 2 bar (30 psi)
para criar uma aparéncia mate dspera.

» Limpar a superficie tratada com &lcool, e secar com jato de ar livre de
umidade e 6leo.

» Apds efetuada a prova, as superficies devem ser limpas (é recomendada a
utilizagdo de uma solugao de hipoclorito de sédio (NaOCI 5%)), passadas
por agua e secas.

Alternativa 2:

» Realizar a silicatizacéo, utilizando o micro-pulverizador CoJet Prep. Aplicar
sobre a superficie interna da restauragéo indireta 0 material de revestimento
CoJet Sand a uma distancia de 2-10 mm e verticalmente & superficie
durante 15 segundos; consultar as instrugdes de uso dos produtos CoJet
Prep e CoJet Sand.

» Limpar com jato de ar livre de umidade e 6leo os residuos do produto
pulverizado.

» Em seguida, aplicar um silano apropriado, de acordo com as instrucées de
uso.

Para préteses tipo Maryland e préteses adesivas, consulte as se¢des “Preparo

de préteses tipo Maryland e préteses adesivas”.

Preparo de restauracoes indiretas em compésito

Consultar as instrugdes de uso do material restaurador. Na auséncia de

instrugdes do fabricante, recomenda-se o seguinte procedimento:

» As superficies devem ser preparadas com jato de aluminio para cimentar.
Utilizar 6xido de aluminio de 30 ou 50 ym a uma pressao de 2 bar (30 psi)
para criar uma aparéncia mate aspera.

» Limpar a superficie tratada com &lcool, e secar com jato de ar livre de
umidade e ¢leo.

» Apds efetuada a prova, as superficies devem ser limpas (é recomendada a
utilizagéo de uma solugao de hipoclorito de sédio (NaOCI 5%)), passadas
por dgua e secas.

Pré-tratamento de pinos de fibra de vidro
Consultar as instrugdes de uso do pino intrarradicular. Na auséncia de
instrugdes do fabricante, recomenda-se o seguinte procedimento:

» Limpar o pino de fibra de vidro com &lcool, e secar com jato de ar livre de
umidade e ¢leo.

» Se for utilizado RelyX™ Fiber Post, ndo é necesséria a aplicagdo de silano.
Outros pinos de fibra de vidro intrarradiculares deverdo ser tratados de
acordo com as respectivas instrugdes de uso.

Pré-tratamento de abutments de implantes

Seguir as recomendagdes do material restaurador (por exemplo, metal,

zirconia).

Pré-tratamento de préteses tipo Maryland e proteses adesivas

Superficies de metal, zirconia e alumina:

» Utilizando o micro pulverizador CoJet Prep, aplicar, sobre a superficie
interna da restauracao indireta, o material de revestimento CoJet Sand a
uma distancia de 2-10 mm e verticalmente a superficie durante 15 segundos
(silicatizagdo); consultar as instrucdes de uso dos produtos CoJet Prep e
CoJet Sand.

» Remover, por meio de jato de ar livre de umidade e dleo, os residuos do
produto pulverizado.

» Em seguida, aplicar silano apropriado, de acordo com as instrugdes de
uso.

Para ceramicas vitreas condiciondveis, consulte a se¢do “Preparo de
restauracdes indiretas em ceramicas vitreas condicionaveis”.

Dosagem

Na primeira dosagem:

» Retirar o dispensador Clicker da embalagem blister e anotar na etiqueta do
Clicker a data em que foi retirado. Descartar o blister.

» Remover a tampa do dispensador Clicker.

» Pressionando para baixo a alavanca do Clicker, retirar uma pequena dose
de pasta em um bloco de espatulagéo. Desta forma é possivel obter o
correto proporcionamento de pasta base e de pasta catalisadora no Clicker.
Em seguida, descartar a por¢éo de pasta dispensada.

Na utilizagao, sempre:
» Remover a tampa.
» Dispensar a dose de pasta para um bloco de espatulagéo:
- Pressionar a alavanca do Clicker para baixo e manter pressionada.
- Quando o fluxo de pasta deixar de sair, raspar a abertura de saida sobre
0 bloco. Desta forma é automaticamente dosada a quantidade correta
de pasta base e de pasta catalisadora.
- Dispensar apenas a quantidade de pasta necesséria para a cimentagéo
(quantidade de cliques) para o bloco de espatulagao.
» Limpar a abertura de dosagem do Clicker:
- Limpar a abertura de dosagem do Clicker com um pano limpo, a fim
de evitar um eventual entupimento, devido a contaminagdo cruzada das
pastas.
» Recolocar a tampa e fechar até que a mesma fique corretamente encaixada.

Tempos

Os periodos de trabalho e de presa dependem da temperatura ambiente e
da temperatura intraoral do paciente. Os periodos mencionados referem-se

a condi¢des normais de consultdrio. Tal como sucede com outros cimentos
resinosos, a presa do RelyX U200 é substancialmente retardada a tempera-
tura ambiente.

O RelyX U200 é um material de polimerizacéo dual e, por isso, sensivel tanto
a luz natural como & luz artificial. O tempo de trabalho é reduzido significante-
mente na aplicagdo sob luz do consultdrio!

min.:seg.

Tempo de trabalho a partir do inicio da mistura 02:30
Fotopolimerizacdo numa amplitude de comprimento de
onda de 400-500 nm

- Face Unica, oclusal 00:20

- Outra face, adicional 00:20

- Pinos intra-radiculares RelyX Fiber Post, oclusal 00:40
Auto-polimerizagdo

- Tempo de presa apods inicio da mistura 06:00

Mistura

» Misturar a pasta de base e a pasta catalisadora por 20 segundos, até que
formem uma mistura homogénea, utilizando para tal uma espatula. Evitar
a incorporacéo de bolhas de ar durante a mistura.

» Em seguida, proteger o cimento contra a incidéncia de luz intensa, utilizando
uma tampa de protegéo.

Aplicagao

» Durante a aplicagéo e o tempo de presa, proteger a area de trabalho contra
a contaminagdo com 4gua, sangue, saliva e fluido do sulco.

» Aplicar o cimento misturado em toda a cavidade e, como apropriado, para
a cervical da face interna da restauragdo indireta ou preencha a face interna
da coroa com o cimento.

» Assentar firmemente a restauragéo e estabilizar durante o tempo necessario
para que o cimento tome a presa totalmente.

Aplicacao no canal radicular
» Nao usar brocas tipo lentulo para aplicar o cimento no interior do canal,
dado que estas podem acelerar excessivamente a presa.
» Espalhar o cimento no pino intrarradicular.
- Como alternativa, o cimento poderd ser inserido no canal radicular com
a ajuda de uma ponta aplicadora, p. ex., Centrix® Needle Tubes (Centrix
é uma marca registada da empresa americana Centrix); isto minimizara
aincorporacao de bolhas de ar.
» Coloque imediatamente o pino no canal radicular pré-tratado; aplique
uma presséo moderada para 0 manter em posi¢ao. Recomendamos uma
rotacao ligeira do pino durante a insergéo, a fim de evitar a inclusao de
bolhas de ar.

Remocao do excesso de cimento

Observagdes sobre a inibicdo por oxigénio: tal como sucede com todos os
materiais resinosos, o RelyX U200 est4 suieito & inibigao por oxigénio, ou
seja, a camada superficial (aprox. 50 ym) que fica em contato com o oxigénio,
durante a polimerizagao, nao polimeriza. Se for deixado um excesso suficiente,
a camada nao polimerizada podera ser removida durante o acabamento/poli-
mento, sem provocar uma falta de material.

Utilizando fotoativagéo:

» Apds uma breve fotoativagéo (cerca de 2 segundos utilizando um fotopoli-
merizador padréo), utilize um instrumento adequado (p.ex., raspador) para
remover o excesso de material. E mais facil remover um excesso de maior
volume.

» Fotoative imediatamente apds a remogao do excesso de cimento (consultar
Polimerizagéo e Acabamento).

Utilizando auto-polimerizagéo:

» Utilize um instrumento adequado (p.ex., raspador) para remover o excesso
de material durante a fase de auto-polimerizagéo (aprox. 3 minutos apds
iniciar a mistura na “fase de gel’).

» Cubra imediatamente o término da restauragdo com um gel de glicerina, a
fim de evitar a inibicéo por oxigénio.

Em alternativa:

» Remova o excesso de material antes da polimerizagéo, por exemplo,
utilizando uma bolinha de algodao, enquanto utiliza um instrumento
adequado para manter a restauragdo em posicéo.

» Cubra o término da restauragao com um gel de glicerina, a fim de evitar a
inibic&o por oxigénio.

» Fotoative imediatamente ou aguarde que a auto-polimerizagéo termine
(consultar Polimerizagao e Acabamento).

Polimerizacao e Acabamento

» Para restauracdes indiretas em ceramica e compdsitos, é recomendada
uma fotoativacdo do cimento através da restauragao. Selecionar os tempos
de fotoativagdo adequados para o niimero de superficies (consultar a se¢ao
“Tempos”). No caso de pinos transltcidos, polimerizar o cimento através do
pino. Os periodos de fotoativagao dependem da translucidez do respectivo
pino, no caso do RelyX Fiber Post, fotoativar por 40 segundos.

» Afinar e polir as rugosidades remanescentes no término das restauragées
com pontas diamantadas, com discos revestidos de éxido de aluminio
(p. ex., com Sof-Lex™) e com pasta de polimento diamantada.

» Em seguida, verificar a oclusao.

Apds o acabamento

» Inspecionar cuidadosamente o sulco dos dentes tratados e as zonas
adjacentes e, se necessario, remover os residuos de cimento eventual-
mente presentes. Isto é particularmente importante na cimentagéo sobre
abutments de implantes.

Higiene e desinfeccéo

» Limpar o RelyX U200 com os produtos comumente utilizados no consultdrio.

» Para a desinfec¢éo do Clicker, utilizar um pano embebido num desinfetante
habitualmente utilizado no consultdrio.

Notas

e Sob a incidéncia da luz natural ou da luz artificial, 0 RelyX U200 pode
polimerizar antecipadamente. Por este motivo, dosar a pasta no bloco de
espatulagao apenas imediatamente antes de proceder a respectiva mistura,
proceder a sua aplicagao imediatamente ap6s concluida a mistura e,
durante a aplicacao, evitar a incidéncia de luz intensa.

o Qualquer desvio nas proporgdes de mistura pré-definidas (1:1) afetara de
forma negativa as propriedades do material.

Armazenamento e Vida Util

Armazenar o RelyX U200 no blister a temperaturas de 15-25°C/59-77°F.
Apos ser retirado do blister, utilizar o produto no prazo de 6 meses e antes de
expirada a data de validade do mesmo. A exposicéo a condicées de elevada
umidade do ar acelera a presa e devera ser evitada.

Informagao para os clientes
Ninguém esta autorizado a fornecer qualquer informagéo diferente da que é
fornecida nesta folha de instrugdes.

Garantia

A 3M Deutschland GmbH garante que este produto esta isento de defeitos em
termos de material e fabricag&o. A 3M Deutschland GmbH NAO CONCEDE
QUAISQUER OUTRAS GARANTIAS, INCLUINDO QUALQUER GARANTIA
IMPLICITA OU DE COMERCIALIZAGAO E ADEQUAGAO A DETERMINADO
FIM. O usudrio é responsavel por determinar a adequagao do produto &
aplicacao. Se este produto se apresentar defeituoso dentro do periodo de
garantia, a sua Unica solugdo e Unica obrigagdo da 3M Deutschland GmbH
serd a reparagao ou substituicao do produto da 3M Deutschland GmbH.

Limitacao da responsabilidade

Exceto quando proibido por lei, a 3 Deutschland GmbH nao serd responsavel
por quaisquer perdas ou danos resultantes deste produto, sejam diretos,
indiretos, especiais, incidentais ou consequenciais, independentemente da
teoria defendida, incluindo garantia, contrato, negligéncia ou responsabilidade
estrita.

Versao de: fevereiro de 2019
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400 500 mTumm & Description du produit

- m”"ﬂmmnmu“mﬂm 00520 RelyX™ U200 est un ciment de scellement composite universel auto-adhésif,

- muau’]tmam’lu . v 00:20 a prise de type chémopolymérisable ou photopolymérisable (dual), pour un

- anawuRelyX Fiber Postannanuuaiasn 00:40 malaxage manuel. Il est utilisé pour le scellement par collage de restaurations
o s - - indirectes entierement en céramique, composite ou métal ainsi que pour les

nmm‘syummﬂm}aﬁ(ﬂgﬂimtﬂu) tenons rgdiculaire:s. Lemploi de RelyX U200 rend le conditionnement de la

- AN UAILAITNHEN 06:00 préparation dentaire superflu.

Le ciment de scellement est disponible en différentes teintes.

RelyX U200 contient des (méth-)acrylates bifonctionnels. Le taux de charges
inorganiques est d’environ 43% en volume, la granulométrie (D 90%) est
d’environ 12,5 pm. Le rapport du mélange base/catalyseur est de 1:1.

1> Ce mode d’emploi doit étre conservé pendant toute la durée d'utilisation
du produit. Pour tous les détails concernant les autres produits mentionnés
ci-dessous, veuillez consulter leur mode d’emploi respectif. N'utilisez pas
le produit si I'étiquette du conditionnement est illisible.

Indications

Scellement définitif d'inlays, onlays, couronnes et bridges, entierement en
céramique, composite ou métal; bridges collés Maryland de 2-3 éléments
et bridges sur inlay/onlay de 3 éléments (contre-indiqué pour les patients
souffrant de bruxisme ou de parodontite).

Scellement définitif de tenons radiculaires.

Scellement définitif de prothéses, entiérement en céramique, composite ou
métal, sur des piliers d'implant.

Scellement définitif de piliers implantaires Lava™ & base de zircone en deux
parties - conformément au mode d’emploi de Lava™ Frame ou Lava™ Plus.

Les indications telles les bridges collés Maryland et les bridges sur inlay/onlay
(bridges collés) requierent notamment une grande force d’adhésion. Indépen-
damment du fabriquant du ciment et de la restauration, ces indications peuvent
étre exposées a un plus grand risque de descellement. Pour obtenir un résultat
optimal avec RelyX U200, référez-vous aux sections «Préparation de la dent»
et «Traitement préalable des bridges collés Maryland et des bridges sur inlay/
onlay ».

Précautions d’emploi

Pour les patients et le personnel de I'équipe dentaire
o Pate base: contient du persulfate de sodium qui, lorsqu’il est inhalé,
peut provoquer des réactions allergiques chez les personnes sensibles.

Ce produit ne doit pas étre utilisé auprés de personnes présentant une
allergie connue aux sulfites, car le persulfate de sodium est susceptible
d’entrainer des réactions allergiques croisées.

Pour les patients

o Ce produit contient des substances susceptibles de provoquer des réactions
cutanées allergiques en cas de contact. Lutilisation de ce produit chez
les patients présentant une allergie connue a l'acrylique et/ou au peroxyde
(notamment perester) est vivement déconseillée.

e En cas de contact prolongé avec les mugueuses buccales, rincer abondam-
ment a I'eau claire. En cas de réaction allergique, retirer le produit et ne plus
I'utiliser ; le cas échéant, consulter un médecin.

Pour le personnel de I'équipe dentaire

Ce produit contient des substances susceptibles de provoquer des réactions
cutanées allergiques chez les personnes sensibles en cas de contact. Afin
de limiter le risque de réactions allergiques, éviter tout contact avec la peau,
en particulier avec la pate lorsqu’elle n’est pas encore polymérisée. En cas
de contact involontaire avec la peau, nettoyer immédiatement a 'eau et au
savon.

Lutilisation de gants de protection et d’une technique d’application évitant
tout contact est recommandée. Lacrylate peut traverser les gants de protec-
tion vendus dans le commerce. En cas de contact avec la pate, retirer les
gants de protection et les jeter. Se laver immédiatement les mains avec de
I'eau et du savon et enfiler une nouvelle paire de gants de protection.

En cas de réaction allergique, consulter un médecin.

Vous pouvez vous procurer les fiches de sécurité 3M MSDSs sur le site
Internet www.mmm.com ou aupres de votre filiale locale.

Précautions d’emploi lors de la préparation

o Sceller les restaurations provisoires avec un produit ne contenant pas
d’eugénol (par exemple RelyX™ Temp NE). Lutilisation de matériaux de
scellement provisoire contenant de I'eugénol peut inhiber le processus
de polymérisation de RelyX U200 lors du scellement définitif.

Priere de ne pas utiliser de peroxyde d’hydrogene (H,0,) ou d’hydrogén-
ocarbonate de sodium (NaHCO), les résidus étant susceptibles de nuire
a l'adhésion et a la prise de RelyX U200.

Protection pulpaire

Afin de prévenir les irritations pulpaires, il est conseillé de recouvrir
ponctuellement les zones juxtapulpaires de la préparation avec un matériau

a base d’hydroxyde de calcium durcissant lors de sa prise. Afin d’éviter une
sur-occlusion lors du scellement de la prothése, la protection pulpaire doit étre
appliquée avant de procéder a la prise d’empreinte pour la réalisation de la
prothése définitive.

Préparation de la dent
Préparation de la cavité/de la préparation dentaire
» Avant le collage définitif, nettoyer soigneusement le moignon dentaire
préparé ou la cavité avec un mélange d’eau et de pierre ponce, rincer avec
un spray d'eau puis sécher avec seulement 2 ou 3 jets d'air courts et
exempts d’eau et d’huile ou buvarder avec une boulette de coton avant de
procéder au scellement définitif. Ne pas sécher excessivement!
- La cavité doit étre juste assez séche pour présenter une surface satinée.
Comme pour tout ciment de scellement, un séchage excessif peut
contribuer a 'apparition de sensibilités post-opératoires.

Il est déconseillé d'utiliser d’autres substances telles que des agents désensi-
bilisants, des désinfectants, des astringents, des vernis isolants dentinaires,
des solutions de ringage & base d’EDTA, poudre de scannage, etc. aprés

le nettoyage final a 'aide d’une péte a base de pierre ponce et d'eau. Les
résidus de ces substances peuvent nuire & 'adhésion et a la prise du ciment
de scellement.

Préparation des canaux radiculaires

» Traiter le canal radiculaire de maniére endodontique comme d’habitude
(obturation du canal radiculaire avec de la gutta-percha et retrait de I'obtura-
tion du canal radiculaire en laissant 4 mm de gutta-percha apicalement).

» Nettoyer le canal radiculaire avec une solution d’hypochlorite de sodium
(NaOCl) a 2,5%-5,25 %.

» Immédiatement apres, rincer avec de 'eau puis sécher avec des cones de
papier.

» Lors du scellement des tenons radiculaires, il est recommandé de placer la
digue.

Préparation des bridges collés Maryland et des bridges sur inlay/onlay

Les dents piliers des bridges collés doivent avoir une surface d'émail adaptée

au collage. Elles doivent étre saines ou Iégérement restaurées et les conditions

parodontales doivent étre bonnes. Il est de la responsabilité du dentiste de

s'assurer du bon choix des indications et des techniques. Les directives des

associations professionnelles nationales a ce sujet doivent étre consultées

pour ce type d’indications.

» Préparer les éléments de rétention comme les appuis cingulaires et/ou les
cannelures proximales.

» Utiliser une digue et conserver la cavité & I'abri de toute contamination
pendant le collage.

» Mordancer la surface d’émail avec de I'acide phosphorique a 37 % pendant
15 & 20 secondes, puis rincer abondamment a I'eau et sécher a l'aide
d'un jet d'air exempt d’eau et d’huile. En cas d’exposition de la dentine,
s'assurer de mordancer uniquement I'émail afin d'éviter toute sensibilité
post-opératoire.

Essai de la prothese

» Retirer la restauration provisoire et les résidus éventuels du ciment provi-
soire avec le plus grand soin.

» Essayer la restauration définitive, vérifier sa mise en place et les points de
contact.

- Sile matériau utilisé pour 'essayage est un matériau silicone fluide,

il faudra ensuite soigneusement enlever les restes de silicone.

- Sile matériau de restauration utilisé est de la vitrocéramique, ne
contrdler locclusion qu'apres le scellement/collage définitif pour éviter
les fractures.

» Lors du traitement préalable jusqu’au scellement/collage définitif, il est
primordial d’éviter toute contamination de la surface a traiter.

Traitement préalable des prothéses

Traitement préalable de prothéses métalliques

Priere de respecter les recommandations du matériau de la prothése définitive.

Sauf indications contraires de la part du fabricant, veuillez suivre les recom-

mandations suivantes: .

» Les surfaces a assembler doivent étre sablées. A cet effet, utiliser de
I'alumine a 30 ou 50 pm & une pression de 2 bars (30 psi) pour obtenir une
surface rugueuse et mate.

» Nettoyer ensuite a 'alcool la surface sablée puis sécher par jet d'air
exempt d’eau et d’huile.

» Apres 'essayage, les surfaces doivent étre nettoyées (recommandation :
solution d’hypochlorite de sodium (NaOCI 5%)), rincées a 'eau puis
séchées.

Pour les bridges collés Maryland et les bridges sur inlay/onlay, référez-vous
a la section «Traitement préalable des bridges collés Maryland et des bridges
sur inlay/onlay ».

Traitement préalable de prothéses en vitrocéramique mordancable

Priere de respecter les recommandations du matériau de la prothése définitive.

Sauf indications contraires de la part du fabricant, veuillez suivre les recom-

mandations suivantes:

» Lintrados de la prothése en vitrocéramique a sceller/coller doit étre
mordancée avec un acide hydrofluorhydrique.

» Rincer ensuite pendant 15 secondes soigneusement avec un spray d’eau
puis sécher par jet d'air exempt d’eau et d’huile.

» Appliquer ensuite un silane adapté conformément aux recommandations
d'utilisation, par exemple :
- RelyX™ Ceramic Primer: laisser agir 5 secondes, puis sécher a 'aide

d’un jet d'air afin que le solvant s’évapore entierement.

Traitement préalable des prothéses en zircone ou en alumine

Priere de respecter les recommandations du matériau de la prothése définitive.
Sauf indications contraires de la part du fabricant, veuillez suivre les recom-
mandations suivantes:

Alternative n°1: .

» Les surfaces a assembler doivent étre sablées. A cet effet, utiliser de
I'alumine a 30 ou 50 pm & une pression de 2 bars (30 psi) pour obtenir une
surface rugueuse et mate.

» Nettoyer ensuite a I'alcool la surface sablée puis sécher par jet d'air exempt
d’eau et d'huile.

» Apres 'essayage, les surfaces doivent étre nettoyées (recommandation :
solution d’hypochlorite de sodium (NaOCI 5%)), rincées a 'eau puis
séchées.

Alternative n°2:

» Traiter l'intrados de la prothese a sceller/coller & I'aide de la micro-sableuse
CoJet Prep et le sable spécifique CoJet Sand & une distance de 2 a 10 mm
pendant 15 secondes et verticalement sur la surface (voir le mode d’emploi
du CoJet Prep et du CoJet Sand).

» Eliminer les résidus de sablage par un jet dair exempt d’eau et d’huile.

» Appliquer ensuite un silane adapté conformément au mode d’emploi.

Pour les bridges collés Maryland et les bridges sur inlay/onlay, référez-vous
a la section «Traitement préalable des bridges collés Maryland et des bridges
sur inlay/onlay ».

Traitement préalable des prothéses composites

Priere de respecter les recommandations du matériau de la prothése définitive.

Sauf indications contraires de la part du fabricant, veuillez suivre les recom-

mandations suivantes: .

» Les surfaces & assembler doivent étre sablées. A cet effet, utiliser de
I'alumine a 30 ou 50 pm & une pression de 2 bars (30 psi) pour obtenir une
surface rugueuse et mate.

» Nettoyer ensuite a I'alcool la surface sablée puis sécher par jet d’air exempt
d'eau et d’huile.

» Aprés 'essayage, les surfaces doivent étre nettoyées (recommandation :
solution d’hypochlorite de sodium (NaOCI 5%)), rincées a I'eau puis
séchées.

Traitement préalable de tenons radiculaires renforcés par de la fibre

de verre

Priere de respecter les recommandations du tenon radiculaire sélectionné.

Sauf indications contraires de la part du fabricant, veuillez suivre les recom-

mandations suivantes:

» Nettoyer le tenon radiculaire a F'alcool puis sécher par jet dair exempt d’eau
et d’huile.

» Lorsque vous utilisez des tenons radiculaires RelyX™ Fiber Post, I'applica-
tion d'un silane n’est pas nécessaire. Les autres tenons radiculaires
renforcés par de la fibre de verre doivent étre traités selon leur mode
d’emploi respectif.

Traitement préalable de piliers implantaires
Priere de respecter les recommandations données pour le matériau de la
prothése définitive correspondant (par exemple métal, zircone).

Traitement préalable des bridges collés Maryland et des bridges sur
Inlay/Onlay

Surfaces en métal, zircone et alumine:

» Traiter lintrados des bridges collés a I'aide de la micro-sableuse CoJet Prep
et du sable spécifique CoJet Sand a une distance de 2 & 10 mm pendant
15 secondes et verticalement sur la surface (voir le mode d’emploi du CoJet
Prep et du CoJet Sand).

» Eliminer les résidus de sablage par un jet dair exempt d’eau et d’huile.

» Appliquer ensuite un silane adapté conformément au mode d’emploi.

Pour les vitrocéramiques mordancables, référez-vous a la section «Traitement
préalable des prothéses en vitrocéramique mordancable ».

Dosage

Premier dosage :

» Retirer le Clicker (= pistolet distributeur) du sachet et indiquer la date
d'utilisation sur I'étiquette du pistolet. Jeter le sachet.

» Retirer le bouchon du Clicker.

» Extruder une petite quantité de pates sur un bloc de mélange en appuyant
sur le levier du pistolet, jusqu’a ce que la base et le catalyseur soient au
méme niveau dans le pistolet. Jeter les pates que vous venez de faire sortir.

Lors de chaque application:
» Retirer le bouchon.
» Faire sortir les pates sur le bloc de mélange::

- Appuyer sur le levier du pistolet et le maintenir enfoncé.

- Lorsque le matériau cesse de s'écouler, essuyer les embouts du pistolet
sur le bloc. La quantité de pate base et de catalyseur est ainsi automati-
quement dosée de maniere optimale.

- Ne mettez sur le bloc de mélange que la quantité de péte dont vous avez
besoin pour le scellement (nombre de clics).

» Nettoyer les embouts du Clicker:

- Essuyer les embouts du pistolet avec une lingette propre afin d'éviter
que ceux-ci ne se bouchent par contamination croisée des pates.

» Replacer le bouchon jusqu’a ce que vous entendiez nettement le clic
d’enclenchement.

Temps

Les temps de travail et de prise dépendent de la température ambiante et de la
température buccale. Les temps indiqués sont basés sur des conditions telles
qu’on les rencontre dans la pratique. Comme pour tout ciment composite,

le temps de prise de RelyX U200 est considérablement ralenti a température
ambiante.

RelyX U200 est un matériau a prise double (chémo ou photopolymérisable)

et est donc également sensible a la lumiere du jour et a la lumiére artificielle.
Le temps de travail est nettement réduit lorsqu’on procede a 'application sous
le scialytique!

min:s

Temps de travail & partir du début du mélange 02:30
Photopolymérisation avec une longueur d’onde lumineuse
comprise entre 400 et 500 nm

- monoface, en occlusal 00:20

- ajouter, pour chaque face supplémentaire 00:20

- Tenons radiculaires RelyX Fiber Post, en occlusal 00:40
Chémopolymérisation

- Temps de prise & partir du début du mélange 06:00

Mélange

» Mélanger les pétes base et catalyseur a I'aide d’une spatule dans les
20 secondes qui suivent la distribution afin d’obtenir une masse homogene.
Eviter ainsi la formation de bulles d'air.

» Protéger ensuite le ciment d’'une exposition & une lumiére trop forte avec
un couvercle hermétique a la lumiere.

Application

» Pendant l'application et la phase de prise, protéger le champ opératoire de
toute contamination par 'eau, le sang, la salive et le liquide sulculaire.

» Tapisser uniformément toute la cavité ainsi qu'éventuellement l'intrados de
linlay/onlay du ciment mélangé ou remplir la couronne de ciment.

» Appliquer une forte pression sur la prothése et la stabiliser suffisamment
longtemps jusqu’a la prise compléte du ciment.

Application dans le canal radiculaire

» Ne pas utiliser d'instruments du type «bourre-ciment ou bourre péte »
(type Lentulo) pour introduire le ciment dans le canal car il peut accélérer
la prise du ciment.

» Enduire le tenon de ciment.

- Autrement, le ciment peut étre seringué dans le canal radiculaire a
I'aide d’'un embout applicateur, par exemple, les buses de la seringue
Centrix® (Centrix est une marque déposee de Centrix), réduisant ainsi
les risques d'inclusion de bulles d'air.

» Insérer immédiatement le tenon dans le canal radiculaire prétraité et le
maintenir en position en exercant une pression modérée. Il est conseillé de
tourner légerement le tenon lors de son insertion afin d’éviter inclusion de
bulles d'air.

Elimination des excés

Remarques concernant I'inhibition au contact de I'oxygéne : Comme tous les
matériaux composites, RelyX Unicem 2 Clicker est sujet & une inhibition au
contact de 'oxygéne, ce qui signifie que la couche supérieure (d’environ 50 um)
qui est en contact avec I'oxygene atmosphérique pendant la polymérisation
ne durcit pas. Un excédent suffisamment important permet le retrait de la
couche non encore polymérisée pendant la finition/le polissage sans laisser
de creux.

Utlllsatlon de la photopolymérisation :
Apres une bréve polymérisation (environ 2 secondes & I'aide d’une lampe
a photopolymériser standard), éliminer les exces a I'aide d’un instrument
approprié (par exemple, un instrument a détartrer). Les exces importants
s’éliminent plus facilement.

» Photopolymériser immédiatement aprés retrait (voir polymérisation et
finition).

Utilisation de la chémopolymérisation :

» Eliminer les excés a I'aide d'un instrument approprié (par exemple, un
instrument & détartrer) pendant la phase de chémopolymérisation (environ
3 minutes apres le début du mélange dans la « phase gel »).

» Couvririmmédiatement les bords de la prothése a 'aide d’'un gel a base de
glycérine afin d'éviter toute inhibition au contact de 'oxygéne.

Autre possibilité :
> Retirer les excés avant la polymérisation a 'aide d’une mini-éponge en
mousse, par exemple, tout en utilisant un instrument adéquat pour maintenir
la prothése en position.

» Couvrir les bords de la prothése a I'aide d’un gel a base de glycérine afin
d'éviter toute inhibition au contact de I'oxygéne.

» Photopolymériser immédiatement ou attendre la fin de la chémopolymérisa-
tion (voir polymérisation et finition).

Polymérisation et finition

» Dans le cas de prothéses en céramique ou composite, il est conseillé de
photopolymériser le ciment au travers de la prothése. Sélectionner la durée
d'insolation en fonction du nombre de faces de la prothése (voir la rubrique
«Temps »). Pour les tenons translucides, photopolymériser le ciment au
travers du tenon. Les durées d’exposition sont fonction du degré de trans-
lucidité des tenons, pour les tenons RelyX Fiber Post, la durée est de
40 secondes.

» Supprimer les derniéres inégalités autour de la prothése avec des instru-
ments & finir diamantés, des disques a polir d’alumine (Sof-Lex™, par
exemple) et de la pate a polir diamantée et finir de polir la prothése.

» Puis vérifier I'occlusion.

Apres la finition

» Vérifier soigneusement le sulcus des dents traitées et les surfaces voisines
et le cas échéant éliminer les résidus de ciment. Ceci est particulierement
important lors du scellement/collage de piliers d'implant.

Hygiéne et désinfection

» Nettoyer RelyX U200 avec les agents de nettoyage habituels du cabinet
dentaire.

» Pour désinfecter le Clicker, utiliser une lingette imbibée d’'un agent
désinfectant habituel du cabinet dentaire.

Remarques
o Exposé & la lumiére du jour ou a la lumiére artificielle, RelyX U200 peut
polymériser plus vite que prévu. C'est pourquoi la péte doit étre dosée sur

le bloc de mélange juste avant utilisation et appliquée directement apres
avoir été mélangée. Eviter tout éclairage intensif durant 'application.

o Un écart par rapport aux quantités de mélange indiquées (1:1), provoquerait
la détérioration des propriétés du matériau.

Stockage et conservation

Stocker RelyX U200 dans son blister entre 15-25°C/59-77°F.

Une fois sorti de 'emballage, la seringue doit étre utilisée dans les 6 mois.
Veuillez respecter la date de péremption indiquée. Une forte humidité ambiante
accélere la prise et est donc a éviter.

Information clients
Nul n'est autorisé & divulguer des informations non conformes aux recomman-
dations données dans ce mode d’emploi.

Garantie

3M Deutschland GmbH garantit ce produit contre tous défauts de matiere

et de fabrication. 3M Deutschland GmbH NE FOURNIT AUCUNE AUTRE
GARANTIE, NI AUCUNE GARANTIE IMPLICITE OU DE QUALITE
MARCHANDE OU D’ADEQUATION A UN EMPLOI PARTICULIER. Lutilisateur
est responsable de la détermination de 'adéquation du produit & son utilisation.
Si ce produit présente un défaut durant sa période de garantie, votre seul
recours et 'unique obligation de 3M Deutschland GmbH sera la réparation ou
le remplacement du produit 3M Deutschland GmbH.

Limitation de responsabilité

A I'exception des lieux ou la loi 'interdit, 3M Deutschland GmbH ne sera tenu
responsable d’aucune perte ou dommage découlant de ce produit, qu'ils
soient directs, indirects, spécifiques, accidentels ou consécutifs, quels que
soient les arguments avancés, y compris la garantie, le contrat, la négligence
ou la stricte responsabilité.
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